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NHUNG PIEM CAN CHU Y KHI LAP KE HOACH GIAO DUC
TRONG THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON

ThS. Nguyén Thi My Hagnh
Khoa Gido duc mam non

Tom tat

Viéc Idp ké hoach gido duc cia cac gido vien mam non 1a nhiém vu quan trong
va bat bude. Bé hé tror gido vien mam non trong viéc thyc hién nhiém cua ho, bai viét
gisi thiéu vé mét sé diém can cha y khi Idp ké hoach gido duc; cac cach tiép can trong
lgp ké hoach gido duc trong cdc co sé gido duc mam non.

Tir khoa: Ldp ké hoac gi&o duc, gido duc mam non.

Dit van dé

Lap ké hoach gi4o duc 1a noi dung khong thé thiéu va rat quan trong cua giéo
vién mam non. Viéc 1ap ké hoach s& anh huong dét két qua hoc tap va phat trién cua tre.
Ké hoach dugc 1ap can dam bao nhitng ky vong cho viéc hoc tap va phat trién cuoa tré
nho, néi cach khac, dam bao nhiing gi tré nén biét va cé thé 1am vao cudi mdi nam. Gido
vién can sip xép noi dung, cac hoat dong, co hdi dé choi, tim kiém, kham pha va giai
quyét van dé dé dat duoc két qua phét trién cua tré duogc tot nhat.

Noi dung
1. Nhirng diém can chi y khi 1ap ké hoach giéo duc

Trudc nhu cau d6i méi va nhitng phat trién mai trong gido duc mam non, can bo
quan li co s gido duc mam non, gi4o vién mam non dang ngay mét nd luc dé dam bao
rang chuwong trinh gido duc mam non hién tai 12 toan dién, phd hop véi su phét trién. Do
d6, viéc l1ap ké hoach gi4o duc la van dé quan trong duoc dic biét quan tam. Khi lap ké
hoach gido duc cin cin c vao cac diém sau:

- Tré hoc td@p va tich liiy lién tuc: Viéc hoc bat dau tir khi sinh ra va tiép tuc trong
sudt cude doi. Ké tir khi sinh ra, bang viéc str dung cac giac quan tré hoc théng qua cac
kich thich cua céc sy vat hién tuong caa thé gisi xung quanh. Viéc cham soc, rén luyén
su nhay cam cua cac co quan cam giac, tao méi truong luén co céc kich thich tich cuc
trong do tudi mam non co tac dong dén viéc tich liy va su phét trién cua tré. Vi vay,
diéu bat budc can 1am 14 tré em bao gém ca nhitng tré c6 nhu cau dic biét duoc cung
cap sy kich thich t6i wu trong nhitng nim dau doi.
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- Méi tré 1a ca thé riéng bigt, chiing lén 18n, hec héi va phat trién theo téc dé
ciia riéng minh: Mic di tat ca tré em phan 16n phat trién theo cling mét trinh ty, nhung
mdi dua tré 1a duy nhat, c6 duoc kha ning va k¥ ning theo toc do cua riéng minh. Ké
hoach gi4o dyc tét ton trong cac kha niang khac nhau va tbc do phat trién ca nhan cua tré
va dam bao rang tat ca tré em phat trién vé thé chat, xa hoi, cam xuc, dao dtc va tri tug
Vi tiém ning day du cua ching. Cac ké hoach gido duc duoc lap theo hudng tiép can
gido duc lay tré 1am trung tdm, phi hop véi lra tudi, giai doan va bdi canh cu thé sé thiic
day tré hoc tap va phat trién téi wu

- Choi va hoat dgng trdi nghigm 1a béi canh chinh cia hec tdp va phat trién:
Choi va hoat dong trai nghiém la phuong tién tét nhat cho gido duc mam non. N6 cung
cap cac co hoi dé kham pha, thir nghiém, thao tac va trai nghiém trong méi truong, tir
d6 tré em xay dung kién thuc va ki nang ciia minh. Ké hoach gido duc nén goi y céc
hoat dong choi, c6 su can bang gitta cac loai choi khac nhau nhu ti do theo y thich va
duoc huéng dan, chu dong va thu dong, trong nha va ngoai troi, ca nhan va nhom, co
cau trdc va khéng cau trdc. Mot phan dang ké cua tro choi sé tao co hoi cho cac hoat
dong choi tu khoi xudng xuat phat tir sy quan tam va lra chon cua tré.

- Twong tic va hé tro tir ngwoi 1on rdt can cho hec tdp cia tré: Tré em hoc
théng qua cac mdi quan hé ma ching cé vai cha me, gia dinh, nguoi cham soc, gido
vién va cong dong. Nhitng mdi quan hé nudi dudng gilp tré tré nén an toan, tu tin, to
mo manh dan va tich cyc giao tiép. Nhitng mdi quan hé va tuong tac nay giup tré hoc
cach kiém soat cam x(c va sy anh huong dén ngudi khac theo nhiing cach phi hop voi
xa hoi.

- Tré hoc thong qua méi truwong dwoc chudn bi chu ddo: Tré hoc thong qua cac
trai nghiém tich cuc va truc tiép voi méi truong cua ching, diéu ndy gilp ching xay
dung kién thirc tir su twong tac va huéng dan cua gido vién va ban bé. Can phai dam bao
rang tré em duoc cung cip céc tai liéu (46 dung, dd choi, hoc liéu...), kinh nghiém va
thach thirc pha hop véi su phét trién dé gidp ching xay dung kién thirc caa riéng minh.
Qua trinh nay ciing bao gém viéc 13p lai cc nhiém vu, hudng dan tir gido vién va ban
bé (nhitng nguoi hiéu biét hon) dé mdi dira tré dat dwoc tiém ning cua minh va cé thé
thuc hién nhiém vu mot cach doc lap.

- Day hoc twong tac ning cao kinh nghié¢m hoc tap: Tuong tac (tré em - tré em,
gido Vvién - tré em, tré em va hoc liéu) 1a khia canh quan trong nhat cua chat lugng gido
duc mam non. Su tuong tac gitra tré em véi cac doi twong lién quan, pham vi trai nghiém
trong moi trudng clng vai cac cude doi thoai cé ¥ nghia gitip tré xay dung mot nén tang
kién thirc vitng chic, chuan bi cho tré chuyén tiép thanh cong & bac hoc tiép theo.



- Sir dung cdc do dung, nguyén vét liéu san co 6 dia phwong ting cwong co hoi
hec td@p cho tré: Sir dung cac nguon tai nguyén sin c6 ¢ dia phuong gitp kich thich tich
tich cuc hoat dong va phat trién tré laa tudi mam non. N6 ciing bao ton cac gia tri ban
dia va cac yéu t6 khac ciia nén tang van héa, phong tuc,tap quan cua dia phuong. N6
cung Cép co hoi dong gop cho gido vién, tré em, ngudi cham soc tré va cong ddng trong
qua trinh day-hoc tich cuc va mang tinh xay dung.

- PhUl hop Véi béi canh va danh gié cao sw da dang trong hé tre' hoc tap: Diéu
can thiét 1a cac ké hoach gido duc xac dinh dugc diém manh va kha ning cua tat ca tré
em dé dam bao rang co hoi hoc tap dugc t6i da hoa. Tét ca tré em can duoc bao dam
tham gia day du trong moi ké hoach va hoat dong giéo duc. Tré em khuyét tat c6 thé can
cac huéng dan ca nhan nhiéu hon dé phat trién va hoc cac ky ning, hanh vi, khai niém
can thiét. Vi xa hoi hoa 1a mot muyc tiéu quan trong cia gido duc mam non, tré em nén
c6 nhiéu co hoi dé twong tac vdi ngudi khac trong khi choi, hoat dong nhdm va céc hinh
thizc hoat dong khac nhau. Piéu quan trong 1a dam bao rang tat ca tré em déu co6 co hoi
hoc tap bat ké ching toc, dan toc, gisi tinh, khuynh huéng gioi, kha nang, khuyét tat,
ngon ngit, van hoa, ton gido va diéu kién kinh té. Cac ké hoach gi4o duc duoc lap nén
c6 gia tri ddi v4i cac quan diém kién thuc, nén tang van hoa va kinh nghiém mdi dua tré
mang dén truong mam non.

- Tiéng me dé nén la phwong ti¢n giang day: Ngon ngir duoc lién két chit ché
Vv6i dic diém cua tré em gidp tré ty do bay to suy nghi, kinh nghiém va cam xtc. Tuy
nhién, ngdn ngit sir dung trong cac hoat dong hang ngay cua tré mam non 1a mot van dé
phtic tap dbi Vi cac truong mam non day chuong trinh song ngit, hay cac truong mam
non thudc viing mién c¢6 nhiéu dan toc cung sinh song. Nghién ctu giéo duyc chi ra rang
tré em tham gia chuong trinh gido duc mam non duoc thyc hién bang tiéng me dé sé doi
mat Véi it van dé trong qué trinh nhan thicc hon. Day tré thdng qua ngdn ngit me de,
cling dugc qudc té cong nhan 1a cach 1am viéc phi hop nhat vai tré em trong nhitng nim
dau doi.

- Sw tham gia ciia gia dinh gép phan vao viéc hoc tdp cia tré: Su tham gia cua
cha me va gia dinh gdp phan vao viéc hoc tap va phat trién cua tré. Cac ké hoach giao
duc khuyén nghi su tham gia déng gdp cua cac gia dinh vao cac hoat dongcua tré &
truong mam non ciing nhu & gia dinh.

2. Céc cach tiép can trong 1ap ké hoach giao duc
2.1. Tiép can chu dé

Cach tiép can chu @& duoc nhiéu nha gido duc trén thé gidi quan tdm sir dung.
Tiép can chu dé gidp tré em gan két cac ki nang va kién thirc khac nhau thanh mot tong
thé mach lac, duogc to chic xung quanh mot chu dé cu thé, nhu ban than, thuc vat, dong
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vat, thoi tiét, nghé nghiép, v.v. Viéc tap trung c6 chi y vao mot chu dé nhét dinh cho
phép ngay ca tré nho ciing dat hiéu qua tét hon trong viéc tiép thu cac k§ ning va hoc
hoi duoc quy trinh can thiét dé thu thap va xt ly théng tin trong cudc sbng sau nay.

Khi chiing ta c6 mot chu dé cu thé va gidp tré tich cuc xay dung kién thtc vé chua
dé do, ching ta cho phép tré em c6 duoc cac ki ning dé hoc tap hiéu qua hon trong
tuong lai. Dé 1ap ké hoach noi dung theo céch tiép can theo chu dé&, mdi chu dé c6 thé
duoc trai rong trong khoang 1-2 thang, trong d6 cac chu d& nhé dwgc thuc hién trong
khoang thoi gian ngin hon (mét hodc hai tuan. Vi du: chi dé duoc chon 14 “Phuong tién
giao théng”, n6 c6 thé duoc trai dai trong thoi gian 1 thang véi cac chu dé nho khac
nhau nhu: Cac phuong tién giao thdng; Su xuat hién cua cac huong tién giao thong; Xe
dap; O t6, v.v, mdi chu dé nho duoc thyc hién chi tiét trong khoang thai gian mot tuan.

Lap ké hoach gido duc theo chii dé thudng duoc thuc hién theo mot ké hoach bai
hoc dugc thiét ké chi tiét. Cach tiép can nhu vay cha yéu 14 do gido vién khoi xuéng va
hudng dan, han ché @ cho phép hoc tap do tré khoi xudng.

2.2. Tiép can hoat dong

Uu diém chinh cua viéc té chtc cac hoat dong gido duc dua trén tiép can hoat
dong 1a tré em hoc théng qua viéc tham gia vao cac hoat dong, diéu nay mang dén co
hoi khdm pha va thtr nghiém véi céc tai liéu hoc tap khac nhau. Kinh nghiém, cam giac
va hanh déng 1am cho viéc hoc tap tét hon va c6 tac dong tich cuc hon dén sy phét trién
cua tré. Tiép can hoat dong dua dén cho tré mot hanh trinh kham pha tha vi, gép phan
nang cao hiéu biét va k¥ nang cho tré. Gi4o vién mam non dua cac muc tiéu gido duc
vao cac loai hoat dong khac nhau nhu choi ngoai troi va trong 16p, ké chuyeén, hoat dong
tao hinh va &m nhac,... duoc t6 chic ¢ 16p hoc mam non tao su vui vé, thoa man nhu
cau va duy tri htiing thi cua tre.

2.3. Tiép can duw &n hoc tap

Tiép can dy &n hoc tap dua trén nghién ciru chuyén sau vé mot noi dung hoic cha
dé, thuong duoc thyuc hién bai toan bo 16p, cac nhém nho trong mot 16p hoic ddi khi
boi ting tré. Cac giao vién dua ra mot s6 tinh hudng cd van dé sau d6 quan sat tré em,
ling nghe cau chuyén cua ching, cau hoi cua chung, xem cach ching diéu huéng hoat
dong, ghi chi mac d6 quan tdm caa ching va néi chuyén véi ching. Tré em quyét dinh
nhitng gi chding muédn biét thém va diéu tra thém.

Sau d6, voi su da dang cua cac tai liéu (d6 dung, dd choi, hoc liéu, nguyén vat
liéu) danh cho tré em, cac gido vién khuyén khich tré tham gia vao céc hoat dong, di sau
hon hon dé tim cau tra 16i cho cau hoi caa ching, va lan luot dat cau hoi mai gip tré
lap ké hoach hoat dong va tham gia vao hoat dong dé c6 cau tra 16i. Nhitng hoat dong
nay khong duoc 18n ké hoach truée. Chung duoc goi y mot cach tinh té cho tré em va
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nhitng kham pha tir mot trai nghiém dan dén trai nghiém tiép theo. Du &n hoc tap c6 thé
khong dugc thyc hién trong toan bo thoi gian mot ngay. Gido vién co thé phan bo nira
ngay cho du &n hoc tap va lap ké hoach hoat dong cho nira con lai.

Cac céach tiép can dugc dé cap ¢ trén khong loai trir 13n nhau. Céc co s gido duc
mam non duoc ty do lya chon mét hoic két hop céc cach tiép can trong diéu kién cua
riéng minh.

Két luan

Lap ké hoach 1a viéc 1am quan trong dé thuc hién chuong trinh gido duc mam
non. Ké hoach c6 hé théng va tét dan dén su trién khai hiéu qua cua chuong trinh gido
duc. Ké hoach gido duc nén dugc doi méi va linh hoat ¢é phu hop véi nhu cau, so thich
va tinh hudng hién tai. Gio vién can ghi nhé cac muc tiéu, dic diém cua tat ca tré em,
bao gdm ca nhitng tré ¢ nhu cau dac biét, 1ap ké hoach gido duc phi hop vai lra tudi,
co s& vat chat, cac tai liéu can cd va san cd. Lap ké hoach gido duc nén duoc thuc hién
ca trén co so dai han va ngan han, trong d6 can cé sy can bang gitra cac hoat dong do
gido vién dé xuat hudng dan va cac hoat dong do tré khai xudng.

Tai liéu tham khao
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2. National Council of Educational Research and Training (2019), The preschool
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NHUNG YEU CAU KHI XAY DUNG CAC BAI TAP
TINH HUONG TRONG HQC PHAN PHONG BENH VA
PAM BAO AN TOAN CHO TRE

ThS.BS. Hoang Thi Thiwrong Huyén
Khoa Giao duc mam non

Tom tat:

Trong cong tac giang day hoc phan phong bénh va dam bao an toan cho tré, ciing
Véi viéc trang bi cho sinh vién nhieng kién thitc co ban vé mét sé bénh dé cé cach cham
soc dung khi tré bi bénh, thi viéc rén cho sinh vién nhieng Ky nang xir Iy ding khi tré bi
tai ngn, day tré nhdn biét dwoc cdc nguy co gy nguy hiém ciing diroc bé mén dac biét
chd trong. Khi xay ding cac bai tdp can chira dung nhiéu vén dé, nhiéu tinh huéng bat
ngo, nhiéu cach xi Iy. Poi hoi nguroi hoc can lwa chon cach gidi quyét téi wu nhat. Do
dé sinh vién phdi nam chac ly thuyét, nam viing cac nguyén tac xi 1y, tich cuc suy ludn
dé gidi quyét nhanh, diing nhing tai nan.

Tir khoa: Bai tdp, tinh hudng, dam bdo an toan

Pit van dé

Véi tré nho cac ki nang tu bao vé ban than con han ché, phu thudc nhiéu vao
nguoi truc tiép cham soc. Tré gap nhiéu nguy co trong méi truong sdng twdng ching
nhu an toan chi khi xay ra tai nan chiing ta mai nhan thay. Trong truang hop khi gap tai
nan ma cach xu tri ban dau khong dung, vo tinh lam nguy hiém dén tinh mang hay gay
t6n thuong ning hon cho tré. Trang bi cho ngudi cham séc tré, gido vién mam non va
dac biét 1a sinh vién nganh mam non nhiing ky nang xir ly dung khi tré bi tai nan 12 rat
quan trong. Chinh vi vay khi xay dung céc bai tap tinh hudng dé hoc tap can tuan thi
theo céc nguyén tic, quy trinh.

Noi dung
1.Vai tro cuaa c4c bai tap tinh hudng trong giang day hoc phan phong bénh va dam
bao an toan cho tré

Nhan thay vai trd quan trong cua coéng tac nudi dudng chim soc cho tré khoe
manh an toan, hoc phan phong bénh va dam bao an toan cho tré (PB va PBATCT) di
dugc dua vao chuong trinh giang day chinh thic cia nganh Gido duc mam non nhiéu
niam nay v6i muc tiéu: Nguoi hoc c6 kién thuc va ki ning co ban dé nhan biét, xur tri
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dung mot s6 bénh, mot s tai nan thuong gap o tré; Co ky nang 1ap ké hoach phong bénh
cling nhu biét té chirc cac hoat dong giao duc tré nhan biét va phong tranh nhitng dau
hiéu bénh, noi, vat, hién twong nguy hiém.

Xay dyng bai tap tinh hudng thuc hanh c¢6 ¥ nghia rat quan trong trong qua trinh
t6 chirc hoat dong day hoc. C6 thé trong qua trinh 1am viéc sau nay sinh vién s& khdng
st dung hét nhirng k§ niang so cap ctru d hoc. Nhung chi can ¢6 1 tai nan xay ra néu
gi4o vién mam non khéng tién hanh céc thao tac xur Iy nhanh, dung thi c6 thé dan dén
nhitng hau qua nang né. Mat trong cac hinh thic thuc hanh 1a viéc cung cap cac méi
nguy co tru¢c mot so tai nan. Sinh vién duoc tiép can cac tinh hudng tai nan & tré dé
rén luyén kha ning nhan biét, c6 thai ¢ binh tinh, thuc hién cac k¥ ning so cap ctu
ban dau.

Song song Vi viéc cham séc bao vé cia ngudi 16N, tré em ciing can 1am cha céc
hoat dong trong sinh hoat hang ngay, kiém soat duoc cdc mdi nguy hiém cd thé xay ra
cho ban than. Do vay, dam bao an toan cho tré khéng chi la ngudi 16n loai bo nhirng gi
c6 thé gdy mat an toan cho tré, ma Ia day cho tré cac ki ning co ban, tao ra méi trudng
an toan cho ban than. Rén k¥ ning tu bao vé cho tré théng qua céc bai tap tinh hudng
cling giup tré kién cuong va chi dong tng pho véi nhitng khé khin co thé xay ra sau
nay. Diéu nay doi hoi sinh vién can linh hoat long ghép noi dung gi4o duc, cach phong
chéng nhitng méi nguy hiém trong cac gio hoc va céc hoat dong trong ngay.

2. Mt s6 nguyeén tic khi xay dwng bai tap tinh huéng

Trong ndi dung hoc tap, cac nhém tai nan bao gom: do bong, dién giat, do sét,
dudi nudc, di vat duong an dudng thd, ngd doc, say nong, say nang, chan thuong phan
mém, chan thuong xuong, tai nan giao thong, dong vat con tring cin dét. Céc bai tap
tinh hubng khi xay dung dé rén luyén ciing dua theo cac nguyén tic:

- Hudng vao viéc rén luyén ki ning, phat trién ning lyc tu duy sang tao, linh
hoat khi giai quyét cac tinh hudng thuc tién trong qué trinh cham séc tré.

- Phai gan lién véi thuc té cudc sng sinh hoat hang ngay trong truong mam non.

- Phong phu, phu hop véi trinh @6 nhan thic cua sinh vién giup sinh vién vira
linh hoi kién thuc vira c6 kha ning van dung, rén k¥ ning c6 hiéu qua.

- Phai da dang, c6 nhiéu céch xir ly, giai quyét khac nhau nham gidp sinh vién
hiéu, ly giai duoc cach xir Iy ding ma minh dua ra.

- Véi nhitng bai tap tinh hudng xay dung cho tré mam non can van dung kha
ning su pham khéo 1éo dé tré hoat dong theo nhu cau, hieng tha, theo nguyén vong
cua tré, luén cho tré duoc boc 16, phat huy tinh tu 1ap cia minh, lubn tao co hoi, moi
truong dé tré dugc chu dong hoat dong.
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- Pat tré vao tinh hudng duoc gia dinh can du kién dwoc nhitng dién bién bat ngo
c6 thé anh huong dén tam ly hay c6 thé anh hudng dén sic khoe cua tré. Pong thoi can
c6 su dong thuan cua phu huynh trong viéc phdi hop gido duc hay rén luyén thém cho
tré tai gia dinh.

3. Quy trinh xay dwng bai tap tinh hudng

Gi4o vién bo mén khi xay dung bai tap tinh huéng cho sinh vién theo quy
trinh sau:

Buéc 1: Giang giai, tim nhitng thuat ng, tir ngi rat gan giii dé giai thich cho
sinh vién vé cach so cap ciru ban dau khi c6 tai nan theo nhém nguyén nhan. Trong
qua trinh nghe giang hozc tim tai liéu thay chd nao chua hiéu thi trao d6i ngay voi
giang vién ¢ lop.

Buréc 2: Giao bai tap cho sinh vién vé nha, yéu cau sinh vién doc tai liéu trudc
dé ly giai cach xir 1y da lya chon, khuyén khich sinh vién tim hiéu tai liéu bang nhiéu
kénh théng tin khac nhau thiét ké cac hoat dong day tré mam non nhan biét va phong
chéng céc tai nan thuwong tich.

Buéc 3: Trao d6i, ly giai dua ra cach xir Iy dung nhét, céc thao tac thuc hanh
chuan, cach thirc day tré vé an toan 16ng ghép vao gio hoc nao cho hiéu qua, t6 chic
rén ky nang cho tré nhu thé nao.

4. Yéu cau khi sir dung bai tap tinh huéng

- Béi vai giang vién: Lya chon va cung cap cac tinh huéng ph hop véi noi dung
ly thuyét theo nhdm nguy@n nhan gay tai nan. huéng dan sinh vién giai quyét cac tinh
hudng theo cé4c budc

Buéc 1: Néu tinh huéng

Bueéc 2: Cho sinh vién thao luan vé tinh huéng

Buéc 3: Cho sinh vién thao tac so cap cau

Giang vién quan sat, danh gia, nhan xét thao tac so cap ciru ¢ thuc hién nhanh,
dung hay chwa. Cung cd lai cac cach xir Iy ding, nhanh, linh hoat va c6 hiéu qua

Giang vién c6 thé st dung bai tap tinh hudng dé kiém tra thuong xuyén, thi hét
hoc phan, thi nghiép vu su pham

- Ddi véi sinh vién: Trén co s& nam virng ly thuyét, dugc thuce hanh s& ¢ thai do
binh tinh, tu tin ¢6 k¥ nang xir tri ding duoc nhitng tai nan bat ngd xay ra. Khi lam viéc
véi tré dua trén nhan thuc, ky nang cia cdc nhdm tré ma xay dung cac noi dung, lua
chon cac hinh thic day k§ nang dam bao an toan sao cho phu hop. Giao duc ky nang
phong tranh TNTT duoc dé cap dén nhu 13 mét ndi dung trong gido duc ki ning sdng,
gilp tré c6 ky ning bao vé ban than ca vé mat thé chat 13n tinh than.
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Két luan

Cac kién thirc c6 dugc cua sinh vién duoc van dung vao thuc tién mét cach
linh hoat c6 hiéu qua hay khong, khéng chi la nhan thirc dting vé tim quan trong cua
viéc bao dam an toan cho tré ma con la ca mot qua trinh cong tac duc rut kinh nghiém
va khdng thé khong duogc luyén tap, thuc hanh thuong xuyén théng qua cac bai bai
tap tinh huéng.

Véi tré nho, dé viéc gido duc c6 hidu qua ngudi gido vién mam non can xay dung
cac bai tap tinh hudng thuc hanh dugc gia dinh trong cudc sdng, gilp tré hiéu va kiém
soat dugc cac mdi nguy hiém cho ban than. Viéc thuong xuyén dugc day bao, rén ky
nang tu dam bao an toan, trai nghiém thir thach sé giup tré hoc hoi duoc nhiéu diéu khi
phai d6i mat véi nhitng tro ngai va ty minh vuot qua nhimg kho khén rac rdi. Biéu nay
s& thuc sy 1am tré truong thanh, danh dau cot mbe da 1on khon cua tre.

Tai liéu tham khao

1. Bo Giéo duc va Pao tao (2009) Chuwong trinh Gido duc mam non (Ban hanh theo
thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 /7/2009 cia bo truong bo gido duc va dao
tao), NXB Giao duc Viét Nam

2. Thai Ha (2018), “An toan cho bé moi IGc moi noi - khi ¢ ngoai”, NXB Phu nit

4. Nguyén Thi Thu Ha (2016), “Giéo duc kj ndng song cho tré mam non”’, NXB gido duc
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KIi LUAT TiCH CUC VA BIEN PHAP TRONG GIAO DUC TRE
TAI TRUONG MAM NON

ThS. Tran Thi Yén
ThS. Nguyén Thi Minh Phuong

Khoa Gi4o duc mam non

Tom tat:

Bai viét nay gilp gido vién hiéu dwoc vi sao khong nén si dung cac bién phap
trieng phat than thé tré em va dwa ra mét sé goi y vé cac bién phap giao duc ky ludt
tich cuc nham rén luyén y thic ky ludt caa tré mam non; Tir d6 ndng cao trach nhiém
va sy tham gia Cia trwong mam non trong qud trinh tao ra mér méi truong hoc tap
than thién; c6 thém cac kién thizc, Ky nang trong gido duc ky ludt tich cuc va gidi quyét
hiéu qua cac tinh huéng khé khan xay ra trén lép hoc.

Tir khoa: Ky lugt, gido duc ky lugt, ky ludt tinh tich cuc, tré mam non.

Pit van dé

Giao duc mam non la bac hoc dau tién, vi vay bac hoc nay rat quan trong dbi
Véi tré, day c6 thé coi 1a giai doan vang dé phat trién pham chat toan dién cho tré. Trong
nhitng nam gan dy, nhiéu vu bao hanh ddi vai tré em mam non lién tiép xay ra & mot
s6 truedng mam non gay bic xuc trong du luan xa hoi. Nam 1990, Viét Nam di ky tham
gia Cong udc vé Quyén tré em va ban hanh nhiéu vin ban phap quy nham thyc hién va
bao vé quyén tré em. Dac biét trén cic phuong tién thong tin dai chung dwa khé nhiéu
tin, bai vé viéc gi4o vién mam non tring phat tré em, dic biét 1 trirng phat than thé &
cac truong hoc, gay xac dong va bat binh trong du luan. Mic du phan 16n céc gi4o vién
thira nhan rang, tring phat than thé 1a mot sy xtc pham, 1a vi pham phap luat nhung
van thudng sir dung triing phat than thé nhu mot hinh thic ky luat dé duy tri ky cuong
trong l6p va truong hoc.

Noi dung
1. Mot s6 khai niém
1.1. Ky lugt
Ky luat 12 su rén luyén vé tinh than va tinh cach dé tao ra sy tu chu hodc phuc
tung. Con ngudi s6ng trong mot x4 hoi can tuan thi cac quy tac, quy dinh hay luat Ié
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dé xa hoi dat duoc cac muc tiéu da dé ra. Ky luat Ia chia kho& van ning gitup cho con
ngudi thanh céng trong cudc song.

Trong thuc té tir “ky luat” thudng dugc hiéu nham 1a “khéng ché” hay “trirng
phat”, dic biét 1a trimg phat than thé. Tuy nhién, d6 khong phai 14 nghia thuc cua tir
“ky luat”.

1.2. Giao duc ky ludt tich cuc

Gido duc ky luat tich cuc 1 gi4o duc ky luat dva trén nguyén tic vi loi ich tét
nhét cua tré; khong 1am ton thuong dén thé xac va tinh than cua tré; c6 su thoéa thuan
gitta ngudi 16n — tré em va phi hop voi dic diém tam sinh Iy tré em.

2. Mt sé ludt gido duc vé tré em

biéu 2, Luat Gi4o duc nam 2005: “Muc tiéu gido duc 1a dao tao con ngudi Viét Nam
phat trién toan dién, c6 dao duc, tri thirc, sirc khoé, tham my va nghé nghiép, trung
thanh véi 1y tuong doc 1ap dan toc va chi nghia xa hoi; hinh thanh va boi dudng nhan
cach, pham chat va ning luc cia cong dan, dap ung yéu cau xay dung va bao vé To
qudc”.

- Cong uéc Lién hop qudc vé& Quyén tré em ciing néu rd Cac Qudc gia thanh
vién thoa thuan rang viéc giao duc tré em phai dugc hudng téi:

a) Phat trién t6i da nhan cach, tai ning, cac kha niang vé tinh than va thé chat cua
tré em;

b) Phét trién sy ton trong quyén con ngudi va cac quyén tu do co ban, ton trong
nhitng nguyén tac duoc ghi trong Hién chuong Lién Hop Qudc;

¢) Phét trién sy ton trong dbi vai cha me caa tré em, ton trong ban sic vin hoa,
ngdn ngit va cac gié tri caa ban than tré em, tdn trong nhitng gié tri qudc gia cua dat
nudc ma tré dang sdng va cua dat nude 1a nguy@n quan caa tré em, tén trong nhiing
nén van minh khac v6i nén van minh cua ban than tré em do.

- Luat Bao vé cham soc va gido duc tré em:

Diéu 7: Céc hanh vi bi nghiém cam:

+ Hanh ha, nguoc dii, 1am nhuc, chiém doat, bt coc, mua ban, dénh trao tré
em; loi dung tré em vi muc dich truc lgi; xdi giuc tré¢ em thu ghét cha me, ngudi giam
ho hodc xam pham tinh mang, than thé, nhan pham, danh dy cua ngudi khac;

+ Can tr¢ viéc hoc tap cua tré em;

+ Str dyung bién phap c6 tinh chat xtc pham, ha thap danh dy, nhan pham hoic
ding nhuc hinh ddi véi tré em vi pham phap luat;
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Diéu 14: Quyén duoc ton trong, bao vé tinh mang, than thé, nhan pham va danh dy.
Tré em dugc gia dinh, Nha nudc va xa hoi ton trong, bao vé tinh mang, than thé, nhan
pham va danh du.

Cac hinh phat con dugc quy dinh rat cu thé trong Bo luat Hinh sy (Piéu 104,
109, 110...); trong Luat Gido duc (Piéu 75, 108...); trong Nghi dinh s6 114/2006 Nb-
CP cua Chinh pha quy dinh xt phat hanh chinh vé dan sé va tré em (Piéu 17.

3. Nguyén nhan va hdu quad cia trieng phat than thé tré em
3.1. Nguyén nhén tur phia tré

- Tré budng binh khdng nghe loi ¢b giao;

- Tré gianh d6 choi cta ban;

- V6 tinh tré x6 day ban;

- C6 tré khuyét tat vé tam 1y (ting dong, tu ky...) hoc hoa nhap trong I6p,
trong truong;

- Tré hay dau 6m vit, khong tang cén;

- Kha ning nhan thtec, tiép thu bai hoc cua tré cham;

- Tré hay la hét, khoc, quay pha;

- Tré biéng an, kho an, n hay 6i mua;

- Céc tinh hudng xay ra bat ngo ¢ tré (bi nga, danh nhau...);

- L6p hoc qua dong;

3.2. Nguyén nhan te phia gido vién

- Phan 16n gi&o vién thira nhan rang, st dung hinh thirc triing phat than thé
(TPTT) la xtc pham tré em, la vi pham phap luat, nhung n6 van duoc sir dung trong
thuc té;

- Trong khi mét sb giao vién tim ra duoc nhirng phuwong phép sang tao, khong
can sir dung bao luc dé gi4o duc va duy tri ki luat & 16p hoc, phan 16n giéo vién van
kho khin trong viéc tim kiém cach giai quyét cé hiéu qua;

- M6t s6 quan diém nhan thirc khéng phi hop caa gido vién vé giéo duc ki luat
tré¢ em: (1) Trung phat tré em c6 tac dung ngay tic thi, 1a bién phap don gian, hiéu qua
hon bién phap khac; (2) Tring phat tré em tré em ciing khong anh hudng 1au dai ddi
Vi tré; (3) Poi voi tré ca biét, tring phat tré em 1a bién phap gi4o duc duy nhét; (4)
Trung phat tré em 1a bién phap gido duc gidp tré nén nguoi;

- Thiéu hiéu biét tam Iy tré mam non;

- Thiéu sy quan tdm long yéu thuong kién nhan véi tré: Nha truong giéo vién
mAam non, gia dinh, xa hoi;
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- Thiéu hiéu biét vé tinh ki luat: nha truong, gia dinh, xa hoi.
3.3. Hdu qud cua viéc tring phat than thé tré

Trong thoi gian gan ddy, nhiéu vy bao hanh tré em xay ra trong gia dinh va
truong hoc da dugc phat hién, khién du luan x& hoi bat binh va lo ngai. Hau qua cua
viéc tré bi bao hanh vé thé chat khdng chi anh hudng dén stc khoe, ma con tén thuong
tinh than, tri tué, su phat trién toan dién va tuong lai cua tré em, cua gia dinh, nha
trrong va toan xa hoi.

Hién nay, van con ton tai tinh trang trirng phat than thé tré em. Trung phat tré
em Xay ra trong gia dinh, ¢ nha trudng ciing nhu ngoai xa hoi, dudi nhiéu hinh thirc
khac nhau nhu: danh, tat, cau, véo, si va, bat quy, liém ghé,... Nhitng hién tuong d6 da
gay ra nhitng hau qua nang né cho tré, anh huéng dén sirc khoe, tinh mang, danh du,
nhan pham, hoc tap va cudc song caa cac em, khién mot sé tré chan hoc, hoc st kém,
bo hoc, sa vao cac té nan xa hoi, vi pham phap luat, tham chi tu ta,.......

- Vé phia tré:

+ Anh hudng dén stc khoe va tri tué cua tré;

+ Anh huong dén sy phét trién nhan cach cua tré;

+ Anh hudng dén méi quan hé thay tro;

+ Anh huong dén két qua hoc tap, dén viéc thu hat tré dén truong;

- V& phia gi4o vién:

+ Anh huéng cam x(c cua giéo vién;

+ Anh huéng cong viéc caa giao vién mam non;

Trirng phat than thé tré em 1a vi pham dao dtc nghé gido: Vi pham chuan nghé
gido vién mam non, vi pham luat quéc gia va quoc té.

4. Pé xuit mét so gidi phdp thiic diy ky lujt gido duc tich cuc trong truong
mé“m non
Thet nhat: Xay dung ndi quy 1ép hoc

Bién phap nay gilp tré: hiéu, tén trong va thuc hién tét cac quy dinh do chinh
tré 1ap ra va rén luyén kha ning thé hién suy nghi cua ban than. Tré biét cach tu ra
quyét dinh, phéat huy tinh than tap thé va tinh than trach nhiém.Gidp giao vién mam
non: Xay dyng tap thé 16p doan két, ty giac chap hanh ky luat nham han ché mac thap
nhét cac vi pham cua tré, quan Iy 16p hiéu qua, tranh viéc sir dung cac hinh thire ky luat
khéng mang tinh giao duc.
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Ther 2: Hay khen ngoi dieng ché bai tré

Bién phap nay dem lai rat nhiéu diéu tich cuc cho tré. Tré cam thiy duoc dong
vién, khich 1é va tu tin hon trong hoc tap khi dat két qua tét cling nhu chwa thyc hién
t6t nhiém vu hoc tap.Tré tu tin, nhan biét nhirng mat tét cua ban than dé phat huy. Doi
Vvé6i gido vien mam non c6 bién phéap ph hop thic day cac hanh vi, ang xir tét cua tré,
han ché nhitng vi pham cua tré dé khdng dung nhitng bién phap ché bai, don roi trong
gido duc.Gilp céc ¢d cung cb va phat huy nhitng mat manh cua tré bang su khuyén
khich, dong vién tich cuc vi sy ing hd, dong vién tich cuc dac biét c6 v nghia quan
trong dbi véi tré c6 nhiéu kho khan, lung tang trong 16p hoc. Qua d6 xdy dung duoc
Iong tin yéu cua tré va sy ung ho cta cha me hoc sinh.

Trong gid hoc, gido vién thuong xuyén dong vién hoic khen ngoi nhitng ¢6 gang
tré du 1a nho nhét bang nhiéu hinh thirc: mot nu cudi, mot 10i khen, sy cdng nhan tap
thé, biéu duong trudc ban be, phiéu khen, diém thuong. ..

Gido vién ludn tim ra nhirng wu diém, mat manh, sy ¢é géng cua tré dé cé nhiing
ché d6 khen thuong kip thoi. Ché do khen thuang s& dat hiéu qua cao khi gan véi quyén
loi dac biét, diy y nghia danh cho nhitng tré c6 thanh tich tét trong hoc tap, ké ca nhiing
tré co su thay doi tich cuc vé thai do. Nhitng ché d6 khen thuong ma giéo vién cé thé
thue hién 1a thu khen danh cho tré hoic bd me, goi dién dén nha hoc sinh dé théng béo,
khen ngoi, tuyén duong trudc toan truong. ..

Thit 3: CoNg nhdn nhitng déc diém tot cua tré

Bién phap nay gidp tré tang thém long tu tin véi ban than va khuyén khich cac
em nhin nhan nhirng mat tich cuc cua cac ban khac. Tré s€ ¢6 cam giac dugc thira nhan
va khen thuéng trong mot tap thé anh huong manh mé dén thai d6 va cach xu sy cua
hoc sinh. Diéu nay khién hoc sinh nang cao hon ¥ thirc gia tri ban than, ting thém long
tu t6n va khuyén khich tré nhin nhan nguoi khac mét cach tich cuc. Pong thoi gidp
gido vién mam non kiém tra danh gia dugc viéc tré thuc hién cac qui dinh, ky luat trong
I6p. Tao diéu kién dé gio vién mam non khuyén khich nang cao hon tinh ty giac chap
hanh ky luat cuaa tré.

Thu 4: Gido vién quan tam dén khé khan cua tré

Nhitng hanh vi tiéu cuc ma tré mac phai thuong bat nguon tir nhirng kho khan
cua tré. Nhimg kho khin cua tré ¢ thé 1a: hoan canh séng, stuc khoe, nhitng tré ngai
trong hoc tap, kho khin vé tam ly, thé chat. Luu y can tranh d6i dau véi tré, can liang
nghe tré, tranh “lén 16p” hodc chi trich trugc khi tim hiéu nguyén nhan, tranh ha nhuc
tré.Bién phap nay: gilp tré ting thém long ty tin véi ban than va khuyén khich cac em
nhin nhan nhirng mat tich cuc cua cac ban khéc, tré cam giac dugc thura nhan va khen
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thuang trong mot tap thé (O bat cir hinh thitc ndo) déu c6 nhitng anh huéng manh mé
dén thai do va cach xu su cua tré.
Thet 5: Tang cwong cac hoat dong tdp thé

Gi4o vién mam non tao khéng gian an toan dé giai quyét van dé: Gidp tré
cam thay an toan khi ban bac va tim ra céch giai quyét nhitng xung dot, nhitng van
dé nay sinh trong I6p hoc. Tré phét huy 6c séang tao, ki nang giai quyét van dé cua
tré. Bién phap nay tré giup tré nhin nhan lai hanh vi cua ban than, diéu chinh hanh
vi cho phu hop.

Xay dung moi trudng su pham than thién, xay dung mang ludi tro gidp, té chic
cac hoat dong gan két. Xay dung mang ludi tro giip: Nhém gido vién trg gidp, nhém
trg gilp tir cong dong/cha me tré, thanh 1ap Cau lac bo "Nhiing ngudi ban”.T6 chirc
cac hoat dong gan két: to chuc cac hoat dong vui choi, t6 chirc cac budi sinh hoat danh
cho tré, thu hat sy tham gia caa phu huynh tre.

Thet 6: P61 Véi cac cap quan Iy mam non

- Tuyén truyén, van dong 1a mot trong nhitng bién phap quan trong dé cac can
bd quan 1y gido duc tac dong dén nhan thirc ciia gido vién.

- Céan bd quan 1y gido duc can to chire cac hdi thao, tap huén dé gido vién nhan
thirc dugc loi ich cua viéc sur dung cac bién phap giao duc Ky luat tich cuc, giup ho
chon loc, sang tao nhitng hinh thic gido duc phu hop véi dbi tugng tré 16p minh.

- Cung cap sach bao, tai liéu 1a mot tro vé gido duc ky luat tich cyc.

- Xay dung co ché khuyén khich viéc thuc hién céc bién phap gido duc ky luat
tich cuc. Trudng mam non can co co ché cu thé trong viéc thuc hién cac bién gido duc
ky luat tich cuc: kiém tra giam sat viéc thuc hién, khen thudng, tén vinh nhitng gi4o
vién thyc hién tot, ky luat nghiém khic nhitng gio vién vi pham noi qui. Viéc nha
treong thuc hién tét co ché nay s& dam bao tat ca hoc sinh déu duoc huong loi ich cua
bién phap gido duc ky luat tich cuc.

Két luan

Thac day ky luat gido duc tich cuc c6 vai trd quan trong va hét sicc cap bach
trong cdng tac cham soéc gido duc tré hién nay. Trong mdi chlng ta can phai thay doi
hanh vi, cach (ng xu, phai thay d6i quan diém, nhan thiic khong tich cuc trong giéo
duc tré em. Mot trong nhitng giai phap thuc day ky lut gido duc tich cuc chinh 1 nang
cao chat lugng gido duc tai cac co s& mam non. Cac trudng mam non chi y giai phap
dé xuat phai duoc két hop dong bo. Cong viée nay can thyc hién nghiém tic va thudng

xuyén hi¢u qua tai cac co s& mam non, gia dinh va cling nhu trong cong dong.
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HOAT PONG SAP XEP THEO QUY LUAT O TRUONG MAM NON

ThS. Hoang Diéu Thay
Phong Céng tac sinh vién

Tom tit:

Quy ludt chinh la con dwong phét trién tu duy cho tré. N6 ¢6 thé &p dung trong cugc
song va si dung cudc song dé day tré nhén thirc cac quy ludt. Tue duy chinh la mot mike dé cao
ciia phét trién nhdn thizc, ma mét trong ndm mdt phét trién toan dién cia tré chinh la tw duy.
Baii viét nay dé cdp chui yéu ti cac van dé sau: Khai niém sap xép, quy ludt, sap xép theo quy
lugt; Néi dung day tré mam non scp xép theo quy lugt; Phuwong phdp va hinh thirc day tré sap
xép theo quy lugt, nham gép phan nang cao hiéu qud cia hoat déng nhdn thic, kich thich tre
hoat dong, gilp tré hinh thanh nang luc ¢& nhan.

Tir khoa: Quy ludt, phét trién fir duy, sap xép theo quy ludt, nang luc, hieng thi

Pit van dé

Trong cudc sdng cua ching ta, tit ca moi sy vat hién twong déu van dong
va phat trién theo quy luat. Tré em 12 mét thuc thé dang 1on, tré khao khat nhan
thuc, tré khao khat hiéu biét, tré mudn kham pha kién thuc cua x& hoi loai
nguoi. Day tré sap xép theo quy luat 13 mot noi dung trong chuong trinh gido
duc mam non, muc dich can dat cua tré dbi véi hoat dong nay 1a nhan ra duoc
cac md hinh quy luat sap xép véi 3 d6i tuong tré 18n va tai hién lai cac mo hinh
d6. Pay 1a mot hoat dong kho, yéu cau cac thao tac tu duy nhu so sanh, phan
tich, tong hop. Tré gap rat nhiéu kho khan khi tham gia hoat dong sap xép theo
quy luat. Con dudng dé gilp tré nhan biét dugc cac md hinh sap xép theo quy
luat mot cach dé& dang, tu nhién chinh 1a tao cho tré c6 hang thd nhan thirc ddi
véi hoat dong nay, d6 chinh 1a co s¢ dé phat trién hirng tha nhan thic bén viing,
tao tién dé cho cac hoat ddng nhan thuc sau nay cua tré. Trong pham vi bai viét
nay, tac gia dé cap dén cac van dé mang tinh Iy luan: Khai niem sip xép, quy
luat, sip xép theo quy luat; Noi dung day tré 4 — 5 tudi sip xép theo quy luat, phuong
phap va hinh thuc day tré sap xép theo quy luat, tao cho tré ¢6 hing thi nhan thic
dbi v&i hoat dong ndy. C6 thé nhan thay: Tré 4 — 5 tudi c6 su phat trién manh
mé& vé tu duy, c su phét trién vuot bac vé kha niang cha y va khéi luong ch
y, dac biét 1a su phat trién vuot bac cua tu duy truc quan hinh tuong. Do tudi
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nay c6 su phat trién hoan thién vé tu duy dé phat trién hirng thi nhan thie trong
hoat dong sip xép theo quy luat 1a rat can thiét.

Noi dung
1. Khai nigm sdp xép, quy lugt, sdp xép theo quy ludt

Khéi niém “Sip xép™: Sap xép la mot qua trinh bé tri, dat lai cac phan tir trong
mét tap hop theo mat trinh ty, th tu nao dé dwoc coi 1a hop ly nhat.

Khai niém Quy luat: Quy luat 1a méi lién hé ban chat, tat nhién, pho bién va lap
lai gitra cAc mit, cac yéu tb, cac thudc tinh bén trong méi mot sy vat hay gitra cac sy vat
véi nhau.

Khai niém “Sap xép theo quy luat”: Sap xép theo quy luat 1a qua trinh sap xép,
bé tri lai cac phan tir trong mot tap hop theo mot méi quan hé hay mot méi lién hé
nhit dinh va dwoc lap di 1ap lai nhiéu 1an. M3i mot trat ty sip xép duoc goi 1a mot
“chu ky”. Khi chu ky nay duoc lap di 1ap lai nhiéu lan duoc goi 1a md hinh sap xép
theo quy luat.

2. Ngi dung day tré mam non sdp xép theo quy lugt

Dé sip xép theo quy luat can xac dinh: tén cac dbi tuong sé sap xép, s6 lugng céc
d6i twong trong mot chu 1y va sé luong ting loai doi tuong trong chu Ky, thir ty sap xép
céc ddi tugng trong chu ky.

Nhiing sap xép vé kich thuéc mau sac, hinh dang, hinh khéi, van dong, nhip
diéu,...nay con la mot khai niém quan trong va gop phan 16n vao sy phat trién tu duy
toan hoc dau tién cho tré. Zero Ba (mot to chirc phi loi nhuan qubc té, tap trung va
nghién citu sy phat trién qua trinh hoc tap cua tré tho) da cho rang: “sap xép theo quy
luat gilip tré em dua ta nhitng du doan diéu gi s& sap dién ra, tao ra sy két ndi hop ly va
sir dung céc k¥ nang 1y luan dé giai quyét van dé&”

Theo chuong trinh day toan Mathnasium caa My thi lay toan quy luat 1a mét trong
nhitng dang toan dic trung cua la tudi mam non. Dang todn ndy gidp tré phat trién tu duy
logic thdng qua viéc gidp tré hiéu cac quy luat, tir d6 tré hiéu duoc nhiing trinh ty va dua ra
duoc nhirng du doan, nham phét trién kha niang tu duy, ndm dwoc ciu trdc logic va hoc cach
thiét 1ap trat tu cudc sbng.

Theo gi4o su Glenn Doman 6ng da dé cap dén kha nang nam bat dugc chudi sy
viéc va ty nhan thac ra duoc cac quy luat cua tré trong cudn sach “Tré nho cd thé hoc
toan” ong cho rang: Tré em nam duogc chudi sy viéc nhanh hon ca nhitng nguoi 16n 30
tudi. Cac ba me day tré cac chudi sy vat, su viéc va nhan thay tré nha rat nhanh va rat
lau trong khi chinh ho lai quén rat nhanh. Trong tat ca cac chudi su viéc ching ta day
tré, tha rd rang nhét chinh 12 Toan hoc. Tré tu kham pha ra cac quy luat rat tét néu ta
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day ching nhitng su viéc. Tré khdng thé tu kham pha cac su viéc cu thé néu ching ta
chi day chiing cac quy tic triru twong. Chung ta hiy xem la diéu nay @ng dung nhu thé
nao trong mén Toan.

Hon nira quy luat con dén vaéi tré tu nhién ngay tir trong cudc séng hang ngay:
Tré nhin thay bac cau thang, s cira s6 trong nha, dé y hoa tiét trén birc turdng. D6 1a mot
phan caa xu hudng thiét 1ap nhitng trat tu trong cudc sdng hang ngay caa ban. Chinh
viéc day kién thirc cudc séng thong qua cac quy luét lai vo cung hitu ich vi quy luat
trong cudc séng rat phong phd, cuc Ky tha vi, da dang diéu d6 kich thich tré va giup tré
phat trién tri tug.

Tré em hoc hiéu qua nhat chinh 13 thong qua choi, diéu nay rat dung khi chiing
ta day tré nhirng khai niém quy luat. Khi tré hirng tha véi cac hoat dong ma tré lam, tré
s& nhanh chong hiéu duoc trinh ty cac d6 vat va bat dau dua ra cac du doan “tiép theo
la gi nhi”.

Quy luat chinh 1a con dudng phat trién tu duy cho tré. N6 c6 thé ap dung trong
cudc séng va sir dung cudc song dé day tré nhan thirc cac quy luat. Tu duy chinh 12 mot
mtc d6 cao cua phat trién nhan thirc, ma mot trong nim mat phaét trién toan dién cua tré
chinh 1a tu duy.

Tré 3 — 6 tudi & trudng mam non duoc lam quen véi cac md hinh sap xép theo
quy luat véi cac dang chu yéu tir don gian nhu: AB, AABB, ABC,... cac quy luét phuc
tap hon nhu: AAB, ABB, ABBA,...

Tré phat hién va tham gia vao hoat dong sap xép theo quy luat theo 4 muc do:

- Nhan ra quy luat sap xép

- M6 ta quy luat sap xép

- M& rong quy luat sap xép

- Sang tao quy luat sip xép cua minh

Hoat dong sap xép theo quy luat thudng tao cho tré rat nhiéu hitng tha vi n6 xuat
hién moi Itc moi noi, véi su da dang phong pha cua n6 da kich thich sy nhan thirc ctaa
tré va tu biét thiét 1ap trat ty cho ban than. N6 xuét hién & tat ca cac mon hoc day tré &
truong mam non. Cuy thé nhu:

Trong &m nhac: Nhirng bai héat tiét thu 1/2/3; 1/1/1; 1/2/1/2,..., nhitng giai diéu,
nhip di¢u,...cu lap di lap lai theo quy luat.

Trong Tao hinh: Dan dudi cong (Vang/cam/do/xanh; Vang/cam/do/xanh;...), Dan
ngdi nha (Hinh vuéng/hinh tam giac; Hinh vuong/hinh tam giéc;...).

TrongToén hoc: kich thuéc (ngan/ ngan/dai, ngan/ngan/dai; to/nho,to/nhs;...),
hinh dang (tron/tron/vuéng; tron/tron/vuodng;...),
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Trong ngbn ngit: chir cai (AABB, AABB,...)

Trong mdi trudng xung quanh: Trat ty cta nhitng hon gach trén tudng, hoa tiét
trén via he, sé vong trén than cay, hoa tiét ciia nhitng chiéc 14, s6 canh hoa trén nhiing
bong hoa,....

Thé chat: Céc bai tap thé chat thé duc phat trién chung budi sang (2 1an 8 nhip),
cac bai tap khoi dong va trong dong trong tiét day thé chét.

Tuy ndi dung day sip xép theo quy luét theo chwong trinh cua bo rat it, nhung tich
hop dé day sap xép theo quy luat thdng qua cac mon hoc khac ngoai mdn toan thi lai rat
phong phu va da dang 1a do chinh ban than nhitng quy luét vén di da rat nhiéu
3. Phwong phdp va hinh thirc day tré sdp xép theo quy lugt
3.1. Phurong phdp day tré sap xép theo quy lugt

Hién nay, theo chuong trinh 1am quen véi toan danh cho tré mam non do Bo gio
duc va Pao tao ban hanh nam 2009 da dé cap dén mot sé noi dung day tré sap xép theo
quy luat don gian nhu: 1:1, 1:1:1, hay 1:2:1,...Dé thuc hién day tré dugc nhirng ndi dung
d6 gido vién can phdi hop cac phuong phap gido duc nhu: St dung tinh hudng c6 van
dé, Hoat dong mau, giai thich, huéng dan giang giai, thuc hanh, luyén tap. Giéo vién c6
thé tién hanh trinh tyu theo cc budce sau:

Budéc 1: Tién hanh 6n ky cho tré phan so sanh kich thudc hai ddi tugng nhu: To — nho,
cao —thap, dai —ngan, rong — hep; so sanh so lugng caa hai nhém déi tuong trong pham
vi 10; phan chia hai nhém theo hai dau hiéu.

Buéc 2: CO c6 tré xem cac md hinh sap xép theo quy luat c6 da chuan bi, cling tré dam
thoai, phan tich vé quy luat sip xép trong mé hinh bang cac phuong phép gido duc.
Buwéc 3: Co thuc hién mau lai md hinh sip xép theo quy luat, vira lam gido vién st dung
cac cau hoi cung cb, cac cau hoi kich thich tu duy dé huéng su chd ¥ cua tré vao md
hinh sap xép theo quy luat c¢6 dang thyc hién.

Buéc 4: Tré thyc hanh theo mau mé hinh sap xép co da chuan bj (trong qua trinh tré
thuc hién co gido quan sat va gitp d nhitng ban con yéu)

Buwéc 5: Tré tim xem trong 16p hoc cd nhitng vat nao dang sap xép theo mé hinh tré vira
méi hoan thanh, hoac tré co thé lua chon nhimg d6 vat ma tré thich va tién hanh siap xép
chiing theo quy luat trong mé hinh mau.

Buwéc 6: Tré tu tao ra cac quy luat sap xép

Trén day 1a cac budc day tré sip xép theo quy luat tir khi méi bt dau 1am quen
dén khi tré co thé tu tao ra cac quy luat sip xép. Tuy nhién tly thudc vao do tudi ma yéu
cau vé mirc d6 cling khac nhau.

Déi vai tré 3 — 4 tudi: Sap xép theo quy luat 1a hoat dong xép xen k&
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Xép xem k&: 1a cach xép dan xen 1- 1 hay dang ABAB: 1 céi nay roi dén mot céi
kia va cir thé tiép tuc. Pay 1a cach xép dé nhan thay quy luat caa nd. Cac hoat dong co
thé t6 chuc cho tré a:

- Gii thiéu cho tré mot sé cach sip xép nay trong thuc té.

- Cho tré tim thém céach sip xép theo quy tic ndy & cac do vat xung quanh nhu

cac & gach trén san nha, trén quan 4o cua tré.

- Cho tré thuc hanh xép theo quy tic nay nhu xép 1 ban trai - 1 ban gai,
1 ban trai - 1 ban gai... hay dan cac bang gidy hai mau tao thanh day xuc xich dé trang
tri trong hoat dong nghé thuat...

Dai vai tré 4 — 6 tudi: Xép theo quy tac 1a sap xép cac ddi twong theo quy luat
nhat dinh véi c4c hoat dong:

- Xép theo 1 quy tic cho truéc

- Tim quy tic sap xép cua cac vat dung hing ngay (trén cac dia in, khung tranh
anh, quan 4o, khan...).

- Tu xép theo quy tic nao d6 va ndi ra quy tic do.

- Nhan ra quy tic sap xép va tiép tuc sap xép theo quy tic do.

3.2. Hinh thizc day tré sap xép theo quy lugt

C6 hai hinh thtic ¢6 thé tién hanh day tré sap xép theo quy luat

Hinh thuc thir nhat: Day truc tiép theo tiét hoc mon Lam quen véi mot sb khai
niém so diang vé toan. Pay 1a hoat dong chinh nham cung cap kién thire, thao tac, tu duy
chinh xéc, ban chat cua noi dung sap xép theo quy luat. Tai hoat dong nay tré duoc hiéu,
duoc thao tac dé linh hoi, chiém linh tri thirc vé noi dung sap xép theo quy luat. Hinh
thire nay dugce quy dinh tai chuong trinh gido duc mam non cua Bo gi4o duc véi noi
dung: So sanh, phat hién quy tic sap xép va sap xép theo quy tic.

Hinh thtc thir hai: Tich hop trong ca&c mdn hoc nhu: Thé chat, Am nhac, Moi
truong xung quanh, Tao hinh, Kham phé khoa hoc, Phat trién ngén ngix. Ngoai ra c6 thé
tich hop vao cac hoat dong hing ngay nhu: Doén tré, Hoat dong ngoai troi, An trua, Hoat
dong chiéu. Pay 1a hinh thirc gilp tré thuc hanh, luyén tap, trai nghiém, khac sau tinh
ban chat cua quy luat trong doi séng hang ngay.

Khi tién hanh gido vién cd thé to chac dudi nhiéu hoat dong véi ca nhan, nhém
nho, nhém Ién, td tiy vao muc dich day hoc cua gi4o vién.
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3.3.Hoat déng sap xép theo quy ludt cho tré mdu gido 4 — 5 tudi vdi viéc phat trién
hizng thu nhdn thic

Toén hoc gilip c4c bé phat trién tri tué, tu duy, hinh thanh kha ning nhan thuc
thé gidi xung quanh, rén luyén céac thao tac tu duy: so sanh, phan tich, tong hop, khai
quat hoa... Gop phan phéat trién ngdn ngir: cung cap vén tir vé cac biéu tuong toan
cho tré. Tur d6 ciing gop phan gido duc dao dic, thaim mi, y thirc lao dong ngay tir
khi con bé & tré. Vi vay hinh thanh céc biéu tugng todn cho tré tir lta tudi mam non
la rat can thiét.

Sap xép theo quy luat 1a mot noi dung quan trong trong cac noi dung hinh thanh
biéu tugng so dang vé toan. Khi tré tham gia hoat dong nay gidp tré hiéu dugc nhitng
trinh ty va dua ra nhiing dy doén, tir d6 co thé phat trién k¥ nang todn hoc, nim bt
dugc nhitng ciu tric logic va hoc cach thiét lap trat tu cudc séng. Quy luat [a mot phﬁn
rat quan trong trong To4n, nhung né quan trong hon khi duoc mang ra 4p dung trong
cudc séng. Khi tré tham gia hoat dong nay tré hiéu va cht ¥ quan sat xung quanh, phat
hién ra quy ludt c6 & moi noi. Tu do, tré nay sinh hirng thu nhén thirc thé gi01 xung
quanh va khong ngirng kham pha thém nhiing quy luat maoi.

Thoi diém 4 — 5 tudi 12 thoi diém tu duy tu duy true quan hinh twong phét trién
manh mé& nhat. O d6 tudi nay tré phai giai nhitng bai toan phuc tap va da dang, doi
hoi tach biét va sir dung nhitng mdi lién hé giira cac sy vat, hién twong, hanh dong.
Trong hoat dong hang ngay tré em khong nhiing chi sir dung don gian nhiing kinh
nghiém di c6, ma con khong nging bién d6i nhirng kinh nghiém ay dé thu nhan
nhitng két qua mai hon. Cac em c6 nhu cau kham pha cac quan hé phu thuoc giira
cac su vat va hién tuong nhu quan hé gitta d6 am va d6 mém cua dat khi nan, giira
d6 cao dugc nang Ién vai chiédu dai cua mdi phan chiéc bap bénh,... Tu duy dang trén
da phat trién manh, khién dta tré du kién dugce hanh dong va 1ap ké hoach hanh dong
ctia minh. Phan 16n tré mau gi4o nha di c6 kha nang suy luan. Tu duy tryc quan hinh
twong to ra rat hiéu qua khi giai nhitng bai toan trong d6 nhitng thudc tinh ban chat
la nhitng thudc tinh c6 thé hinh dung duoc, tu hd nhu thiy dugc cai nhin bén trong.
Nhung nhitng thudc tinh ban chat cua su vat hién tuong thuong lai kin ddo, an tang
khé ma hinh dung dwoc. Chlng c6 thé dugc biéu thi bing tir hoic nhitng ky hiéu
khéc. Con duong tu duy tét nhat chinh 14 tu duy truc quan hinh tuong. Sy phét trién
tam 1i tri tué cua tré 4 — 5 tudi hoan toan phi hop véi hoat dong sap xép theo quy luat
va chinh nho hoat dong sap xép theo quy luat c6 thé théa min dugc nhu ciu phat
trién tam If tri tué d6. Bai & hoat dong sap xép theo quy luat vira ¢ tinh logic, quan
hé nhung lai c6 hinh anh truc quan khién tré d& dang nhan thie, d& dang nhan ra méi
quan hé, quy luat chira dyng trong chang. Tré thich tha khi kham pha dwoc ban chat
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bén trong cua sy vat, hién tugng kich thich tré hirng tha véi céc bai tap sip xép theo
quy luat, va nhu vay tu duy cua tré cang ngay cang phat trién.

Véi su da dang cua hoat dong sap xép theo quy luat nd co thé tng dung tich hop
nham cung ¢ thém cac kién thic vé biéu twong toan trong chwong trinh gido duc tré
nhu: sap xép dua vao dau hiéu nhan biét hinh dang, mau sic, kich thudc; nhitng dau
hiéu kho hon nhu mdi twong quan do 16n gitta 3 vat (I6n nhat, nhd va nhé nhat); hay
la dya vao s6 luong.

D6 vai tré 4 — 5 tudi thi trong nodi dung hoc Toan ¢ thém nhiéu noi dung kho
hon so véi 16p 3 — 4 tudi nhu: nhan biét thém hinh o van, chix nhat, tam giéc; linh hoi
thém mau da cam, mau xanh da troi va mau tim; nhan biét sb lugng trong pham vi 5,
dém dén 10, do do dai, do khéi luong,...Nhitng kién thire d6 s& dugc cung ¢ va hinh
twong hoa thong qua hoat dong sap xép theo quy luat.

Hoat dong sap xép theo quy luat 1a mot hoat dong nhan thirc doi hoi su tap trung
cao do cua tu duy, chinh vi vay thdng qua hoat dong nay s& gidp tré 4 — 5 tudi phat
trién qua trinh tri giac bang mat, tang khdi lwong chd y va tinh bén vitng caa chi y.
Chinh sy da dang phong pha trong néi dung, phuong phap, hinh thic chic hoat dong
sap xép theo quy luat da gitp tré phét trién hang tha nhan thuc.

Hoat dong sap xép theo quy luat con gidp tré 4 — 5 tudi phét trién cha y va khoi
lugng chi y. Hoat dong siap xép theo quy luat tao cho tré niém thich thu dam mé, say
mé, tich cuc, doc 1ap khi hoat dong. Giup tré nam dwoc nhiém vu va khién cho thoi
gian tham gia hoat dong kéo dai.

Két luan

Hoat dong sip xép theo quy luat 1a hoat dong nam trong chuong trinh chim soc
vao gi4o duc tré mot hoat dong chiém wu thé trong viéc phat trién hing thd nhan thic
cho tré mam non. Hoat déng nay gidp tré hiéu dugc trinh ty va dua ra duoc du doan,
hoc céch thiét 1ap cudc séng phi hop vai cac quy luat ty nhién vén cd, gidp tré nay sinh
hirng th nhan thire thé giGi xung quanh va khong ngiing kham pha thém cac quy luat
méi. Dé phat trién hirng tha nhan thirc cho tré nguoi 16n, gido vién, nha gido duc can
phai tao dugc & tré mot sy phat trién binh thuong vé nhan thac, to chic hoat dong
hoc tap phai gay cho tré thai do tich cuc ddi véi hoat dong nhan thire, cha ¥ dén cam
xUc cua tré déi voi dbi tuong nhan thire tao tién dé cho hirng thi nhan thac phat trién
bén viing, hing thd nhan thac chi thuc su bén viing khi chu thé y thire duoc sau sac
¥ nghia cua déi twong va c6 hoat dong tich cuc va cudi cung dé duy tri hirng thi nhan
thtc cho tré nguoi gido vién can trau doi dao dtrc, ning lyc su pham va trinh d6
chuyén moén nghiép vu.
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EHON — HAT GIONG TAM HON CHO TRE EM

TS. Hoang Thi Lan
ThS.Tran Bich Ngec

Tom tat:

Ehon dwoc ménh danh la “thwc phdm tdm hon” cho cac em nhd. Mdi cau
chuyén mang lgi cho tré mét trdi nghiém riéng nhung déu dang quy bdi gia tri gido
duc sau sac trong nhizng bai hoc ma tac gid Ehon da giri gam qua cac nhan vt va
tinh tiét truyén. Mdc du, Ehon xudt hién ¢ Viét Nam vai nam gan dday nhung da nhdn
dwoC Sw quan tam, don nhdn nhiét tinh cua cac bdc phy huynh va s yéu thich cua
cac em nho.

Tir khod: Ehon, tdm hon, bai hoc, gido duc, tré nhé

Pit van dé

Ehon dugc ménh danh 1a “thuc phdam tadm hon”, c6 mot vi tri quan trong trong
doi séng mdi ngudi dan Nhat Ban. Ehon duoc ngudi dan Nhat Ban chon lam ban dong
hanh véi tré trong sudt thoi tho au. Poc Ehon cho tré nghe mdi ngay la viéc 1am khdng
thé thiéu trong mdi gia dinh Nhat Ban dang nudi con nhé. Gan day, Ehon xuat hién &
Viét Nam da nhan dugc su quan tim, don nhan nhiét tinh caa cac em nho ciing nhu cta
cac bac phu huynh.

Noi dung

Ehon Nhat Ban ¢6 ngudn gbc tir truyén thiéu nhi viét trén gidy do tir thoi Edo (1603
- 1868). D6 1a nhitng truyén ¢ ngay xwa duoc viét cho tré em. Trong tiéng Nhat, tir
Ehon dugc ghép tir chir #& (E: tranh v&) va & (Hon: sach). Ehon c6 thé hiéu 1a nhiing
cudn sach trong d6 cau chuyén duoc minh hoa bang tranh v&, chu yéu danh cho lira tudi
nhil nhi va thiéu nhi (0 - 10 tudi). Ehon 1a nhitng cau chuyén nho c6 két cau truyén rd
rang (m& dau - dién bién - két thic) voi noi dung ngan gon, stc tich, dam tinh gio duc,
phl hop véi tirng lra tudi va cé tranh vé& minh hoa di kém.

Cung 1a truyén tranh c6 xuét xt tir Nhat Ban nhung Ehon hoan toan khac voi
Manga. Manga |a nhitng truyén tranh vé theo ting hanh dong cua nhan vat, moi khung
hinh c6 10i thoai cia nhan vat di kém va manga duoc viét cho nhiéu lra tudi, tir tré em
dén nguoi 1on, tham chi ¢ ca Manga danh cho ngudi cao tudi. Ehon thi lai hoan toan
khac. Ciing 1a truyén tranh Nhat Ban nhung Ehon chi yéu 12 viét cho tré em. Noi dung
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trong nhiing truyén tranh Ehon hét suc gian di, dé hiéu nhung ciing khong kém phan 16i
cubn. Tranh minh hoa mang tinh tinh, duoc thé hién mot cach khéo 1éo qua ngoi bat cua
cac nghé si gitp phat huy tri twong tuwong phong phu ¢ tré em. Tuy nhién, ciing c6 gia
thuyét khac lai cho rang Ehon khoi ngudn tir sdch gido khoa c6 kém tranh anh caa Chau
Au tir thé ki XVII. Trong mot s6 vin kién khéac, ngudi ta lai ghi chép vé khai nguon cua
Ehon Ia tir cuén Mojamoja Paper - Ehon cua Buc (tac gia Maurice Henry Hoffman) nam
1845. Bac biét, van hoa Ehon dugc truyén béa rong réi tir Chau Au sang Chau M. Nhung
di quan niém thé nao thi Ehon ciing 1a mot thé loai truyén dac biét phd hop véi tré tho,
dac biét 1a tré em laa tudi mam non.

Ehon ma ra thé gigi bao la rong 16n véi vo van diéu tha vi d6i vai tré nho. Ching ta
c6 thé tim thay moi 1oi giai dap cho nhitng cau hoi hoc bua cua tré em trong nhiing trang
truyén. Nhiing loi giai dap duoc dua ra doi khi ngay ngd, ngd nghinh lam théa man duoc
su td mo cua cac em. Khang chi durng lai & viéc cung cip cho tré em nhitng kién thtc
vé thé gigi xung quanh. Ehon con khoi goi tinh yéu thuong noi cac em, nhiing bai hoc
yéu thuong dugce dua vao truyén mot cach khéo léo, tinh té gilp cac em phat trién va
hoan thién nhan cach.

Nhirng cau chuyén vé tinh cam gia dinh 12 mot dé tai I16n trong Ehon. Qua ngoi
bt ctia cac tac gia, cudc sdng thudng nhat tai cac gia dinh Nhat Ban duoc tai hién vo
cung sinh dong. VAan 1a nhitng cau chuyén don gian va c6 phan quen thuoc nhung noi
dung tran ddy tinh nhan vin, tinh yéu thuong gitra cac thanh vién trong gia dinh. Cac bé
cd thé bat gap trong truyén nhiing sy viéc, nhitng tinh huéng rat chan thuc trong cudc
séng hang ngay tai gia dinh minh nhu trong em khi bd me di ving, em nho bi ém, gidp
d5 b me cac viéc nho trong gia dinh, chuyén phai di ngai s6m vao mdi budi téi, hay
nhitng lan duoc b me an i va tiép thém sic manh khi gap nhitng ndi budn trong cudc
séng. Vi Ehon, gia dinh 14 noi 4m ap va dong ddy tinh thuong nhét, 1a t6 4m an toan
va hanh phic cia mdi dua tré.

Nhitng cau chuyén vé tinh ban ciing 1a mét noi dung hap dan trong nhitng cubn
Ehon. M&i dtra tré c6 mét tinh cach va suy nghi khac nhau nhung cac em déu yéu mén
va don nhan nhitng khac biét cua nhau trong tinh ban. Lat gi¢ tung buc tranh, lam quen
véi tirng em nho trong truyén, tré duoc trai qua cac cung bac cam xuc cuaa tinh ban: su
b& ngd khi 1am quen véi nhitng ngudi ban méi, niém vui trong nhiing trd choi tho au,
su nhung nha khi phai tam xa nhau, su quan tdm, chia sé véi ban be va ca nhitng gian
hon rat ddi don so va déng yéu giita cac em nho. Thong qua nhitng cau chuyén gian di
trong sang d6, mdi em nho dan hinh thanh nhitng khai niém ban dau vé tinh ban, tiép
nhan nhitng bai hoc vé tinh yéu thuong, sy quan tam, chia sé véi ban be.
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Nhitng cau chuyén vé thé giéi xung quanh luén 1a mot diéu thich thd véi moi
em nhé. Ehon d3 dwa tré em budc vao thé gidi ki thd xung quanh, nhirng kién thirc khoa
hoc khd khan tré nén dé& hiéu va hap din hon bao gio hét. Hang ngan cau hoi tai sao cua
tré dan dan duoc tra 1i qua nhitng cau chuyén cua mdi nhan vat. Thé gisi xung quanh
muén mau mudn vé tré nén hap dan la thuong vai tré tho. Nhitng hién tuong thién nhién
quen thudc: mit tring, mit troi, may, gio, hoa 14, cac con vat xuat hién that an twong
trong mdi tap Ehon, ching tré nén gan giii v4i tré hon qua nhitng 11 ddi thoai, nhiing
cudc trd chuyén giira thién nhién véi cac ban nho, thé gisi xung quanh tré tro nén diéu
ki hon bao gid hét khi van vat déu biét n6i, biét vui biét budn va biét thé hién tinh cam.

Ehon véi nhitng mang noi dung phong pha va dé tai hap dan khdng chi danh
riéng cho tré em ma ca ngudi 16n ciing bi cudn hut vao dé mdi khi doc truyén cho cac
em. Mdi cau chuyén la mot bai hoc nhe nhang day cac em biét yéu thuong moi nguoi;
gilp cac em kham ph4, phét hién cai dep cta thién nhién twoi mat; va giup cac em hoan
thién chinh ban than minh.

Ehon con hap dan tré em boi vi khi doc Ehon tré em nhu thdy minh trong dé, hay
noi cach khac nhitng cau chuyen, tinh hudng, nhiing 1oi d6i thoai dugc viét dya trén 16i
suy nghi, cach cam nhan cua tré tho. Truyén dic biét & chd, tré em hoan toan khdng co
cam giac la ching dang doc sach, dang nghe va nhin nhitng con chit, hay xem nhitng
hinh anh ma thuc ra chiung dang kham pha, dang di dwoc vao trong cau chuyén, tu ban
than trai nghiém nhitng diéu tha vi. Lbi suy nghi va tri twéng twong cua chung duoc dan
16i mot cach khéo 1éo. Tuy nhién, van c6 mot khoang khong nao d6 cho tam tri cac em
cd thé tu do bay bong dé chinh ban than ching tu cam nhan, tu xem xét. Diéu nay duoc
thé hién trong cir chi, nét mat, &nh mat caa cac em hay trong nhitng cau hoi mdi khi
dugc nghe ké chuyen.

Nhitng cau chuyén rat gian don, cau tir va ndi dung hét stic ngan gon thé nhung
ngay ca ngudi 16n ciing kho c6 thé doan trude duoc nodi dung, va ddi khi ciing bi hap
dan bai nhitng tinh tiét do.

Khong chi phu hop véi tam |i tré tho, nhitng cau chuyén Ehon con hap dan bai
cot truyén don gian, gan giii tré em. Cot truyén 13 hé thong cu thé nhitng su kién, bién
cb, hanh dong trong tac pham tu sy va tac pham kich thé hién méi quan hé qua lai gita
c4c tinh cach trong mot hoan canh xa hoi nhat dinh nham thé hién cha dé tu tuéng tac
pham. Ehon Nhat Ban viét cho thiéu nhi c¢d cét truyén hét sic don gian, ngan gon tham
chi doi khi khéng thé coi 1a mot cau chuyén ma 1a nhitng 16i tm tinh, nhing 16i nhéc
nhé, nhitng bai hoc cudc séng duoc thé hién bang nhirng cau néi nhe nhang. C6 thé dan
ra vai vi du:
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Nhiing cau chuyén dung di doi thuong, nam bat va dua moi van dé cia cudc séng
vao trong trang truyén maot cach dé hiéu, khong qua hoa mi nhung c6 thé dé lai trong
c4c em nhiing an tugng dep d& khdng ngo.

Tranh v& caa Ehon ciing 13 mot nét noi bat 1am nén sic hap dan cua thé loai
truyén nay. Mai buc tranh minh hoa trong truyén Ehon déu dugc cac hoa si v& bang tat
ca nhirng tinh cam danh cho tré tho, bang sy thau hiéu tam ly tré & tirng lra tudi. Thi
treong Ehon Nhat Ban quy tu mot doi ngii sang tac déng dao, nhiéu hoa si chuyén nghiép
chi chuyén v& va sang tac Ehon cho tré nho. Nhiing bire tranh duoc vé tinh té, sinh dong
va da phong cach trong céac tap Ehon 12 sy thu hat dau tién di véi tré. Tranh hd tro déic
lyc viéc thé hién noi dung cau chuyén, tir nhirng chi tiét thé hién cam xuc nhan vat cho
dén khung canh thién nhién, khong gian xung quanh déu dugc vé ti mi chu dao. Piéu
nay lam cho tiing trang truyén dep lung linh tao nén sic thu hit la thuong ddi véi ban
doc. Trong mét trang truyén, cac em nho khong chi budc vao hanh trinh khdm phé néi
dung cau chuyén ma con kham pha tirng nét tinh cach thé hién trén khudn mat, dang vé
cuia nhan vat va kham phé bao diéu thi vi vé thé gigi xung quanh. Bang nhitng nét vé
tinh té va chi tiét, trong nhitng cau chuyén Ehon, nhitng birc tranh dugc sap xép tir trang
dau dén trang cudi, tat ca déu tham gia dién ta noi dung cau chuyén ké ca ¢ trang bia.
C6 nhitng trang khong can mot cau ndi nao nhung nhing hinh anh minh hoa da dién ta
duogc hét noi dung dién bién, mang dén thdng tin cho doc gia. Céac hoa si vé tranh Ehon
con dic biét luu y dén s cam thu va mire d6 tiép nhan cua tré o tirng la tudi khac nhau
dé tao nén nhitng birc tranh hap dan, d& hiéu va truyén tai cam xic mot cach hiéu qua
nhat. Chang han nhu véi tré tir 0 - 2 tudi: cac tranh dugc vé chi tiét rd rang, rat it chi,
rat it nhan vat xuat hién trén mot tranh dé phd hop véi nhan thic cua la tudi nay. Voi
tré 3 - 5 tudi: cac cau chuyén da dai hon tim 8 - 10 phut dé doc, hinh vé& phong phu phiic
tap hon. Va Ehon danh cho tré em 6 - 10 tudi, cAu chuyén dai hon tam 15 - 30 phut doc
thi tranh minh hoa it di ¢6 thé 1a tranh den trang.

Két luan

La mot thé loai truyén dang ngay cang duoc cac bac phu huynh va cac nha gido
duc quan tam va lya chon cho tré nho, Ehon Nhat Ban da khang dinh duoc vai trd cua
minh trong viéc gidp bé phat trién trén nhiéu phuong dién: ngdn ngi, tri tuong tuong,
sang tao va dic biét 1a gido duc tré nhidu ki ning trong cudc séng. Vi thé, gido vién
can phdi két hop véi cha me tré tao ra nhitng goc thu vién trong 16p va ¢ nha co
dé nhiéu cuén sach Ehon, gi4o vién va phu huynh nén doc sach Ehon cho tré nghe
thuong xuyén mdi ngay nham kich thich hang tha ty phuc vu cho tré mau gido,
giup tré yéu thich doc sach hon.
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MOQT SO YEU TO ANH HUONG TOI VIEC REN LUYEN KY NANG
TU HQC CUA SINH VIEN NAM THU NHAT KHOA GIAO DUC
MAM NON TRUONG CAO PANG SU PHAM TRUNG UONG
PAP UNG YEU CAU HQC CHE TIN CHIi

ThS.Dinh Huwong Ly
Khoa Giao duc man non

Tom tit:

Bai bdo dé cdp dén mét so Vdn dé ¢6 lién quan dén qua trinh rén luyén ki ndng tw
hoc Ciia sinh vién nam thir nhat Khoa Gido duc mdam non truong Cao dang Sw pham,
trén co sé dé xdc dinh va phan tich cac yéu té khach quan va chi quan dnh hwdng dén
qué trinh rén luyén ki ndng tw hoc ciia sinh vién nam thir nhat Khoa Giéo duc mam non
trwong Cao dang Sw pham Trung wong ddp ¥ng Yéu cau dao tao theo hoc ché tin chi.

Tw khoa: ky nang tu hoc, rén luyén ky nang

Pit van dé

Chuing ta c6 thé nhan thay rang, hoc tap 1a viéc duoc thic hién trong sudt cudc doi
ctia moi nguoi boi tri thie 1a vo han. Con ngudi tham gia vao hoat dong hoc tap, hoc hoi
va linh hoi cang nhiéu thi kho tang tri thirc ctia con ngudi s& cang phong pht. Tuy nhién,
dé hoc tap dat hiéu qua cao, chling ta phai c6 phuong phéap hoc that tét. Hién nay, co rat
nhiéu phuong phap hoc tap nhung quan trong nhat chinh 1a phuong phép tu hoc, thé hién
& k¥ ning tu hoc, tu khdm pha tri thirc cua ban than mdi nguoi. Chinh vi vay, k¥ ning ty
hoc di tré thanh mot trong nhitng k¥ ning rat can thiét cho sinh vién ngay nay, trong d6
c6 sinh vién khoa Giao duc mam non.

Dao tao theo hoc ché tin chi 1a phuong thirc dao tao tién tién trong nén giéo duc
cua nhiéu quéc gia trén thé gii. Phuong thirc dao tao ndy c6 vu diém 13 phat huy duoc
tinh chua dong, sang tao cua nguoi hoc; viéc chon mén hoc, thaoi gian hoc linh hoat, ¢
thé rat ngan duoc thoi gian dao tao cho sinh vién. Qua trinh tu hoc, ty nghién ciu cua
sinh vién dugc coi trong, dugc tinh vao ndi dung va thoi luong chuong trinh, da phat
huy duoc tinh cha dong, sng tao cua sinh vién trong qué trinh hoc tap. Sinh vién duoc
quyén quyét dinh tién d6 dao tao va thoi gian ra truong caa minh, tiy vao kha ning va
diéu kién cua ban than sinh vién.

Truong Cao dang Su pham Trung uong 1a mot trong nhing truong thuc hién dio tao
theo hoc ché tin chi cho sinh vién. Thai gian hoc Ii thuyét trén 16p duoc rdt ngan, cha yéu
tap trung vao viéc tu hoc, tu nghién ciru caa sinh vién. Vi vay, sinh vién phai chu dong
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trong qué trinh hoc tap dé thu nhan kién thic, thoi gian hoc trén I6p 1a chua da dé cung
cap day du kién thirc cho sinh vién. Nhan thirc dugc tim quan trong caa Ky ning tu hoc,
mét sb sinh vién Truong Cao dang Su pham Trung wong di ¢ Y thirc cha dong trong hoc
tap. Tuy nhién, bén canh d6 khong it sinh vién chua nhan thirc duoc vai tro cua viéc tu
hoc, hoic chua biét cach tu hoc thé nao dé co thé dat dugc két qua tét nhat. Trén thuc té,
hoat dong tu hoc cua sinh vién van con & muc chua cao, hau hét sinh vién chua c6 thoi
quen cha dong, tich cuc trong viéc tu hoc, chua c6 k§ ning tu hoc, viéc hoc tap cha yéu
dwa vao kién thudc truyén thu trén 16p caa giang vién. Do dé, viéc xac dinh minh xéac céc
yéu t6 anh hudng dén qua trinh rén luyén ki ning tu hoc cho sinh vién nim thtr nhat khoa
Gi4o dyc mam non Truong Cao dang Su pham Trung wong rat can thiét, tir d6, gop phan
hoan thién co s& doi mai qua trinh dao tao theo hoc ché tin chi ciia Nha truong hién nay.

Noi dung
1. M@t s6 van dé Ii luan vé rén luyén k¥ ning tw hoc va cac yéu té anh hwéng dén
rén luyén k¥ niing tw hoc ciia sinh vién nam thir nhat khoa Gido duc mam non
trong dao tao theo hoc ché tin chi

K$ ning tu hoc (KNHT) 1a phuong thirc thé hién hanh dong tu hoc cia nguoi
hoc, dugc nguoi hoc st dung mot cach tu giac, doc l1ap, chu dong va sang tao phu hop
vai muc dich dao tao.

Céc giai doan hinh thanh k§ ning tu hoc cua sinh vién ndm thtr nhat khoa Giéo
duc mam non, trudng Cao dang Su pham trong ddo tao theo hoc ché tin chi bao gém:

Giai dogn 1: KNHT dugc hinh thanh riéng Ié nhung chwa day du

Giai doan nay SV dua trén tri thtc, kinh nghiém c6 sén dé thuc hién cac hoat
dong hoc tap mot céach riéng 1é, thiéu hé thong va chua sip xép theo maot thi tu hop 1y,
chua dat dugc hiéu qua nhu mong mudn.

Giai dogn 2: KNHT dugc hinh thanh twong ddi ddy du nhung tinh thuan thyc,
hiéu qua, linh hoat chua cao

Giai doan nay SV biét str dung tri thic, kinh nghiém, k§ xao da cé6 dé thuc hién
hoat dong hoc tap theo mét trat ty nhat dinh nhung chua thuan thuc, thiéu hiéu qua va
tinh linh hoat chua cao.

Giai dogn 3: KNHT duoc hinh thanh day d, thuan thuc, linh hoat va dat hiéu qua.

Giai doan nay SV s dung duoc nhitng tri thic, ki xao dé thuc hién cac hoat
dong hoc tap theo mot quy trinh linh hoat, sang tao va dat hiéu qua cao.

Tuong trng Vvai cac giai doan hinh thanh néu trén, luan an cling xac dinh cac muc
d6 cia KNHT gom:

Murc do 1: KNHT chua dugc hinh thanh day du, chua thuan thuc; tinh linh hoat,
hiéu qua con thap.
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Muc do 2: KNHT dugc hinh thanh twong ddi day du, twong dbi thuan thuc; tinh
linh hoat va hiéu qua trung binh.

Mtc d6 3: KNHT duoc hinh thanh day da, thuan thuc; tinh linh hoat va hiéu
qua cao.

Rén luyén ky niang tu hoc cia sinh vién nam thir nhat khoa Gido duc mam non,
truong Cao dang Su pham trong dao tao theo hoc ché tin chi dugc hiéu 13 qué trinh t6 chic,
trién khai viéc hudng dan va luyén tap cac hanh dong dé thuc hién nhiém vu hoc tap theo
mét quy trinh luyén tap hop ly, chit ché va dugc thyc hién nhiéu 1an nham hinh thanh va
phét trién KNHT d6 tir thip dén cao, tir chura hoan thién dén hoan thién, gép phan nang cao
thanh tich hoc tap ctia nguoi hoc va la nén tang tao nén ning luc tu hoc va hoc tap subt doi.

Hé thong k¥ ning tu hoc cua sinh vién nim thir nhat khoa Gido duc mam non,
truong Cao dang Su pham trong dao tao theo hoc ché tin chi bao gom:

Céac ky nang dinh huwong hoat dong tu hoc
Nhom KN dinh huéng hoat dong tu hoc bao gdom céc k¥ nang cu thé duéi day:
- KN phét hién vdn dé tu hoc
KN phat hién van dé tu hoc duoc hiéu 1a kha nang phat hién, lya chon van dé ty
hoc phu hop, nham giai quyét c6 hiéu qua muc dich, nhiém vu hoc tap da dé ra.

- KN xay dung ké hoach ty hoc

KN Iap ké hoach tu hoc dugc hiéu 1a kha ning van dung cac kién thirc 6 lién quan
thue hién xay dung mot chuong trinh hop 1y, ¢6 co s& khoa hoc phi hop véi chu thé,
dinh hudng hanh dong thuc tién, hudng téi tdi vu hoa hoat dong tu hoc.

* Cac ky nang thuc hién hoat dong tu hoc

Nhom KN thyc hién hoat dong tu hoc bao gém cac KN cu thé duéi day:

- KN ldp doc sach

KN doc sach duoc hiéu 1a kha niang van dung céc kién thac c6 lién quan thu thap
sach va cac tai liéu, khai thac ndi dung cua ching phuc vu cho qua trinh giai quyét céc
nhiém vu hoc tap da dat ra.

- KN ghi chép

KN ghi chép la kha nang van dung kién thac c6 lién quan trong viéc lya chon,
trich ghi, tom tat khai quat noi dung sach gido khoa va cac tai liéu khac phuc vu cho viéc
giai quyét cac nhiém vu hoc tap da duoc xac dinh.

- KN gidi quyét cac bai tap nhan thirc

KN giai cac bai tap nhan thuc 1a kha ning van dung cac kién thac c6 lién quan thuc
hién cac thao tac tu duy nham giai quyét cac nhiém vu nhan thire da dé ra.

Nhom kj nang tie kiém tra, tw danh gid hoat déng tur hoc
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Nhom KN ty kiém tra, tu danh gia hoat dong tu hoc bao gom hai KN cuy thé
dudi day:

- KN xay dung dg chudn tir kiém tra, danh gid hoat déng tur hoc

KN xay dung d6 chuan tu kiém tra, danh gia hoat dong tu hoc 1 kha ning xac dinh
muc dich va cac noi dung cu thé can phai kiém tra, danh gia; xac dinh cac chuan tuong
g vai tirng ndi dung duy kién kiém tra, danh gia; cu thé véi ba loai chuan: noi dung,
qua trinh, gia tri.

- KN ndng thuc hién hanh dong tu kiém tra, danh gid hoat dong tu hoc

KN ning thuc hién hanh dong tu kiém tra, danh gia hoat dong tu hoc 1a kha ning
lya chon cong cu danh gia cho phu hop, thuong co bai trac nghiém, cau hoi tu luan hay
cac nhiém vu thuc hién khéc; thuc hién cac nhiém vu TKT, DG theo yéu cau cia cong
cu do; ddi chiéu két qua hoan thanh nhiém vu véi chuan dit ra dé xac dinh mac do gia
tri (thang bac) cua ting ndi dung danh gia; khai quat hoa két qua danh gia cho toan bo
nhiém vu véi mot gia tri chung va dua ra nhan xét va két luan chung vé nhiém vy ty hoc
d3 hoan thanh, muc d6 ning luc tu hoc dugc phat trién.

Céc con duong rén luyén ky nang tu hoc cho sinh vién nam thir nhat dap tng yéu
cau dao tao theo hoc ché tin chi bao gdm mét s con dudng co ban sau:

Hoat dong giang day cac mon hoc

Toa dam vé “K¥ nang tu hoc”

Giang day chuyén dé “K¥ ning tur hoc”

Hoat dong hudng dan, boi dudng cia b van hoc tap

Hoat dong tu ren luyén cua SV

Cac yéu té anh hudng dén rén luyén k¥ ning ty hoc cho sinh vién nam thir nhét
dap (ng yéu cau dao tao theo hoc ché tin chi bao gom:

Nhom cac yéu to thuge vé sinh vién bao gom cac yéu to sau:

Hiéu dtng ban chét cua dao tao theo HCTC 14 ldy nguoi hoc 1am trung tam;

Hiéu rd quy ché dao tao theo HCTC

Hiéu rd khai niém, dic diém, noi dung, cach thic rén luyén KN tu hoc cua SV
trong dao tao theo HCTC.

Tu giac thuc hién cac nhiém vu hoc tap ngoai gio I1én lop

Tu giac thuc hién cac hoat dong hoc tap trén lop

Tu giac rén luyén cac KN tu hoc co ban phu hop véi dao tao theo HCTC

Chu dong tim ra phuong phap hoc tap phu hop véi ban than

Chu dong khic phuc kho khin, hoan thanh cac nhiém vu hoc tap theo yéu cau
mon hoc
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Chu dong, tich cuc tim kiém tai liéu tham khao theo yéu cau cua GV

Nhém céc yéu to thuge vé giang vién bao gom céc yéu to sau:

Lya chon phuong phap giang day phu hop gitp SV linh hdi tri thirc va rén luyén
KN tu hoc

KN str dung cac phuong tién, ki thuat day hoc hién dai

Hudéng dan phuong phéap hoc hay cach rén luyén KN tu hoc cho SV

Viéc giao bai tap, giao nhiém vu ngoai gid 18n 16p, gidi thiéu va yéu cau SV tim
tai liéu tham khao ...

Nhom cac yéu té thuge vé cé van hoc tdp bao gom céc yéu to sau:

Tu véan cach ding ky hoc phan, xay dung ké hoach hoc tap

Thuong xuyén cung cap théng tin lién quan dén quy ché dao tao theo HCTC
cho SV

Hudng dan, theo ddi, danh gi hoat dong ngoai gio 1én 16p cua SV

Hiéu biét hoan canh, ning lwc cua SV

Nhém céc yéu to thuge vé té chirc quan Ii dao tao bao gom cac yéu té sau:

Cung cap thong tin, pho bién rd quy ché dao tao theo HCTC

Ké hoach dao tao hop ly, khoa hoc

Kiém tra, danh gia khach quan, chinh xac

T6 chuc tap huan KN tu hoc thuong xuyén cho SV

Nhom cac yéu té thuge vé co sé vt chdt bao gom cac yéu té sau:

Hé théng mang internet, wifi du manh

Thu vién du gido trinh, cap nhap thuong xuyén, cé thu vién dién tu

C6 khéng gian cho SV tb chic tu hoc, to chirc cac hoat dong ngoai gio 1én 16p
day du, phu hop yéu cau

Trang thiét bi day hoc, phong thi nghiém, thuc hanh day du, hién dai
2. Thuc trang cac yéu té6 anh hwéng dén rén luyén ki ning tw hoc cho sinh vién
nam thir nhat khoa Gi4do duc mam non trwomg Cao ding Sw pham Trung wong
dap wng yéu cau dao tao theo hoc ché tin chi
2.1. CAc yéu to thuge vé sinh vién

Cac yéu tb thuoc vé SV anh hudong dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV

nam thtr nhat khoa GDMN truong Cao dang Su pham Trung uwong dap ang yéu cau dao
tao theo hoc ché tin chi bao gom cac yéu té chu yéu Ia hiéu biét caa SV vé dao tao theo
tin chi, vé KN tu hoc; tinh tu giéc, tich cuc, chu dong caa SV trong qua trinh hoc tap,
rén luyén. Vi vdy dé danh gia thuc trang nay, ching tdi khao sat SV véi cau hoi “Ban
hay doc cac yéu té anh huong dudi ddy va lya chon 1 trong 3 mic d6 anh huéng dén
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rén luyén KN tu hoc cho SV ma ban cho 1a dung nhét; mac 1 1a: anh huéng nhiéu; mac
2 la anh huong trung binh; mac 3 la khéng anh hudng”.
Két qua khao sat thu duoc thé hién ¢ bang 1 dudi day nhu sau:
Bang 1. Pdnh gid ciia CBQL,CVHT,GV va SV vé cac yéu té dnh hirdng dén rén luyén
KN tz hoc cho SV khoa Gido duc mam non truong Cao dang Sw pham Trung wong

CBQL,CVHT, SV
P S GV (n=60) (n=247)
TT Céac yeu to - -
pre | "¢ | prg | The
bdc bac

Hiéu dang ban chat cua dao tao theo HCTC la

‘ . A A 2,92 1 2,76 1
lay nguoi hoc lam trung tdm

2 | Hiéu rd quy ché dao tao theo HCTC 2,88 2 2,74 2

Hiéu rd khai niém, dic diém, noi dung, cach
3 | thac ren luyén KN tu hoc cua SV trong dao tao | 2,78 3 2,52 3

theo HCTC

4 Tu: gAlac Fhl.l’C hién cac nhiém vu hoc tap ngoai 2.71 5 247 5
gio Ién 16p

5 E; giac thuc hién cac hoat dong hoc tap trén 277 4 2.39 9
Tu giéc ren luyén cac KN tu hoc co ban phu

% | hop vei dao tao theo HCTC 264 15 12481 5

v Chu (Tong tim ra phuong phap hoc tap phu hgp 2,52 9 241 8
vai ban than

8 Ch_fi dong khéCAphuc kh(? khgln, hE)ém thanh cac 2,59 7 2.45 -
nhiém vu hoc tap theo yéu cau mon hoc

9 Chu d@ong, tich cuc tim kiem tai liéu tham khao 2,53 3 2.49 4

theo yéu cau cua GV

Toéng DTB 2,70 2,52

Qua két qua nghién ctru thu dwoc ¢ bang 1 chlng ta thy rang:

Nhin chung, c6 sy théng nhét trong danh gié giita hai nhém khéch thé tham gia khao
sat vé murc d6 anh huong cua cac yéu td thudc vé SV dbi vai hoat dong rén luyén KN ty
hoc cho SV nam thi nhat khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung wong. Céc
khéch thé khao sat déu thong nhat danh gia cac yéu to trén “Anh hwong nhiéu” dén hoat
dong rén luyén KN tu hoc cho SV cua nha trudng dap ang yéu cau dao tao theo HCTC
v6i DTB chung 1a 2,61 twong (ng véi 3 mic d6 da duogc dua ra.

Xét trong twong quan giita cac yéu td, ching t6i nhan thay rang:
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- Hiéu diing ban chat ciia dao tao theo tin chi 12 ldy nguwoi hec 1am trung tam 1a
yéu té duoc cac khéach thé khao séat cho 12 c6 su anh huong cao nhat dén rén luyén
KN tu hoc cho SV niam thi nhat khoa GDMN Trudng Cao dang Su pham Trung
wong dap ang yéu cau dao tao theo HCTC voi DTB chung 1a 2,84 twong tng véi 3
murc do da dua ra.

- Hiéu rd quy ché dao tgo theo tin chi 1a yéu té c6 mirc d§ anh hwéng dieng &
vi tri thi hai véi DTB=2,82), tiép theo 1a yéu t6 hiéu rd khai niém, dic diém, néi
dung, cach thaec rén luyén KNHT ciia SV trong dao tao theo tin chi (BTB=2,65). Diéu
nay thé hién su hiéu biét caa SV ddi véi phuong thirc dao tao theo tin chi va KN tu hoc
trong dao tao theo HCTC ¢6 su anh nhiéu nhat trong viéc rén luyén KN tu hoc cho SV
nam thi nhat.

- Nhom yéu t6 tu giac (Tw giac thuec hién cac nhiém vu hoc tdp ngoai gio 1én 16p;
Tw giac thuc hién cac hoat dong hoc tap trén lop; Tuw giac ren luyén cac KN tw hoc co
ban phi hop Vi dao tao theo HCTC ) ciing duoc SV cho 12 ¢6 mic d6 anh huong nhiéu
dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nim thir nhat khoa GDMN trudng Cao dang
Su pham Trung wong dap tng Yéu cau dao tao theo HCTC voi BTB chung dao dong tir
2,56 dén 2,59 tuwong tng véi ba mic d6 dugc dua ra.

- Céc yéu té anh huong vé tinh chu dong, tuy cac khéach thé tham gia khao sat cho
rang mac anh huang thap hon tinh tu giac nhung van danh gia mac do anh huong nhiéu
(DTB chung dao dong tir 2,51 dén 2,52). Trong d6, “Cha déng khdic phuc khé khdn,
hoan thanh cac nhiém vu hec tap theo yéu cdau mén hoc” duoc cac khach thé khao sat
danh gia 1a c6 anh huang nhiéu nhat dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV trong
dao tao theo tin chi, diéu nay cho thiy dé thuc hién nhiém vu mot cach ty giac con nhiéu
kho khin, néu khéng chu dong khic phuc thi s& anh huong rat nhiéu cho viéc rén luyén
KN tu hoc trong dao tao theo tin chi; anh huong ma céc khach thé khao sat cho 1 thap
nhét trong céc yéu té do 1a “Cha déng, tich cuec tim kiém tai lidu tham khdo theo yéu cau
cua GV” voi PTB=2,51 tuong (ng vai ba mac d6 da dugc dua ra.

2.2. CAc yéu to thugc vé giang vién

Céc yéu té thudc vé GV anh hudng dén rén luyén KN tu hoc cho SV nam thir nhat
khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung wong dap tng yéu cau dao tao theo hoc
ché tin chi bao gdm cac yéu t6 chu yéu 1a: Lya chon phuong phap giang day phu hop
giup SV linh hai tri thic va rén luyén KN tu hoc; KN sir dung cac phuong tién, ki thuat
day hoc hién dai; Huéng dan phuong phap hoc hay cach rén luyén KN tu hoc cho SV;
Viéc giao bai tap, giao nhiém vu ngoai gio 18n 16p, gidi thiéu va yéu cau SV tim tai liu
tham khao..

Két qua khao sat thu duoc thé hién ¢ bang 2 dudi day nhu sau:
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Bang 2. Pdnh gia ciia CBQL,CVHT,GV va SV vé céc yéu té thuge vé GV anh hwong
dén KN tu hoc cho SV nam thir nhdt khoa GDMN triwong Cao ding Sw pham Trung

wong
CBQL,CVHT, Y
o GV (n=60 =
TT Céacyeuto ( Th)’ (0 24:')h’
DTB W prR ey
bdac bdc

Lya chon phuong phap giang day phu

1 | hop gitip SV linh hoi tri thac varen| 251 | 1 | 255 | 1

luyén KN tu hoc

KN str dung cac phuong tién, ki thuat

day hoc hién dai

Hudéng dan phuong phap hoc hay cach

ren luyén KN tu hoc cho SV

Viéc giao bai tap, giao nhiém vu ngoai

4 | gio 1én l6p, gigi thiéu va yéu cau SV | 2,43 2 2,45 3

tim tai liéu tham khao ...
Téng DTB 2,45 2,47

238 | 4 | 244 | 4

2,48 2 2,46 2

Qua két qua nghién ctru thu dugc & bang 2 chlng ta thay rang:

Nhin chung, c6 sy thong nhat trong danh gia giita hai nhém khach thé tham gia
khao sat vé mirc d6 anh huong cua cac yéu té thuoc vé GV ddi véi hoat dong rén luyén
KN tu hoc cho SV nim thr nhat khoa GDMN trudng Cao ding Su pham Trung uong.
Cac khach thé khao sat déu théng nhat danh gia cac yéu té trén “Anh hirong nhiéu” d&én
hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nam thir nhat cua nha treong dap tng yéu cau
dao tao theo HCTC véi BDTB chung 1a 2,46 tuong tng véi 3 mac do da duoc dua ra;
DTB cua ting yéu té dao dong tur: 2,41 dén 2,53.

Xét trong twong quan giita cac yéu td, chiing t6i nhan thay:

- Huéng ddn phwong phdp hoc hay hiréng ddan céch rén luyén KN tu hoc 13 yéu to
dugc CB,GV va SV tham gia khao sat cho 12 c6 mic d6 anh huong 16n nhat dén hoat
dong rén luyén KN tu hoc cho SV nam thir nhit khoa GDMN truong Cao déng Su pham
Trung wong véi DPTB chung cho ca hai nhém khéch thé khao sat 1 2,51. Diéu nay hoan
toan hop Ii, bai I&, trong mot thoi gian dai nha trudng qué chd trong vao d6i méi phuong
phap day hoc ma chua that su chl trong dén d6i méi phuong phap hoc, hoat dong bdi
duong, réen luyén KN tu hoc trong nha truong chua thuc sy dugc chu trong dang muc
nén dén luc nha trudng ma tryuc tiép 1a CB, GV phai xem day 1a mot trong nhitng yéu tb
anh hudng quan trong dé gidp SV ¢6 KN tu hoc co ban, phil hop dap ttng ngay cang tot
hon yéu cau dao tao theo HCTC.
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- Lua chon phuong phdp giang day phu hop giup SV linh héi tri thiec va ren luyén
KN tz hoc 13 yéu t6 duoc CB, GV va SV tham gia khao sat danh gia 1a yéu té c6 muc do
anh huong dung o vi tri tha 2 trong céc yéu té anh huong voi DTB 1a 2,47. Piéu nay
cho thay su thanh cong trong rén luyén KN tu hoc cho SV nam th&r nhét chiu tac dong
nhiéu boi phuong phap giang day. Bai 18, phuong phéap giang day 1a mot trong nhitng
yéu té tac dong truc tiép dén thai d6 hoc tap ndi chung cia SV, thong thuong SV lua
chon phuong phap hoc tap ndi chung va phuong phap tu hoc noi riéng phu hop véi cach
day cua GV.

- Viéc giao bai tdp, giao nhiém vu ngoai gio 1én 16p, gidi thiéu va yéu cau SV tim
tai lieu tham khao la yéu té duoc cac khach thé khao sat danh gia c6 mirc do anh huong
thr 3 trong s cé4c yéu té duoc néu ra véi DTB 1a 2,44.

- Yéu t6 “KN si dung cdc phirong tién, ki thudt day hoc hién dai” dang & vi tri
cudi ciing trong cac yéu té véi DTB chung 1a 2,41 twong tng Véi 3 mirc do.

2.3. C4C yéu t6 thugc vé cé van hoc tdp

Cac yéu t6 thuoc vé CVHT anh huong dén rén luyén KN tu hoc cho SV nam tht
nhit khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung wong dap tng yéu cau dao tao theo
HCTC bao gom cé4c yéu té chu yéu 1a Tu van cach dang ky hoc phan, xay dung ké hoach
hoc tap; Thudng xuyén cung cap thong tin lién quan dén quy ché dao tao theo HCTC
cho SV; Huéng din, theo ddi, danh gia hoat dong ngoai gio 1én 16p cua SV; Hiéu biét
hoan canh, nang luc cua SV.

Két qua khao sat thu duoc thé hién ¢ bang 3 dudi day nhu sau:

Béng 3. Ddnh gid ciia CBQL,CVHT,GV va SV vé cac yéu té thugc vé CVHT

danh hwong dén rén luyén KN tu hoc cho SV trwong CDSPTU

CB, GV SV
o n=60 n=247
TT Céacyeu to ( ) - ( ) -
pre | W | prp | The
bdc bdc

Tu van cach ding ky hoc phan, xay

dung ké hoach hoc tap 2,48 2 2.40 2

Thuong xuyén cung cap théng tin lién
2 | quan dén quy ché dao tao theo HCTC | 2,50 1 2,42 1
cho SV

Huoéng dan, theo ddi, danh gia hoat
dong ngoai gio 1én 16p caa SV

4 | Hiéu biét hoan canh, nang luc cia SV | 2,36 4 | 2,36 4
Tong PTB 2,43 2,39

2,38 3 12,38 | 3
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C6 van hoc tap 1a thuat ngir xuét hién ciing voi phuong thire dao tao theo HCTC,
CVHT la chuyén gia tu van, hd trg SV va déng hanh cuing SV trong qua trinh hoc tap.
Hoat dong ctia doi ngiit CVHT c6 anh huong khong nho dén chit lugng hoc tap cua SV
va chit luong ddo tao ciia nha trudng.

Qua két qua nghién ctu thu duoc & bang 3 ching ta thay rang:

Nhin chung, c6 sy théng nhat trong danh gia gitta hai nhém khach thé tham gia
khao sat vé mirc 6 anh huéng cua cac yéu té thuoc vé CVHT ddi véi hoat dong rén
luyén KN tu hoc cho SV niam tht nhat khoa GDMN truong Cao ding Su pham Trung
wong. Cac khach thé khao sat déu thong nhat danh gia cac yéu t6 trén “Anh hwong nhiéu”
dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nam tht nhat cia nha trudng dap (ng yéu
cau dao tao theo HCTC voi PTB chung 1a 2,40 twong ung véi 3 mac do da duoc dua
ra; DTB cua tirng yéu té dao dong tir: 2,36 dén 2,46.

Xét trong twong quan giita cac yéu td, viec CVHT “thurong xuyén cung cap thong
tin lién quan dén quy ché dao tqo theo tin chi cho SV 1a yéu t6 dugc CB,GV va SV
tham gia khao sét cho Ia c6 mirc dd anh huéng 16n nhit dén hoat dong rén luyén KN tu
hoc cho SV niam thir nhat khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung uong véi PTB
chung cho ca hai nhdm khach thé khao sat 1a 2,46; diang & cac vj tri tiép theo la céc yéu
t6 “Tuw vin cdach ding ky hoc phan, xay dung ké hoach hoc tdp” (BTB 1a 2,44); yéu tb
“Huwéng dan, theo déi, danh gid hoat déng ngoai gio 1én 1ép cua SV (BTB=2,38) va
yéu t6 “Hiéu biét hoan cdnh, nang lec cia SV~ véi DTB ciing 14 2,36 twong (ng Vi ba
muc do.

2.4. CAc yéu to thugc vé té chire qud trinh dao tao

CAc yéu t6 thudc vé to chirc qua trinh ddo tao anh huong dén rén luyén KN ty hoc
cho SV nam thit nhat khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung wong dap ting yéu
cau dao tao theo HCTC bao gom cac yéu té cha yéu 1a Cung cap thong tin, pho bién rd
quy ché dao tao theo HCTC; Ké hoach dao tao hop Iy, khoa hoc; Kiém tra, danh gia
khach quan, chinh xac; T6 chiic tap huan KN ty hoc thuong xuyén cho SV.
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Két qua khao sat thu duoc thé hién ¢ bang 4 dudi day nhu sau:
Béng 4. Ddnh gid ciia CBQL,CVHT,GV va SV céc yéu to thugc

Vé t6 chure qud trinh ddo tao anh hirdng dén rén luyén KN tw hoc cho SV

CBQL, CVHT, SV
o GV (n=60) (n=247)
TT Céacyeu to
The Thee
DbTB DbTB
bdc bdc

Cung cip thong tin, phd bién ré quy ché
1 g cap thong tn, PROBIENTOQUY Che | 0 1 2 | 246 | 4
dao tao theo HCTC

2 | Ké hoach dao tao hop 1y, khoa hoc 2,54 1 2,48 1

3 | Kiém tra, danh gia khach quan, chinh xac 2,42 3 2,40 3

To chuc tap hudn KN tu hoc thuong
4 ) 2,52 2 2,50 1
Xuyén cho SV

Tong DPTB 2,48 2,46

Qua két qua nghién ctru thu dugc o bang 4 ching ta thay rang:

Nhin chung, c6 sy thong nhat trong danh gia giita hai nhém khach thé tham gia
khao sat vé murc d6 anh hudng cua cac yéu td thudc vé to chirc qua trinh dao tao ddi Voi
hoat dong rén luyén KN ti hoc cho SV nim thir nhat khoa GDMN truong Cao dang Su
pham Trung wong. Cac khach thé khao sat déu thdng nhat danh gia cac yéu té trén “4nh
hwrong nhiéu” dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nam thir nhat cta nha trudng
dap tng yéu cau dao tao theo HCTC véi DTB chung 1a 2,47 twong tng véi 3 mic d6 da
dugc dua ra; DPTB cua tirng yéu té dao dong tur: 2,41 dén 2,51.

Xét trong tuong quan gitra Cac yéu t6, “Ké hoach dao tao hop ly, khoa hoc... ” va “Té
chize tdp hudn KN tu hoc thiong xuyén cho SV 12 yéu té duoc CB,GV va SV tham gia
khao sat cho 1a c6 mirc d6 anh huong 16n nhat dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV
nam thtr nhat dap wng yéu cau dao tao theo HCTC vai DTC cho ba mirc d dwoc dua ra la
2,51 tiép dén 1a yéu t6 “Cung cdp thdng tin, phd bién rd quy ché dao tao theo HCTC”
(DTB=2,45) va yéu t6 “Kiém tra, dinh gid khdch quan, chinh xac” véi DTB ciing 13 2,41
tuong (ng vai ba mirc do.

2.5. C4c yéu t6 thugc vé co sé vdt chat

Cac yéu té thudc vé CSVC anh hudng dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV

nam thtr nhat khoa GDMN truong Cao dang Su pham Trung wong dap ang yéu cau dao
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tao theo HCTC bao gom cac yéu t6 chu yéu la Hé thong mang internet, wifi di manh;
Thu vién du gido trinh, cap nhap thuong xuyén, cé thu vién dién tir ...; Cé khdng gian
cho SV té chic ty hoc, to chic cac hoat dong ngoai gio I1én 16p day da, phu hop yéu
cau; Trang thiét bi day hoc, phong thi nghiém, thuc hanh day du, hién dai.
Két qua khao sat thu duoc thé hién ¢ bang 5 duéi day nhu sau:
Bang 5. Pdnh gid ciia CBQL,CVHT,GV va SV vé cac yéu té thugc vé CSVC
danh hudng dén rén luyén KN tu hoc cho SV

CBQL, CVHT, S\
o GV (n=60) (n=247)
TT Céacyeu to
Thit Thit
PTB PTB
bdc bac
1 | Heé thdng mang internet, wifi da manh 2,53 2 245 | 2

Thu vién du giado trinh, cap nhap thuong xuyén,
2 e 2,79 1 249 | 1
¢o thu vién dién t

C6 khdng gian cho SV to chuc tu hoc, to chuc
3 | cac hoat dong ngoai gid Ién 16p day di, phihop | 2,32 4 240 | 4
yéu cau

Trang thiét bi day hoc, phong thi nghiém, thuc
4 . _ _ 2,50 3 2,41 3
hanh day du, hién dai

Tong PTB 2,54 2,44

Hé théng CSVC c6 anh huong khdng nhoé dén mirc do thuc hién va két qua thyuc
hién cac hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nam thi nhat khoa GDMN truong Cao
dang Su pham Trung wong.

Qua két qua nghién ctru thu dugc & bang 5 chiing ta thay rang:

Nhin chung, c6 sy thong nhat trong danh gia giita hai nhom khach thé tham gia
khao sat vé mirc d6 anh huong cua cac yéu td thuoc vé CSVC ddi véi hoat dong rén
luyén KN tu hoc cho SV nam thir nhat khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung
wong. Cac khach thé khao sat déu thong nhat danh gia cac yéu té trén “Anh hwong nhiéu”
dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nidm tha nhat cia nha trudng dap (ng yéu
cau dao tao theo HCTC voi PTB chung 13 2,49 twong ung véi 3 mace d6 da duoc dua
ra; DTB cua ting yéu t dao dong tir: 2,36 dén 2,64.
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Xét trong tuong quan gitta Cac Yéu to, “Thuw vién ddy du gido trinh, cdp nhap
thwong xuyén, c6 thw vién dién tir ...~ 12 yéu té dugc CB,GV va SV tham gia khao sat
cho 1a c6 mic d6 anh hudng 16n nhat dén viéc rén luyén KN tu hoc cho SV nam thu
nhat dap ung yéu cau dao tao theo HCTC véi DPTC cho ba mitc do duoc dua ra 1a 2,64;
tiép dén 1a “Hé thong internet, wifi dit manh” 1a yéu anh huéng nhiéu thi 2 (DTB=2,49);
yéu t6 “trang thiét bj day hoc, phong thi nghiém, thue hanh day di, hién dai” dtng & vi
tri thir 3 va yéu té “khdng gian cho SV té chirc twe hoc, té chirc cac hoat déng ngoai gio
1én I6p day dii, phi hop Véi Yéu cau dao tao theo tin chi” 1a cac yéu té duoc danh gia ¢
vi tri cudi ciing, song ciing 1a yéu té ¢6 anh hudng nhiéu dén hoat dong rén luyén KN tu
hoc cho SV nam tht nhét véi BTB ciing 14 2,36 twrong tng véi ba muc do.

T6m lai, qua cac bang 1; 2; 3; 4; 5 chling ta cd thé nhan thay, cac yéu té da duoc dé
cap trong dé tai déu “Anh hweng nhiéu” dén hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nim
thir nhat khoa GDMN trudng Cao dang Su pham Trung wong. Diéu nay doi hoi nha
truong ma truc tiép 1a CB, GV, lanh dao Poan Thanh nién, Hoi sinh vién can xac dinh
dugc day du cac yéu té anh huong, khai thac tdi da tac dong tich cuc cua cac yéu tb trong
qua trinh to chac hoat dong rén luyén KN tu hoc cho SV nam thir nhat nhiam timg budéc
nang cao trinh &6 KN tu hoc ciia SV nam thir nhat ndi riéng va nang cao chat luong dao
tao theo HCTC cua nha truong néi chung.

Két luan

Qué trinh rén luyén KN tu hoc cho SV nim th& nhat khoa GDMN truong Cao
dang Su pham Trung wong dap ung yéu cau dao tao theo HCTC chiu anh huong bai
nhiéu yéu té khach quan va cha quan, trong d6, cac yéu té co ban bao gom: nhém cac
yéu t6 lién quan dén SV; nhom céc yéu té lién quan dén GV; nhom céac yéu té lién quan
dén CVHT; nhdm céc yéu t6 lién quan dén to chirc qua trinh dio tao va céc yéu té lién
quan dén CSVC. C4c yéu t6 néu trén déu anh huong nhiéu dén qua trinh rén luyén KN
tu hoc cho SV nam thir nhat trong dao tao theo HCTC, do d6, cac can bo quan ly, giang
vién va sinh vién cia nha truong can xac dinh, khai thac anh huong cua cac yéu té nham
t6 chirc qua trinh rén luyén ki nang tu hoc cua sinh vién ngay cang dat duoc hiéu qua
cao hon, tirg budc nang cao chat lugng dao tao theo HCTC.
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GIAl PHAP KHAC PHUC KHO KHAN
TRONG VIEC DAY VA HQC THEO HQC CHE TIiN CHI
TAI TRUONG CAO PANG SU PHAM TRUNG UONG HIEN NAY

ThS. Nguyén Thanh Thay
ThS. Nguyén Thi Phuwong
Khoa Cdng nghé théng tin - Gido duc nghé nghiép

Tom tit

Bai viét nham 1am rd mét sé han ché trong qud trinh ddo tao theo hoc ché tin chi,
tir khoa 2015-2018 dén nay; trén co sé dé dé xuat mét gigi phap khac phuc nhiing kho
khdn, han ché gop phan nang cao chdt liwong day va hoc tai Trieong Cao ddng Sw pham
Trung wong hién nay.
Tir khoa: Gidi phdp, khé khan, hoc ché tin chi, day va hoc.

Pit van dé
Truong Cao dang Su pham Trung wong (Truong CDSPTU) bat dau ap dung dao
tao theo hoc ché tin chi tir khda 2015 - 2018, bén canh nhiing két qua da dat dugc thi
van con nhiéu kho khin can khic phuc. Van dé dit ra 1a 1am thé nao dé nang cao hiéu
qua viéc day va hoc? Lam thé nao dé viéc thay doi dé6 dugc déng bo va sau rong dam
bao dwoc myc tiéu ma nha trudng hudng toi. Vi vay, viéc thao g& kho khan, bat cap dé
tiép tuc thuc hién dao tao theo hoc ché tin chi Ia rat can thiét phi hop véi xu thé chung
hién nay.
Noi dung
1. Thue trang viéc ap dung hoc ché tin chi hién nay ¢ Truong Cao dang Su pham
Trung wong
Dé danh gia viéc ap dung hoc ché tin chi & Truong CDSPTU hién nay da dat hiéu
qua cao chua hay con kho khan gi? Trong qua trinh giang day tai khoa CNTT - GDNN,
nhom tac gia nhan thay c6 nhimg kho khin can duoc thdo g& nhu: kho khin trong
phuong phap day va hoc ¢6 tng dung CNTT, vé s6 luong va chat luong caa hoc liéu,
chat lugng ¢ van hoc tap. Dé c6 thé nhan dinh mét cach tong quét vé viéc day va hoc,
nhom tac gia tién hanh Iy y kién phong sinh vién van theo phiéu diéu tra, cu thé: Mirc
d¢ hiéu biét vé phwong thirc dao tao tin chi ma nha truong dang dp dung? Mire do tham
gia cza sinh vién vao qué trinh gidng day (c6 ap dung CNTT)?, Bdnh gid chdt lirong
hoc lidu, va nhdn xét vé dgi ngii cé van hoc tap? Qua khao sat, da sé sinh vién chua hiéu
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rd vé phuong thirc dao tao theo hoc ché tin chi va sinh vién con chua hao hiing trong
cac budi hoc; chit lugng hoc liéu chua cao, chua thuc su bam sét, khd hiéu va can nhiéu
dén su hd tro cua giang vién; doi ngii ¢b van hoc tap chua sau sat, chua nhiét tinh véi
cdng viéce, chua thé hién hét vai trd caa mot ¢ van hoc tap. Két qua khao sat thé hién
qua cac biéu d6 dudi day:

Muec do danh gia cua sinh vién
vé chdt lwong gido trinh va hoc liéu
Kho hiéu, kho

nghién ctu
30%

D& doc, dé
nghién ctru
10%

Hinh 1. Panh gia cua sinh vién vé chit lwong gido trinh, hoc liéu

Tinh trang tham gia va thdi dj cua sinh vién
vao qud trinh giang day
Hao hing, tich

cuc
20%

Hinh 2. Thai d6 cta sinh vién trong qua trinh hoc tap, nghién cuu trén 16p

Theo két qua thu duoc (Hinh 1) cé thé nhan thy chit luong cua gido trinh, hoc
liéu chwa dap img duoc nhu cau hoc tap va nghién ctru cua sinh vién (chiém 70%). Nhiéu
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tai lieu tham khao, dé tai NCKH,... giang vién viét chua sat véi thuc té, don dau doi
méi CNTT ctia mon hoc hodc hé thng bai tap mau trong gi4o trinh, tai liéu, ... khong
théng nhat xuyén sudt khién viéc hiéu, tu hoc va van dung tré nén khé khan cho sinh
vién. Vi vay, can phai c6 sy kiém duyét, ning cao hon nira chat lugng cua tai liéu va
hoc liéu phuc vu hoc tap, nghién ctru cta sinh vién.

Bén canh d6 (Hinh 2), khdi lwong kién thic can truyén dat nhiéu, gido vién thudng
dung PowerPoint dé giang day 1a chu yéu, it két hop cac phan mém CNTT khéc khién
tiét hoc tré nén nham chén, sinh vién thuong thu dong ngdi nghe, ghi chép ma it cha
dong twong tac vai gido vién (chiém 60%). Do d6 doi hoi gido vién phai d6i méi phuong
phap van dung sang tao, két hop cac phan mém day hoc hiéu qua dé thu hut, 16i kéo sinh
vién chu dong hon trong cac tiét hoc.

2. Giai phap khdc phuc mét sé khé khan trong viéc day va hoc theo hoc ché tin chi
hién nay cia Truong Cao dang S pham Trung wong

The nhdt: Can thay déi suy nghi cia sinh vién, hwéng sinh Vién téi phwong phdp
hoc méi va két hop Véi viéc thay déi phwong phdp day hoc méi cia gidng vién

Giang vién can duoc khuyén khich str dung phuong phap gitp sinh vién hoc tap
bang hanh d6ng. Hoc tap bang hanh dong 1a mot qué trinh hoc hoi va suy nghi, can nhic
lién tuc, c6 sy hd tro caa ban ciing hoc, nham muc dich tao ra viéc hoc tap c6 chat luong
& sinh vién. Théng qua phuong phap ndy, cac giang vién cd thé chia sé vai nhau théng
qua viéc giai quyét cac van dé thyc té va thong qua kinh nghiém caa ban than. Viéc xay
dung chuong trinh hoc tap bang hanh dong 14 nham vao muc dich cai tién viéc hoc tap
cling nhu moi treong hoc tap caa sinh vién. Hién nay, mac du truong CDSPTU da md&
nhiéu 16p bdi dudng ung dung CNTT vao qué trinh day va hoc nhung chi cé rat it GV
&p dung hiéu qua. Nguyén nhan cé nhiéu nhung nguyén nhan chinh van la do tinh i, ngai
d6i méi hoic chua biét cach van dung sang tao cac phan mém giang day véi nhau. Nha
trudong can day manh hon nita viéc phdi két hop véi khoa CNTT- GDNN dé viéc boi
dudng dat chat luong nhu budi boi dudng “ang dung sang tao va hiéu qua CNTT trong
day va hoc thé ky 217 dién ra vao ngay 21/5/2019. Cac khoa chuyén mén can khuyén
khich hon nita CBGV tham gia vao cong déng giao duc ciia Microsoft bang cach van
dung tai khoan Office365 do nha truong cap dé GV, SV ¢6 duoc nhitng trai nghiém thyc
té, giao luu véi cac thay cd va SV khéc trén toan thé gisi. Va ban than nhom tac gia khi
van dung Office365, cac pham mém tro choi trong gido duc nhu KaHoot, Quizizz,
Plickers... vao qué trinh giang day, danh gia mutrc do hiéu van dung bai ciing nhu qua
trinh ty hoc ty nghién ctu ciia SV, két qua rat tot. Pa sd SV rat mong duoc dén 1p hoc,
cham doc tai liéu va hao htung tham gia cac budi giao luu truc tuyén, Kiém tra danh gia
cua GV.
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Hinh 3. Budi béi dwdng “vng dung sang tao va hiéu qua CNTT trong day

va hoc thé ky XXI” dién ra vao ngay 21/5/2019 tai truong CPSPTU

Muc dich cua gido duc bac dai hoc, cao ding 1a huéng vao SV. Chét lugng hoc tap
vi thé phu thudc phan 16n vao phuong phap hoc tap cua SV. Cho nén, diéu nay lai phu
thugc vao quan niém cua ngudi hoc rang ho biét gi vé viéc hoc caa minh ciing nhu
nhitng chién lugc hoc tip ndo ma ho sé st dung. Gi4o vién bo mén, ¢d van hoc tip can
hd tro tur vn cho ngudi hoc (nhat 1a SV nam thir nhat) ndm dwoc ky ning nghién cuu,
phan tich va tong hop cac tu liéu do chinh minh thu thap, dong thoi hiéu dugc cac chién
lrgc hoc tap khac nhau dé c6 thé lya chon chién luoc phi hgp nhat cho tirng nhiém vu
hoc tap cu thé khi d6 méi tac dong lam thay d6i suy nghi ciia SV huéng SV tiép can dén
nhitng phuong phap day hoc méi hiéu qua ma GV ép dung.

Thet hai: cdn lam phong phii hon kho gido trinh va hoc liéu, khuyén khich giang
vién viét ra gido trinh méi phii hop véi yéu cau hién nay cia khoa, ciia nha trirong.

Tai liéu duoc thé hién duai nhiéu hinh thac s& gidp cho ngudn hoc liéu duoc trién
khai dén SV moét cach da dang va phong phi. Xét vé loai hinh vat mang tin thi c6 thé
chia thanh hai loai tai liéu co ban 1a tai liéu vat ly va tai liéu sé. Ddi véi tai liéu vat Iy,
can thiét phai bd sung day du dau tai liéu va sb luong tai liéu phuc vu cho SV theo céc
ky hoc tin chi. B4i vai tai liéu s, viec mua quyén so hitu, quyén truy cap, hoic tham
gia cac mo hinh lién két chia sé dit liéu cua cac co so dit liéu mang tinh hoc thuat 1a diéu
quan trong va can duoc chi trong trién khai. Ngoai ra, viéc s6 hoa cac tai lidu vat ly
cling can thiét. Bai mot mat, viéc sé hda nay sé& hd tro cho viéc luu trix tai liéu, mat khac,
né cung cap cho SV nhiéu su lra chon hon trong viéc truy cap va khai thac.

Déi vai tai lieu vat Iy, viéc sap xép va té chic hé thong kho dong hay mé can phai
dam bao dén muc tdi da sy thuan tién ddi vai SV tir viéc tim kiém va sir dung. Kho dong
can trién khai céac dich vu phuc vu nguoi doc mot cach tot nhat trong khi tai liéu kho mo
can duoc sap xép sao cho hau hét SV & trong trudng 6 thé hiéu duoc va dé dang ty tim
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kiém tai liéu minh can. Bac biét ngudn hoc liéu vat ly can c6 khéng gian tu nghién ctu
hoac tu hoc tap mot cach khoa hoc. Cu thé, khu vuc sir dung tai liéu can dugc thiét ké
sao cho thuan lgi cho viéc doc va nghién curu cia SV, vi du nhu khong gian, khong khi,
cach b tri ban ghé, va anh sang. Kho tai nguyén sé can dugc xay dyng va cung cap cho
SV trén moi tredng mang véi cac cong cu tra ciru va khai thac than thién, hiéu qua. Sinh
vién véi moi hinh thic hoc déu cd thé d& dang truy cap vao céc dich vu tra cttu va cung
cap thong tin dé tim kiém ciing nhu khai thac thdng tin qua mang Internet. Pay duoc coi
1a hinh thic tra ciru tai nguyén théng tin phd bién nhat ddi véi dai da sé SV. Déi vai cac
co s& dir liéu bén ngoai, tic 1a ngudn dit liéu da dwoc mua quyén truy cap vinh vién
hodc dinh ky, can phai c6 nhitng hudng dan cu thé va ti mi vé cach thic tim kiém, khai
thac dé SV c6 thé sur dung cac tai nguyén s6 nay mot cach hitu dung.

Vé chat luong tai liéu tham khao (TLTK) va gido trinh mon hoc cua truong ta chua
cao. Nhiéu TLTK duoc GV viét mang tinh chat dé hoan thanh nhiém vu khoa hoc, chua
sat v6i nhu cau nguoi hoc va thyc té doi mai hién nay caa nganh nghé. Do dé, nha
truong, cac khoa chuy&n mon can c6 bién phap kiém duyét ddng thoi c6 chinh sach pha
hop dé khuyén khich va gilp giang vién tich cuc viét tai liéu tham khao, gi4o trinh mon
hoc chat lugng uy tin, phll hop vai cac nganh nghé dao tao caa truong.

Qua khao sat cho thay, sb luong sinh vién dén véi thu vién cua trudng chua cao.
Pé thu hut sinh vién tim dén véi ngudn hoc liéu tai thu vién, cac hinh thirc quang ba san
pham va dich vu thdng tin tai thu vién truong can dugc day manh va phéat huy. Nhom
tac gia xin dua ra mot goi ¥: Sau tuan sinh hoat cong dan dau khoa, can sip xép mot
budi dé can bo thu vién Marketing dén ngudi hoc, n6i rd s6 luong tai lidu va kha ning
dap tng, phuc vu duoc nhitng gi cta thu vién; hudng dan sinh vién cach thic muon/tra
cling nhu tra ctu tim kiém tai lidu trén mang nhanh va hiéu qua. Thé thu vién ciing can
phai duoc cap trude khi SV hoc hoc phan dau tién. Két hop GV bo mon hudéng dan SV
cach doc luét, nam dugc y chinh va khai quét thanh ban db tu duy, bao céo trong budi
hoc/semina/bai tap vé nha hoic Kiém tra danh gia muc do tu hoc ciia SV tranh tinh trang
SV bj choadng vi c¢d qua nhiéu tai liéu dé doc ma khong biét cach doc hoic khéng
muon/tra ciru dugc ¢ dau nham hinh thanh cho SV thoéi quen dén thu vién. Ban than
nhém téac gia ching tdi, trong mdi budi hoc ludn tao khong khi s6i noi, 4p dung nhiéu
hinh thtc kiém tra mac do doc/hiéu tai liéu cua SV ma hoan toan khong gay ap luc khién
SV tu chu dong tim, doc tai liéu. Vi du nhu cac phan mém KaHoot, Plickers,Quizizz, ...
(nhitng phan mém nay da duoc chung t6i gigi  thiéu dén toan trudng trong budi bdi
dudng chuyén mon do Cong doan nha trudng té chirc va khoa CNTT-GDNN phu trach
vé chuyén mén) khién SV rat hao hing tham gia.

Thet ba: tao khong gian hoc dé sinh vién thich thii hon trong viéc tir nghién ciu
va dat dwoc hiéu qud cao trong viéc tu hoc
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Chét luong hoc tap phu thudc vao viéc ap dung cac nguyén tic phi hop cho viéc
hoc & tudi trudng thanh. Nguoi hoc truang thanh hoc tap tét nhét trong méi trudng thoai
mai, cO su hop tac, hd tro va than thién. D6 1a méi trudng phil hop gitip cho ngudi hoc
& tudi trueang thanh hoc tap mot cach sau sic. Bé thuc day tinh than trach nhiém trong
hoc tap, cac giang vién can: Tao ra mot moi truong giang day-hoc tap sao cho mdi ngudi
hoc déu tham gia vao qua trinh hoc tap mot cach cd y thic; Cung cip nhimg chuong
trinh dao tao linh hoat nham gitp ngudi hoc chon lya noi dung hoc phan, thi tu cac hoc
phan trong chwong trinh, phuong phép kiém tra danh gia, phuong thirc va thoi gian hoc
tap sao cho c6 ¥ nghia nhat dbi véi ting nguoi. Pé Kich thich su say mé va cac gia tri
d6i véi viéc hoc tap, ddng thoi tao co hoi phat trién tri tué cho ngudi hoc, cac giang vién
can tao ra nhitng co hoi hoc tap va giao luu trong d6 nguoi hoc ¢6 thé tham gia hét minh
ca vé tri tué 1an tinh cam.

Bén canh do, co s& vat chat caa nha trudng can khang trang, sach s&, thu vién than
thién va c6 ha ting mang phu hop, hd tro wifi mién phi toan truong. Hién tai Nha truong
d3 c6 phong hoc truc tuyén cd thé trién khai dao tao tir xa, vi vay Trung tam Boi dudng
kién thurc can day manh tuyén sinh cac khoa hoc boi dudng danh cho sinh vién va giao
vién trong ca nudc dé SV cd thé hoc moi lic, moi noi, trao d6i nhdm hoc tap, nghién
ctru hidu qua. GV ciing c6 thé kiém tra mic d6 chuyén can, tién do tu hoc va dénh gia
két qua hoc tap truc tuyén dinh ky cia SV dé kip thoi hd trg nhitng mat con yéu caa SV
ma khong nhat thiét phai gap SV trén 16p.

Hinh 4. Mt tiét hoc c6 giao lieu truc tuyén

Thet tue: dgi ngii c6 van hoc tap phdi thdt si nhiét tinh, ¢ kinh nghiém, gan giii véi sinh
vién

Doi ngii ¢b van hoc tap phai dong vai trd tich cuc trong viéc cung cap thong tin va
huéng dan sinh vién trong hoc tap (dic biét 1a sinh vién nam thir nhat) nhu lwa chon hoc
phan, thay ddi hoc phan, tam ngung hoc hoic thdi hoc; khuyén khich sinh vién tham gia
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vao céc hoat dong cua Khoa. Ghi nhan sy tién b trong hoc tap cua sinh vién, chi ra
nhitng van dé ma sinh vién can ch trong, c6 céc giai phap hd tro hodc nhitng hoat dong
ngin ngira d6i véi tirng sinh vién khi ho gip cac khé khin trong hoc tap, dic biét 1a cac
nguy co bi budc thdi hoc hoic tu nghi hoc. Di véi sinh vién nim cudi, can c6 su hd trg
riéng trong qué trinh thuc tap-thuc té. Can cung cp thdng tin vé trién vong nghé nghiép,
tao diéu kién cho SV 1am quen véi thi truong lao dong théng qua thuc tap-thuc té, cac
khoa hoc tng dung, cac 16p bdi dudng chuyén sau nhim nang cao trinh do tay nghé hoic
nhitng bién phap tuong tu khac.

Bén canh d6i ngii giang vién 1am ¢ van hoc tap ciing can nhan manh dén tam quan
trong cua Chét luong d6i ngii phuc vu trong qua trinh hd trg ngudi hoc. D6 1 nhan vién
thu vién, nhan vién hanh chinh va c6ng tac sinh vién & Khoa va cac Phong chirc nang.
Trung tam bdi dudng kién thirc cua nha truong can ludn cap nhat cac modul méi, dap
rng yéu cau thi trudng can dé SV va CBGV dé dang tiép can hoc tap nang cao trinh do
tay nghé.

Két luan

Phuong thtrc dao tao theo hoc ché tin chi c6 nhitng diém khéc biét co ban so véi
dao tao theo nién ché nhu: két qua hoc tap mong doi, cau tric va noi dung chuong trinh
dao tao, chién lugc day va hoc, kiém tra danh gia, va cong tac tu van hd trg nguoi hoc.
Véi nhitng tinh chat co ban nay, dao tao theo hoc ché tin chi ching to tinh wu viét ma
hau hét cac truong dai hoc, cao dang trén thé giéi da tng dung nhiam tao thuan lgi cho
ngudi hoc, dong thoi hudng dén tinh dai chling trong giéo duc.

Cho du véi phuong thirc dao tao nao, thi yéu té dam bao chét luong dao tao ciing
can dic biét cha trong. Trong bdi canh hoi nhap vé gido duc, xu huéng lién két, trao
d6i sinh vién va cong nhan tin chi Ian nhau giita cac trudong dai hoc, cao dang trong
nudc véi quéc té thi cong tac dam bao chat luong gido duc, kiém dinh va xép hang cac
truong dai hoc, cao dang dang tré thanh mdi quan tdm hang dau cua gi4o duc dai hoc
Viét Nam. Dam bao chat luong 1a dé khang dinh uy tin, vi thé hoi nhap vao cac nén
gido duc tién tién.

Dé hudng t6i muc tiéu dé, truong COSPTU dang day manh d6i méi chat lugng
dao tao, tién t&i xay dung céc hé théng chinh sach, quy trinh, ké hoach hanh dong dé
giam sét va nang cao chat luong dio tao theo c4c tiéu chuan chat luong cia khu vuc va
qudc té.
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NHUNG KHO KHAN, BAT CAP KHI GIANG DAY MON NHUNG
NGUYEN LY CO BAN CUA CHU NGHIA MAC - LENIN

TS. P6 Thi Thanh Loan
Phong T6 chire — Hanh chinh

Tém tit:

Trong béi canh hgi nhdp hién nay, viéc nang cao chdt lwong day va hoc mén
Nhitng nguyén Iy co ban cua Chii nghia Mdc - Lénin mang tinh cap thiét. Khdo sdt buéc
dau vé thuc trang giang day mon Nhitng nguyén Iy co ban cia chi nghia Mac - Lénin ¢
cdc trieong cao dang, dai hoc van con nhiéu khé khan, bat cdp. Piéu ndy, xudt phat tir
nhiéu nguyén nhan, nhung nguyén nhan Ién nhdt xuat phat tir phwong phdp giang day
cua gidng vién va phirong phdp tw hoc cua sinh vién. Trong bai viét nay, chiing téi dwa
ra mét s6 giai phap mang tinh tham khao nham gép phan vao viéc khac phuc thuc trang
trén va nang cao chat lwong giang day.

Tu khoa:

Kho khan, giang day, giang day nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia Mdac -

Lénin.

Pit van dé

Tron mot thap ky, thuc hién Cong van sb s6 512/BGDDT- GDPH vé viéc giang
day cadc mén Ly luan chinh tri do B6 Giao duc va Pao tao ban hanh; viéc giang day mon
Nhitng nguyén Iy co ban caa Chii nghia Mac - Lénin & cac trudng cao dang, dai hoc da
va dang ton tai nhiéu kho khan, bat cap. Nhiing kho khan, bat cap nay xuat phat tir nhiéu
nguyén nhan nhu: nguyén nhan tir sy tich hop gido trinh; tir trang bi co so vat chat; tir
giang vién va tir ngudi hoc... Viéc nghién ciu thuc trang dé tim ra nhiing giai phap dé
huéng dén muyc tiéu 1a boi dudng long yéu nudc, niém ty hao dan toc, boi dudng thé
gioi quan khoa hoc, nhan sinh quan cach mang, xay dung va ciing ¢b 10ng tin viing chac
cho sinh vién vao su 1anh dao cia Pang va Nha nudc 1a mot diéu can thiét trong céc
truong cao dang, dai hoc hién nay.

Noi dung
1. Thuc trang giang day mon Nhirng nguyén ly co' ban cia chi nghia Mac - Lénin
hién nay
Nghién ctu va giang day mén Nhing nguyén ly co ban cta chu nghia Mac -
Lénin la quéa trinh cung cap cho ngudi hoc nhitng quy luat chung nhat chi phéi su van
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dong phéat trién cua sy vat, hién trong ty nhién, xa hoi va tu duy; nhitng quy luat kinh té
trong nén kinh té hang hda, kinh té thi truong va nhiing quy luat chung nhét vé nhiing
van dé chinh tri - x4 hoi trong tién trinh phat trién caa hinh théi kinh té - x4 hoi Cong
san chu nghia.

Chuong trinh mén hoc ndy véi dung lwgng kién thic rat Ién nhung thai gian phan
bd cho mén hoc khdng nhiéu (120 tiét cho ca 3 phan)... Mic du céc tac gia bién soan
gido trinh cdc mén Nhiing nguyén ly co ban cta chi nghia Mac - Lénin néi chung da
hét strc ¢b gang rut ngan bang cach cat giam bt mot s phan dé 1am cho gido trinh ngén
gon hon, thé nhung trén thyc té van con tdn tai tinh trang giang vién chay dua véi bai
giang sao cho khoi chay gido an. Qua trinh d6 lam cho nguoi hoc tiép thu bai giang mot
cach thy dong, chi lo nam noi dung cét 16i cua bai ma ngudi day nhan manh trong qué
trinh giang day hozc cho ghi nhiing van dé can thiét, chua néi dén viéc nguoi hoc cé
tham nhuan duoc ndi dung ma gido trinh dit ra, hay nguoi day c6 thé gitp ngudi hoc
biét lién hé giira ly luan vai thyc tién hay khdng? Viéc chay dua theo nhip d6 cua gido
an da lam cho cac mon Nhiing nguyén 1y co ban cua chu nghia Méc - Lénin vén di kho
khan, kho hiéu nay lai mat sinh dong vi giang vién ngoai viéc trinh bay kién thuc trong
gido trinh ra thi khdng co thoi gian dé cho nguoi hoc thao luan trén 16p. Tuy c6 mot s6
y kién cho rang, giang vién chi huéng dan trén 16p 70% thoi luong, con lai 30% thoi
lugng ngudi hoc ty nghién ciru; nhung trén thuc té giang vién dung 100% thoi luong dé
giang 70% gido trinh thi van con gap kho khan.

Tinh dac thi caa mén hoc ddi voi ngudi mai tiép can da 1am cho rat nhiu nguoi
hoc nhan thac rang, hoc cac mén Ly luan chinh tri ¢t yéu chi cho qua hoc phan, day
cling chi la mon hoc dai cwrong nhu nhitng mén khac. Sy triru tugng cua mén hoc cung
su thiéu thoi gian dé giai quyét van dé da lam cho qua trinh giang day va hoc ngay cang
gap nhiéu kho khan. That khong day du khi moi thir déu do 16i cho gi&o trinh ma khong
chu ¥ dén nhan t6 khac nhu chat luong giang vién.

Nhiing nam qua, viéc giang day cac mon Nhirng nguyén ly co ban ctua chi nghia
Mé&c - Lénin d dat duoc mot s6 thanh tuu nhat dinh nhu: chim dut duoc tinh trang thay
doc, trod ghi; sinh vién di c6 kha ning ghi chép tom tat bai giang cua thay. Phan Ién
giang vién da d6i mai phuong phap giang day theo hudng tich cuc; hinh thirc kiém tra,
danh gia da c6 nhitng thay doi rd rét, danh gia chinh xac hon kién thirc cua sinh vién,
han ché duoc phan 16n hién twong quay cop trong thi ctr. Chat lwong doi ngii giang day
cling da duoc nang 1én dang ké. Cac hoat dong nghién ciru khoa hoc cua giang vién ciing
c6 nét khai sic va mang dién mao méi vé noi dung va hinh thirc to chic.

Mot thuc té dang tdn tai & mot s6 trudng cao déng d6 1a mot giang vién dam nhan
day tit ca ca&c mon Ly luan chinh tri. Tt nhién, mot bo phan giang vién cé thé ¢am nhan
duogc tat ca cac mén Ly luan chinh tri, nhung van con mot sé giang vién chua that du
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kha nang giang day, néu c6 day ciing chi 1a su doc truéc gido trinh roi 1én I6p doc lai
cho sinh vién nghe va ghi chép lai. Tuong tw, mot giang vién day mén Nhirng Nguyén
Iy co ban ciia cha nghia Mac - Lénin dong nghia vai viéc day 3 mdn tich hop trong mot
cubn gido trinh. Pé day 3 mén tich hop nay di kho, kém véi d6 1a sy dam nhiém thém
cac mon khac nhu Tu tuéng H6 Chi Minh va Pudong 16i cach mang cua Pang Cong san
Viét Nam. Viéc mét giang vién phai dam nhan nhiéu mén hoc ¢6 nhiéu nguyén nhan:
nguyén nhan tir don vi chii quan, nguyén nhan tir giang vién. Nhung du c6 xuét phét tir
nguyén nhan nao di ching nira, viéc mot giang vién day tat ca cac mon Ly luan chinh trj
thi sy dau tu cho gido an s& bi han ché, do d6 dan dén chét lugng bai giang khé dam
bao. Viéc d6i mai phuong phéap giang day cham, hiéu qua chwa cao va chi yéu van dirng
lai &@ phwong phép truyén théng, dién giang, thuyét trinh, doc thoai. ..

Phan tich thyuc trang giang day mén Nhirng nguyén 1y co ban cta chi nghia Mac
- Lénin c6 thé thay rat nhiéu kho khan bat cap, tuy nhién & goc d6 vi md ciing c6 hai
khia canh khé khan, bat cap chi yéu, d6 1a viéc gan két gitra I luan va thyc tién. Cu thé:

Vé mdt [y lugn: Viéc nghién ctru, hoc tap, van dung va phat trién 1y luan chu nghia
Mé&c - Lénin 13 phai cha y ca ba bd phan hop thanh ctia nd. Néu khong cha y nghién ciru,
hoc tap, van dung s€ lam cho triét hoc, kinh té chinh tri hoc Méc - Lénin va CNXH khoa
hoc dé chéch hudng chinh tri - xa hoi, trudce hét va chu yéu la chéch hudng ban chit,
muc tiéu la xay dung CNXH.

Nghién ctru, hoc tdp mon hoc nay con c6 y nghia ly luén la: trang bi cho doi ngli
lanh dao cac cip nhitng nhan thirc chinh tri - x4 hoi trong qua trinh bao vé va xay dung
CNXH... Vi thé, cac nha kinh dién Méc - Lénin c6 1y khi xac dinh rang, CNXH khoa
hoc 13 vii khi 1y luén cua giai cp cong nhan hién dai va dang ctia n6 dé thuc hién qua
trinh gidi phong nhan loai va gidi phong ban than minh. Mon Nhitng nguyén 1y co ban
ctia chu nghia Mac - Lénin khong chi giai thich thé giéi ma cin ban 1a & chd cai tao thé
gidi (ca ty nhién, xa hoi va con nguoi) theo hudng tién bo, vin minh.

Doi ngii tri thic va thé hé tré hién nay la nhitng lyc luwong xa hoi co tri tug, cod
nhiéu kha ning va tam huyét trong qua trinh cai tao va xay dung xa hoi XHCN & Viét
Nam. Néu chi thuin tuy chu trong vé khoa hoc va cong ngh¢, phi chinh tri, hodc mo hd
vé chinh tri va vi pham phép luat, ho cang khong thé gop tai, gop strc xay dung T6 qubc
cua minh. Do vay, nghién ctru, gidang day mon Nhitng nguyén 1y co ban cua chu nghia
M@4c - Lénin chinh la viéc dugc trang bi truc tiép nhat vé nhan sinh quan, thé gidi quan
va y thuc chinh tri - xa hoi, 1ap truong tu twdng chinh tri va ban linh cho ngudi hoc gop
phﬁn thuc hién théng lgi su nghi¢p d6i méi, dinh huéng XHCN. Déng thoi cling lam
cho nguoi hoc ¢6 cin ¢t nhan thic khoa hoc dé ludn canh giac, phan tich ding va dau

tranh chong lai nhitng nhan thirc sai 1éch, nhitng tuyén truyén chdng pha cua chu nghia
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dé qudc va bon phan dong ddi vai Pang, Nha nude; chdng pha CNXH, di nguoc lai xu
thé va loi ich ctia nhan déan, dan toc va nhan loai tién bg.

Vé mat thuc tién: Moi ly thuyét khoa hoc, dac biét la cac khoa hoc xa hoi, bao
gid ciling c6 khoang cach nhét dinh so véi thuc tién, nhat 1 nhitng du bao khoa hoc ¢
tinh quy luat. Nghién ctru, giang day mon Nhitng nguyén 1y co ban cua chti nghia Mac
- Lénin lai cang thiy rd nhitng khoang cach d6, bai vi CNXH trén thuc té, chua c¢6 nuée
nao xay dung hoan chinh. Vi vay, su binh tinh va sang sudt, chu dong sang tao tim ra
nhirng nguyén nhin co ban va ban chét cua nhing sai 1am, khuyét diém, khung hoang,
d6 v& va cta nhitng thanh twu to 16n trude ddy ciing nhu cta nhitng thanh qua ddi moi,
cai cach ¢ cac nude XHCN, ching ta méi c6 thé di toi két luan chinh xé4c rang: khong
phai do CNXH - mét xu thé xa hoi hod moi mit ctia nhan loai; cling khong phai do chu
nghia Mac - Lénin lam cac nudc XHCN khung hoang. Trai lai, chinh 1a do cac nudc
XHCN da nhén thirc va hanh dong trén nhiéu van dé trai voi CNXH, chu nghia Mac -
Lénin... d4 gido diéu, chu quan, duy ¥ chi, bao thu xem nhe nhiing thanh qua chung cia
nhan loai, trong d6 c6 cht nghia tu ban; dong thdi do xuét hién chii nghia co hoi - phan
boi trong mdt s6 can bo, dang vién va su pha hoai ctia chu nghia dé quéc thuc hién am
muu dién bién hoa binh di lam cho CNXH thé gidi 1am vao thoai trao. Thay rd thuc
chat nhitng van dé d6 mot cach khach quan, khoa hoc; dong thdi duoc minh ching boi
thanh tuu ruc rd cua su nghiép ddi mai, cai cach cua cac nude XHCN, trong dé co Viét
Nam.

Do d6, viéc nghién ctru, giang day, hoc tdp chu nghia Méc - Lénin, tu tuong HO
Chi Minh va cac khoa hoc khéc... cang 1a van dé thyc tién co ban va cap thiét. Xay dung,
chinh dén bang, chéng moi biéu hién co hoi chu nghia, dao dong, thoai hoa, bién chat
trong dang va ca xa hoi, giao duc va trang bi cht nghia Mé4c - Lénin 12 tién hanh cing
cd niém tin that sy ddi véi CNXH. Su nghiép déy manh cong nghiép hoa, hién dai hoa
dat nuée va mo rong hop tac quéc té; tién hanh hoi nhap quéc té, toan cau hoa vé kinh
té; xay dung "kinh té tri thirc", thuc hién co ché kinh té thi truong dinh huéng XHCN...
dang 14 nhitng co hdi 16n, dong thoi ciing cé nhing thach thire 16n dbi véi dan toc ta.
2. Cac gii phap chii yéu

Trong thoi gian tiép theo, thyuc hién d6i méi phuong phap giang day di vao chiéu
sau va c6 hiéu qua, khac phuc duoc nhitng kho khan bat cap trong giang day cac mon
Ly luan chinh tri ndi chung va mén Nhiing nguyén ly co ban cua chi nghia Méc - Lénin
ttrong thoi gian tiép sau can phai quan triét mot sb bién phap nhu:

Thet nhat: Vdn dung phwong phdp ldy nguoi hoc 1am trung tam, véi muc dich di
t6i su hiéu biét 1a chinh thay vi hoc néi dung kién thac 1a chinh, hoc ki ning thuc hanh
va thai do thyc tién trong nghé nghiép nhiéu hon viéc linh héi kién thuc tong quat,. ..
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Phuong phap nay s& bot sy nham chan, bai nhitng gi ma thay cd giang khong don diéu,
ly thuyét khd cing ma gan véi thyc tién. ..

Thit hai: Pa dang héa cac phirong phdp giang day nhu str dung phuong phap doi
thoai truc tiép gitta nguoi hoc va ngudi day, két hop phuong phap thuyét trinh va thao
luan, két hop phwong phéap giang day truyén théng va hién dai,... Tuy thudc vao chuyén
nganh cua sinh vién ma giang vién sir dung nhitng phuong phép cu thé.

Thet ba: Tdng cieong t6 chike va hwéng dan cho sinh vién tu hoc, bao gom hudng
dan muc dich, yéu cau, noi dung tu hoc, tai liéu, cach tim tai liéu va hudng dan cach doc
va ghi chép khi tu hoc. Tu hoc phai gan lién véi kiém tra, danh gia; kiém tra, danh gia
phai cé tac dung dinh hudng cho viéc day va hoc, dac biét la viéc tu hoc cua sinh vién,
phai manh dan ddi méi phuong thic thi ctr, danh gia.

Ther fuez Tién hanh cac bién phdp déi méi cong tac thi cir, ddnh gid két qua hoc
tap, tir khau ra dé, hinh thic thi, cach thic thi, to chirc thi,... Tién hanh dénh gia két qua
hoc tap mon hoc theo ba cdng doan co ban la thu thap thdng tin, phan tich va xu ly thong
tin, xac nhan két qua hoc tap va ra quyét dinh diéu chinh hoat dong day, hoat dong hoc.

Thit ndm: Do Méi phwong phdp giang day doi héi sw phoi hop chdt ché gida
giang vién va sinh vién, trong dé, giang vién giit vai tro cha dao, 12 nhan té quyét dinh
thanh cong caa d6i mai. Giang vién can thudng xuyén tim toi, kham pha cach day cho
hiéu qua, khong ngirng hoc tap, tu nghién ctru dé nang cao trinh do chuyén moén. Doi
méi phuong phap giang day cac mon ly luan chinh tri can dap (ing nhitng yéu cau sau:

- Trudc hét, giang vién phai thuc su 1a nguoi tim huyét véi nghé nghiép va co
phong kién thirc sdu rong. Mai giang vién phai tu nang cao cho minh vé kién thirc chuyén
nganh, lién nganh va phuong phap giang day, rit kinh nghiém dong thoi phai bo sung
nhitng phan con yéu, con thiéu; khéng nging nang cao hiéu biét, trau ddi vé chuyén
mén nghiép vu; ngoai chuyén nganh caa minh phai c6 phéng kién thic rong.

- Giang vién tham gia giang day cac mon Ly luan chinh tri phai thuong xuyén
lién hé vai thuc tién, gan ly luan véi thuc tién cua thé gisi, caa dat nudc; cua dia phuong;
ctia ban than mdi sinh vién.

- Giang vién Ly luan chinh tri can tich cuc sir dung cac phuong tién ky thuat
trong nghién cau va giang day nham b sung va lam phong phi thém cho nhiing noi
dung cua bai giang; thay doi cach hoc va phuong phap hoc, tao su htng tha, kich thich
tim t0i, di sdu nghién ctru cda sinh vién, gitip cho sinh huy duoc tinh chu dong, sang
tao... tranh st dung phuong phap day chay, hoc chay: gitp sinh vién tiép can dugc khoa
hoc k§y thuat, gin ly luan véi thuc tidn, gan hoc véi hanh. Sy phat trién manh mé cua
khoa hoc, cong nghé hién dai, su buing né cua céng nghé théng tin, giang vién can phai
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st dung thanh tao may tinh, mot trong nhitng phuong tién hd tro dac lyc, ¢ hiéu qua
cho viéc ddi moi phuong phap giang day. ..

- Giang vién can chi trong nghién ciu khoa hoc, ddy 1a dong luc thic day say
mé nghé nghiép va 1am chu duoc tri thirc trén co s& doc 1ap suy nghi, sang tao, biét van
dung tri thirc vao bai giang ciing nhu thyc tién cudc séng.

- Thuc hién day du sé tiét thao luan cho sinh vién, bai vi thong qua thao luan,
sinh vién c6 diéu Kién truc tiép trao doi, dua ra nhirng chinh kién ciia minh ca vé ly luan
va thyc tién; ca nhitng van dé dung va chua ding. .. Giang vién kiém nghiém duoc sinh
vién da ndm duogc bai giang dén muac do ndo; phuong phap giang day cua giang vién da
dat duoc hiéu qua hay khdng? Kién thirc caa giang vién con c6 chd nao chua that viing
dé tu diéu chinh, b6 sung. Thuc hién tét viéc thao luan budc sinh vién phai doc tai liéu,
nghién cttu, chuan b, tir d6 sé tao nén dong lyc va hing thi caa ngudi hoc, gitp cho ho
nam vitng duoc Iy luan van dung vao thuc tién cudc séng.

Két luan

Nhu vay, danh gia va phan tich thuc trang dé dua giai phap hitu ich cho viéc
giang day cdc mén Ly luan chinh tri n6i chung va mén hoc Nhitng nguyén Iy co ban cua
cha nghia Mac - Lénin noi riéng 1a can thiét hién nay. Tuy nhién, dé gitp sinh vién hing
th( v&i modn hoc nay doi hoi doi ngii giang vién giang day phai doi tu duy tir viéc “lay
ngudi thiy 1am trung tim” sang “ly ngudi hoc 1am trung tam”. Viéc khac phuc nhiing
kho khan, bt cap, doi hoi mdi giang vién phai chi dong d6i mai phuong phap giang
day, phai khéng ngimng nang cao chuyén mén nghiép vu dong thoi thuc hién dong bo
c4c giai phap trén. Bén canh d6 viéc nang cao chat luong day va hoc can cé su nhap
cudc cia Pang uy, Ban giam hiéu cac nha trudng va cac té chirc doan thé chinh tri - xa
hoi./.
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SU DUNG PHUONG PHAP DAY HOQC TICH CUC VAO GIANG DAY
MON TU TUONG HO CHI MINH

TS. Nguyén Thi Thanh Nga
Khoa Giéo duc dai cuong

Tom téit: Sir dung phwong phdp day hoc tich cuc trong day hoc mén Tur tuéng Ho Chi
Minh c6 vai trd quan trong trong dao tao theo hoc ché tin chi hién nay. Khi si dung mét
cach hop Iy phwong phdp day hoc tich cuc vao viéc giang day mén tw tweng Ho Chi
Minh sé gop phan lam tang gid tri Iy Wudn ciing nhw gid tri thuc tién ciia mén hoc, 1am
cho bai giang gidng vién thém sizc hap ddn, sinh déng, tang tinh thuyét phuc déi Véi sw
nhdn thizc cua sinh vién. Bai viét da lam ré thé nao la phwong phdp day hoc tich cuc
trong day hoc mén tw tweng Ho Chi Minh, ddc trumg, vai tro Va thuc giang day mén Tuw
turong Ho Chi Minh, nham muc dich gép phan nang cao chdt liwong, déi méi néi dung
va phwong phdp day hoc mén Tw twong Hé Chi Minh & cac Truong Cao ding va Pai
hoc hi¢n nay.

T khoa: Phwong phdp day hoc tich cuee, mén Tw twéng Ho Chi Minh
Pit van dé

Hi¢n nay véi su phat trién caa cudc cach mang Khoa hoc Cong ngh¢ da dua thé
gidi chuyén tir ki nguyén cong nghé sang ki nguyén thong tin va phat trién tri thirc, dong
thot tac dong dén tit ca cac linh vuc, 1am bién d6i nhanh chong, sau sic doi séng vat
chét va tinh than cua x3 hoi. Gido duc duge coi 1a nén tang cua khoa hoc cong ngh¢, l1a
chia khéa mo ra cho nhén loai nhitng kho tang tri thirc méi, 13 cong cu dé nang cao y
thirc dan toc, tinh than trach nhiém va nang luc cua cac thé hé hién nay va mai sau. Vi
vay, cac qudc gia, tir nhitng nudc dang phat trién dén nhitng nude phat trién déu nhan
thire duoc vi tri, vai trd hang dau cua gido duc, déu phai d6i méi gido duc dé co thé dap
g mot cach ning dong hon, hiéu qua hon, tryc tiép hon nhirng nhu cau cta sy phat
trién dt nude. Trong d6, d6i moi phuong phap day hoc 1a khau rat quan trong. Doi méi
phuong phap giang day va danh gia 1 viéc can phai dugc tién hanh thuong xuyén, lién
tuc nhim gitp sinh vién chu dong trong vi¢c hoc, rén luyén cho sinh vién cach lam viéc
nhom, phat huy tinh sang tao, ning dong, cach trinh bay mot van dé khoa hoc, cach

thuyét trinh trudc dam dong, cach hung bién va phan Gmg tra 101 cau hoi nhanh va dung.
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Noi dung
1. Mt s6 khai niém co béan

Dinh huéng d6i méi phuong phéap day va hoc di duoc xac dinh trong Nghi quyét
Trung wong 4 khéa VII (1 - 1993), Nghi quyét Trung wong 2 khoa VIII (12 - 1996),
duoc thé ché hoa trong Luat Gido duc (12 - 1998), dugc cu thé hoa trong cac chi thi cua
Bo Gido duc va Dao tao, dic biét 1a chi thi s 15 (4 - 1999). Luat Gido duc, diéu 24, da
ghi: "Phuong phéap giao duc phai phat huy tinh tich cuc, tu giac, chu dong, sdng tao cua
sinh vién; pht hop vé6i dic diém cua ting 16p hoc, mén hoc; bdi dudng phuong phép tu
hoc, rén luyén ki ndng van dung kién thirc vao thuc tién; tac dong dén tinh cam, dem lai
niém vui, himg tht hoc tap cho sinh vién". C6 thé néi cot 18i ciia d6i mai day va hoc 1a

hudng té1 hoat dong hoc tap chu dong, chéng lai tho1 quen hoc tap thu dong.

Phuong phap day hoc tich cuc la mot thuat ngit rut gon, dugc dung & nhiéu nudc
dé chi nhitng phuong phép gido duc, day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc, chit

dong, sang tao cuia nguoi hoc.

"Tich cuc" trong phuong phap day hoc - tich cuc dugc dung véi nghia la hoat
dong, chu dong, trai nghia v&i khong hoat dong, thu dong chir khong dung theo nghia
trai voi ti€u cuc.

“Phwong phap day hoc tich cuc”: 1a hudng té1 viée hoat dong hda, tich cuc hoda
hoat dong nhan thirc ciia nguoi hoc, nghia 1a tap trung vao phat huy tinh tich cuc cua
ngudi hoc chir khong phai 1a tap trung vao phat huy tinh tich cuc cua nguoi day. Tuy
nhién dé day hoc theo phuong phép tich cyc thi giang vién phai nd lyc nhiéu so véi day
theo phuong phap thu dong. Mubn ddi méi cach hoc phai d6i méi cach day. Cach day
chi dao cach hoc, nhung nguoc lai théi quen hoc tip cua sinh vién cling anh hudng tdi

cach day cia thay.

Trong thoi gian qua, mic du da c6 nhitng nd luc doi méi phuong phap day hoc
dang ghi nhan trong toan nganh nhung Béo c4o chinh trj cia Ban chap hanh Trung wong
Pang Cong san Viét Nam lan tha XI van tiép tuc nhan dinh: chuong trinh, ndi dung,
phuong phap day va hoc con lac hau, d6i méi cham. Nghi quyét Pai hoi Pang lan nay
dat ra yéu cau déi méi can ban va toan dign nén giao duc nudc nha, mot nhiém vu hét
strc to 16n cho toan nganh Gido duc nudc ta, trong d6 co viéc tiép tuc ddy manh d6i méi
phuong phap day hoc.

2. Pac trung cua phwong phap day hoc tich cure.

Thir nhat, day va hoc théng qua té chike cdc hoat dong hoc tdp cho sinh vién.
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Trong phuong phap day hoc tich cuc, ngudi hoc 1a doi tuong cuia hoat dong "day",
déng thoi 13 cha thé caa hoat dong "hoc" dugc cudn hit vao cac hoat dong hoc tap do
giang vién to chire va chi dao, thong qua d6 tur lyc kham pha nhimng diéu minh chua rd
chtr khong phai thu dong tiép thu nhimg tri thire da duoc giang vién sap dit. Pugc dit
vao nhirng tinh hudng cia doi sdng thuc té, ngudi hoc truc tiép quan sat, thao luan, giai
quyét van dé dit ra theo cach suy nghi ctia minh, tir d6 ndm dugc kién thrc, ki ning
moi, vira nam duoc phuwong phap "lam ra" kién thirc, ki nang d6, khong rap theo nhiing
khuén mau san co, dugc boc 10 va phat huy tiém nang sang tao. Day theo cach nay giang
vién khong chi gian don truyén dat tri thirc ma con huéng dan hanh dong. Chuong trinh
day hoc phai gitp cho sinh vién biét hanh dong va tich cuc tham gia cac chuong trinh

hanh dong cua cong dong.
Thur 2, day va hoc chu trong ren luyén phwong phap tu hoc.

Phuong phép tich cuc xem viéc ren luyén phuong phap hoc tip cho sinh vién
khong chi 1a mdt bién phap nang cao hi¢u qua day hoc ma con la mot muc ti€u day
hoc dic biét 1a d6i véi mon Tu twong HO6 Chi Minh. Trong xi hoi hién dai dang bién
d6i nhanh, véi su bung n6 thong tin, khoa hoc, ki thuat, cong nghé phat trién nhu vii
bao thi khong thé nhdi nhét vao dau éc sinh vién khdi luong kién thire ngay cang nhiéu.
Phai quan tdm day cho hoc sinh phwong phap hoc ngay tir bac Tiéu hoc va cang 1én
bac hoc cao hon cang phai dugc chu trong. Trong cac phuong phap hoc thi c¢dt 16i 1a
phuong phap tu hoc. Néu rén luyén cho nguoi hoc c6 duge phuong phap, ki ning, thoi
quen, y chi tu hoc thi s€ tao cho ho long ham hoc, khoi ddy noi luc von co trong moi
con ngudi, két qua hoc tap s& dugc nhan 1én gip boi. Vi vay, ngay nay nguoi ta nhan
manh mit hoat dong hoc trong qua trinh day hoc, nd luc tao ra su chuyén bién tir hoc
tap thu dong sang tu hoc chu dong, dit van dé phat trién tu hoc ngay trong trudng phd
thong, khong chi tu hoc & nha sau bai 1én 16p ma tu hoc ca trong tiét hoc c6 su hudng
dan cta giang vién.

3. Vai tro ciia phwong phap day hoc tich cwe dbi véi viéc giang day mén Tw twéng
Hb Chi Minh

Viéc day va hoc tu twong H6 Chi Minh trong cac truong Cao dang, Pai hoc, ciing
nhu trong hé théng Gido duc va Pao tao hién nay dang duoc thuc hién tich cuc. Song
c6 thé ndi, viéc d6 chua dat dén trinh do phét trién manh vé6i hiéu qua cao nhat. Bé cho
viéc hoc tap, giang day Tu twong HO Chi Minh phét trién manh ca vé bé noi, bé rong va
di sau dugc vao cudc song, nhat dinh phai d6i méi phuong phép giang day, nham lam
cho ngudi hoc ndm duoc thuc chat cach mang, khoa hoc, sy thong nhat giira ly luan va
thuce tién, n6i di d6i v6i 1am trong Tu twong H6 Chi Minh, dé nguoi hoc thyc su vira hoc
tap, vira lam theo tu tuong cua Nguoi.
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Hon nira, cdn d6i moi phuong phap giang day sao cho ngudoi hoc ting cuong sirc
dé khang ddi véi su xuyén tac ctia cac thé lyc thi dich di voi Tu tudng H6 Chi Minh.
Cén dbi méi phuwong phép giang day Tu tuéng H6 Chi Minh, nham khic phuc tinh trang
nguoi giang doc cho ngudi hoc chép. Hoc sinh, sinh vién hoc thugc long, khéng suy
nghi, khdng van dung duoc kién thic vao cudc sdng. Khic phuc viée hoc tap dé pho
trwong, chi ¢6 hinh thuc, tén kém, it tac dung. Vai tro ciia phuong phap day hoc tich cuc
vao giang day mén Tu twéng HO Chi Minh gitp cho sinh vién linh hi tri thirc. Néu
giang vién giang theo phuwong phap “doc - chép” thi sinh vién phai hoc thuoc long (hoc
vet) dé ghi nhé nhitng tri thirc d6 (c6 thé hoan toan khéng hiéu gi) con néu giang vién
str dung phuong phéap day hoc tich cuc dan dat qué trinh hoc tap cua sinh vién qua viéc
giai quyét van dé, phat huy vai trd chu dao cua giang vién trong qué trinh day hoc & bac

dai hoc va cao dang.

Sinh vién mot mit 1a d6i twong cua hoat dong day, mit khac 1a chu thé cua hoat
dong nhan thac ¢ tinh chat nghién cau. Sinh vién 1a chu thé cua hoat dong tich cuec,
doc lap, sang tao nham chiém linh tri thuc, K§ nang, k§ Xao co lién quan dén nghé nghiép
tuong lai caa minh. Trong qué trinh day hoc dai hoc dudi su t6 chire, diéu khién, hoat
dong hoc cua giang vién, sinh vién cé thé tu to chuc, tu diéu khién hoat dong nhan thuc
cua ban than. Tinh tich cuc, cha dong cua sinh vién trong qué trinh hoc tap sé tac dong
lai hoat dong giang day cua giang vién. Do d6, d6i méi phuong phap day hoc 13 van dé
vO cing cap thiét, nham phat huy cao d6 tinh tich cuc, sang tao cuia sinh vién trong qua
trinh day hoc hién nay.

Giang vién 1a nguoi huéng dan, t6 chire diéu khién hoat dong hoc tap cua sinh
vién. Sinh vién la chi thé chinh trong qua trinh dao tao. Dudi sy to chirc, diéu khién cua
giang vién, sinh vién chiém linh tri thitc, K§ niang bang chinh hanh dong hoc tap cua
minh. Do d6 giang vién can dau tu thoi gian, tri tué nghién ctru va to chie, dan dat dé
sinh vién kham pha ban chat van dé bai hoc. Sinh vién ghi nhé viing chic va lau dai
nhitng tri thirc co ban d6 1a nhirng tu twdng chu dao, nhitng luan diém, nhitng nguyén ly
cha yéu cua khoa hoc chir khéng phai 1a nhitng chi tiét vun vat. Théng qua qué trinh
nam viing hé thng tri thirc, ky nang gilp sinh vién c6 kha ning nang dong, c6 nang luc
thich tng cao trong quéa trinh linh hoi va van dung tri thirc trong céc tinh hubng quen
thudc ma con vao cac tinh huéng méi mudn mau muén veé trong thuc tién nghé nghiép

trong tuong lai.

4. Thuc trang giang day mén Tw twéng Ho Chi Minh hién nay tai trweong Cao ding
Suw pham Trung wong

Trong qué trinh giang day tai trudng Cao dang Su pham Trung wong, tdi nhan
thiy day theo phuong phéap day hoc tich cuc, giang vién phai van dung tong hop tat ca
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cac phuong phap phdi hop mét céch linh hoat ca phuong phap day hoc truyén théng va
phuong phap day hoc hién dai vao qua trinh giang day nhu thuyét trinh, néu van dé, thao
luan nhom, tiéu luan, khuyén khich su trao doi d6i thoai hop tac giira giang vién vai sinh
vién, gitra sinh vién véi nhau. Qua dé phat huy vai tro tich cuc, chu dong sang tao cua
sinh vién, huéng dan ho biét cach tu hoc, tu nghién ciru caa sinh vién. Theo tdi giang
vién 12 nhan t quyét dinh su thanh céng cua d6i méi phuong phap giang day va danh
gia trong dao tao ndi chung va dic biét 1a dbi véi viéc sir dung cac phuong phap giang
day tich cyc vao mdn Tu twéng HO Chi Minh, nhat 1a ddi vai sinh vién hién nay chat
luong dau vao thap, y thire tu hoc tu nghién ciu cua sinh vién nhat dinh khéng thé cao
dugc va khong dong déu. Vi vay mdi giang vién phai nhan thac mot cach ding dan sy
tat yéu phai doi méi, tir d6 chi dong suy nghi, tim toi van dung linh hoat cac phuong
phap va cac hinh thirc té chirc day hoc khac nhau nham dinh hudng goi mé dan dit sinh
vién, gilp ho biét cach tu hoc, tu nghién ciru c6 két qua cao nhat. Chinh vi 1& d6 mén
Tu twong HO Chi Minh vai khdi lugng kién thic nhiéu, thoi gian lai b rdt ngan tir 3 don
vi hoc trinh con 2 tin chi, nhung ndi dung kién thirc khong c6 gi thay doi nén tdi suy
nghi ndi dung nao nén giang sau cho sinh vién theo phuong phap thuyét trinh, néu van
dé con ndi dung nao dé sinh vién thao luan theo nhom. Do d6, thuc té giang day mén
Tu twong HO6 Chi Minh hién nay cho thay viéc day hoc cua giang vién van la thuyét trinh
trén 16p. Bén canh d6 trong qua trinh day hoc giang vién it két hop duoc véi nhiing
phuong phap day hoc tich cuc khac, lam cho nguoi hoc bi dong trong viéc hoc tap va
linh hdi tri thirc, 1am cho ¥ thiic hoc tap cua da sé sinh vién khéng cao, pho bién chi la
d6i pho dé thi.

Pé khic phuc thuc trang trén tat yéu can phai ¢6i mai phuong phap day hoc va
can thiét phai sir dung cac phuong phap day hoc tich cuc vao trong qua trinh giang day
ctia giang vién nham muc dich dat hiéu qua cao trong qué trinh hoc tap cua sinh vién.

Pé nang cao hiéu qua giang day mén Tu tuéng H6 Chi Minh, doi hoi chiing ta
phai d6i méi phuong phap, sir dung két hop nhiéu phuong phap khac nhau nham thyc
hién muc tiéu day hoc theo nhiéu cip d6 khac nhau. Hon nita, khi gi4o duc Viét Nam
hién nay dang chuyén tir tiép can kién thirc sang tiép can nang luc, khi vé ban chat yéu
cau cua viéc hoc tap mon Tu tuang HO Chi Minh 12 biét van dung nhiing van dé ly luan
d6 vao thuc tién cudc séng va cong viéc thi viéc sir dung nhiéu phuong phap day hoc
bén canh phuong phap thuyét trinh 1a mot doi hoi tat yéu. Nguoi giang vién phai nam
rd muc tiéu, noi dung cua tirng phan giang cling nhu ddi tuong sinh vién dé co thé lua
chon nhitng phuong phap phut hop va hiéu qua nhat
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Két luan

Pé nang cao hiéu qua giang day moén Tu twéng HO Chi Minh, doi hoi ching ta
phai d6i méi phuong phap, str dung két hop nhiéu phuwong phap khac nhau nham thuc
hién muc tiéu day hoc theo nhiéu cip d6 khac nhau. Hon nita, khi gi4o duc Viét Nam
hién nay dang chuyén tir tiép can kién thirc sang tiép can nang luc, khi vé ban chat yéu
cau cua viéc hoc tap mon Tu tudng HO6 Chi Minh 12 biét van dung nhitng van dé ly luan
d6 vao thuc tién cudc séng va cong viéc thi viéc sir dung nhiéu phuong phap day hoc
bén canh phuong phap thuyét trinh 1a mot doi hoi tat yéu. Ngudi giang vién phai nam
rd muc tiéu, noi dung cua tirng phan giang ciing nhu ddi tuong sinh vién dé co thé lua
chon nhirg phuong phap pht hop va hiéu qua nhét.
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MOQT SO BIEN PHAP NANG CAO CHI SO CAN PAM (AQ)
CHO TRE MAM NON

ThS. Lé Hong

Khoa Giao duc mam non

“Thanh cong trong cudc sé’ng khong dwa trén chi sé 10 ciia ban, ma la kha nang
bién chwéng ngai vit thanh co hpi dén tir AQ ciia ban."
Paul Stoltz

Tém tit:

AQ (Adversity Quotient) diroc biét dén 1a chi s6 do khd ndng déi xir hogc quan
I nghich canh, stress, khé khén. AQ ¢6 thé goi tdt 1a chi sé virot kh6 ciia méi con nguoi.
Péi Véi tré lira tusi mam non, khi gap tré ngai va thdt bgi hay con goi 1a nghich canh,
tré c6 thé trueong thanh tot hon, ¢6 kha néing khding bai tét hon nhung ciing c¢é thé khién
tré chan ndn, that vong va hoai nghi vao ban than minh. Bé me c6 thé rén luyén va gidp
con nang cao chi s6 AQ tir ngay tho bé, bang nhitng bién phap hiéu qud nhuw khich 16
tré c6 niém tin vao bdn thdn,; phdn tich khé khan va gidi quyét cung tré; gidp tré diing
cam chdp nhdn thdt bai va suy nghi tich cuec.

Tir khoa: Chi sé AQ; khd néng virot khd; thanh cong

Pit van dé

Bén canh cac chi s6 thong minh 1Q( Intelligence Quotient) va chi sé cam xuc EQ
(Emotional Quotient)..., chi SOAQ (Adversity Quotient) duoc biét dén la chi s6 do kha
ning duong dau hoac quan Ii nghich canh, stress, kho khan, goi tat 1a chi s6 vuot kho
ciia mdi con ngudi. Cac nha khoa hoc da chi ra rang, ki nang doc 1ap, tu tin, quyét tam
khong bo cudc 1a nhitng ki nang co ban can ¢ khi mubn thanh cong & bat cir linh vuc
nao trong cudc song. Trong d6, chi sé AQ dugc coi la mot trong nhiing chi s6 dinh lwong
cac pham chét tao nén thanh cong ciia mdi con nguoi, trén ca IQ, tai nang va nang khiéu.

Noi dung

1. Mt sé thuat ngir khoa hoc vé chi s6 can dam (AQ)
Dua vao chi sé AQ, cac nha nghién ciru chia ra 3 dang nguoi dya trén cach thire

c4 nhan d6i dién véi nhirng kho khan, thir thach trong cudc doi.

- 68 -



Quitter: La nhitng ngudi dé budng xudi. Ho dé dang nan chi, dé dang tir bo viéc
theo dudi 1 cong viéc, 1 du dinh va cao hon 13 1 muc dich séng. Két qua 1a thuong gitta
duong dt gdnh va nhan thit bai hodc két qua khong nhu y.

Camper: La nhitng ngudi chiu khé, 1am viéc cham chi, ¢6 ¥ thirc phan du rén
luyén ban than, va s& lam nhiéu thir dé dat toi 1 mirc d6 nhat dinh nao dé trong cudc
song. Tuy nhién, ho d& hai 10ng va thoa hiép véi ban than dé thay nhu vay la du.

Climber: La nhitng nguoi ¢6 su kién dinh va hoai bao 16n. Ho luén hoc héi, rén
luyén ban than, nd luc cb gang dé dat téi nhitng mirc do tot nhat c6 thé trong kha ning.
Ho ciing thudng 13 tuyp ngudi khong chap nhan mot tinh thé san ¢, va tim cach xoay
s& dé cai thién no tét hon.[3]

Cha me, thay c6 phai ludn kiém tra, theo ddi su phat trién chi s AQ cua tré dé
kip thoi nam bat tré dang & mirc d6 nao trong 3 muc do trén. Theo Paul Stoltz, v&i chi
s6 AQ, co thé do muc d6 hoai bdo, nd luc, su sang tao, nang luong, stc khoé 1y tinh,
xUic cam va hanh phtic cua mot ngudi. No cling chinh 1a mét chi bao vé 4 muc do cao
thép cua ban linh séng: Déi dién khoé khan, xoay chuyén cuc dién, vuot 1én nghich canh,
tim dugc 16i ra. Véi su gido duc khac nhau, chiing ta s& ¢6 nhiing dua tré c6 cach doi
dién khac nhau v6i nhitng khé khan trong cudc song.

2. Diic diém tam Ii ciia tré khi gip khé khin

Con ngudi khac véi loai vat & chd hoat dong co y thirc, co su nd luc y chi trong
hanh dong, nghia 1a thuc hién nhitng hanh dong nhim dat dén muc dich d3 dat ra mot
cach co y thirc. Bé hoat dong dat duoc hiéu qua, con ngudi can nhan thic rd 13 minh
mudn gi va xay dung muyc dich hanh dong.

D4i véi tré em, tir mot tudi rudi tré di va dic biét khi 18n ba, tré em da bat dau
lam chu ngdn nglr ctia ban than. Dudi anh hudng cua ngdn ngtwr, cac hanh dong tu y thac
Xuat hién sy tham gia cua y chi. Vén kinh nghiém hanh dong véi cac sy vat ma céc tré
da tich lity duoc va nhiing két qua cac em da thu duoc qua hoat dong thuc tién tao ra da
gilip tré c6 niém tin vao kha nang, tinh doc 1ap ctia minh. Khi nhan thicc dugc kha ning
cua minh da tang hon, tré thuong dat ra cho minh nhitng muc dich va thyc hién nhitng
nguyén vong, du dinh cua minh ngay cang da dang va tao bao hon.[4]

Thé nhung, dé dat dugc muc dich, thuc hién dugc myc tiéu dé ra 1a diéu khéng
dé dang. Khi dit ra muc dich, tré phai ¢b gang rat nhiéu. O la tui mau gi4o, kha ning
tu duy phén tich chwa phat trién day du nén tré khdng thiy hét duoc toan bo cong viéc
vira bat dau, khong thé thay truée duoc nhitng tré ngai va kho khin trén con duong thyuc
hién y d6 caa minh va khong thé danh gia dugc kha nang, von ki nang cua minh.

Vi dy: Tré va ban hao hac ciing cac ban cing 1am chong chéng tre. Tré cam thay
rat ty tin va dé dang 1am duoc khi quan séat ¢6 giao lam mau. Tuy nhién khi lam xong,
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chong chdng cua tré khdng quay dugc. Tré khong hiéu dwoc canh quat phai dan so le
nhau va 15 khoan trén thanh tre phai rong. Néu ngudi 16n khdng kip thoi hd tro va hudng
dan s& khién tré that vong va chan nan khong mudn lam tiép nita. O mot s6 hoat dong
can thuc hién cac ki ning kho nhu tap truot batin cling vay. Nhin cac ban di, tré rat hao
hirc v mudn di ngay. Tré chua hinh dung dwoc rang phai biét gitr thang bang trén cac
banh xe nén khi thuc hién tré lién tuc bi nga. Ngay ltc nay, ngudi I6n nén Kkién tri va tap
cling tré cach can bang hoic hudng dan céch lay thing bang, tré s& vui vé va quyét tam
va ¢ gang tap cho dén Idc thanh thuc nhu cac ban. Néu dé tré ty xoay so, tré s& cam
thay minh bat luc. Ranh giéi gitra thanh cdng va that bai cua tré kha mong manh. O tré
su kién tri va stc bén cua 1ong quyét tdm van chua duoc thir thach nhiéu. Giira thich va
mong muén dat dwoc muc tiéu dén chuyén sang viéc bo cudc, doi y, tir bo ciing rat
nhanh dé chuyén huéng tim kiém muc tiéu méi.

Trong cudc song thudng ngay, tré co thé gap nhiéu kho khan, tré ngai va that bai
hay con goi 1a nghich canh... Nghich canh gilp tré ting cuong kha niang chéng choi Voi
moi thir thach va truong thanh tét hon va ciing c6 thé khién tré tré nén chan nan, that
vong va hoai nghi vao ban than minh.

Tur thuc té trén cua tré, gia dinh va nha trudng s& ¢d cach phdi hop hop Ii, xay
dung mét 16 trinh gidp tré ti wu nhat. Viéc tang chi s6 AQ cua tré chinh Ia trach nhiém
cua ca gia dinh va nha truong voi tuong lai dua tré. Tt nhién, mdi dua tré c6 mét to
chat khac nhau. Mot dira tré hdm nay tién bo hon véi dua tré ngay hom qua, diing cam
hon, tu tin hon va hanh phuc hon trong cudc séng 1a mong mudn caa mdi gia dinh va
nha giao duc.

Déi véi con tré, nhitng kho khin 1 nhitng bire tudng doi khi rat khé vuot qua.
Do d6, nhiém vu cua cac bac cha me va thay cd I phai biét cach gitp cac em vuot qua
kho khin, tirng budc vuot qua cac nghich canh trong cudc séng. Khi tré rén luyén thuong
xuyén ki ning vuot kho trong cudc song, ki nang dé s& duoc khai quét tré thanh phuong
thizc chung cta hanh dong, duoc gin giit thanh mot pham chét cua nhan cach[1]. Lam
cach nao dé lam ting chi s6 AQ & tré 1a cau hoi ludn duoc cac nha khoa hoc, cha me va
thay ¢ quan tam trong nhitng ndm gan ddy.

3. Mt sé bién phap gilp tré vugt qua thir thach va nghich canh

Mot dira tré ¢6 chi s6 AQ cao s& 1a ngudi rat dé thanh cong trén bude duong hoc
van lan khi bude vao doi. Boi I8, tré tiém an trong minh mot sic bat ma chinh cha me
c6 thé ciing khong ngo. Tré khong dwa dim, khéng v lai vao cha me. Khi d6i dién voi
thir thach, tré c6 xu huéng lac quan va manh mé tién vé phia truée. Rén luyén thuong
xuyén ki ning vuot khé trong cudc séng cho tré, ki nang d6 s& duoc khéi quat try thanh
phuong thirc chung ctia hanh dong trong cudc doi tré, duoc gin gitt thanh mot pham chét
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t6t dep cuia nhan cach. AQ cao khong don thuan ¢ sin c6 ma phai 1a ca mot qué trinh
rén luyén va bé me cd thé nang cao cho con tir ngay tho bé, bang nhitg budc hiéu qua
sau day:

3.1. Khich I¢ tré c6 niém tin vao ban than

Cho dén cubi ltra tudi mau giao, mot trong nhitng dong co hanh dong c6 y nghia
nhét dinh ddi véi tré em 1a chd doi y kién danh gia ctia nguoi 1am cong tac gido duc, bd
me va ban bé cuing trang la vé hanh dong cua minh. Khdng mudn to ra kém, yéu hon
ban b, tré ludn thé hién su nd luc y chi rat cao.

Vai tro caa nha giao duc c6 y nghia quan trong trong viéc giup do tré vuot qua
cac nguong kho khan. Phai ing hg ngay qua trinh hoat dong cua cac em, nguyén vong
dat muc dich da dat ra, su kién tri va tuy cha ctaa ban than. Nhirng 1oi nhan xét mang tinh
tich cuc nhu: “Gidi 1am!”, “Con da 1am rat t6t”, “Em lam kha 1am!”, “Con stra mot chat
& chd nay nira thi buc tranh nay nay sé tuyét dep!” hay “chac chan con s& lam duoc, ¢6
gang 1én!”... udn 1a ngudn dong luc cho tré. Khen thudng ding lac ludn tao ra Ki tich.
Pta tré nao ciing c6 thé trg thanh thién tai, nhung néu mudn ching tro thanh thién tai
thi chung ta phai tan thuéng ching, gido duc chiing nhu mét thién tai.

Cuoc séng ludn c6 kho khan, chudng ngai vat va déy tré ngai, khi tré c6 dutec tin,
niém tin virg manh, d6 sé& 13 ngudn luc tinh than t6i luyén va gitp tré vuot qua moi kho
khan. Nguoi 16n, dic bi¢t 1a cha me va théy co gido hay day con, hoc tro dung bo cude,
rén luyén hoan tat moi cong viéc cho du nho, dé tao thoéi quen ludén luén hoan tat n6 cho
du thé nao.

3.2. Phan tich kh6 khdn va gidi quyét cuing tré

Tuoi cang nho, cac hoat dong cua tré s& gap nhiéu kho khan, tré s& can sy hd tro
cta nguoi lon. Phan trmg ban nang cua cha me, c6 gido la giap do tré. Tuy nhién sy gilp
d& ctia ngudi 16n ciing c6 nhidu muac d6. Poi khi sy gitp dd chi han ché ¢ chd goi nhac
muc dich hanh dong, doi khi phai gitp d& cac em xac dinh cach thic dat téi myc dich.
Néu nhan thay muc dich 1a kho, ngudi lam cdng tac gido duc nhan thay cac em khong
chiu duoc su cing thang, phai thiét thuc giup d& cic em ngay dé cac em thay duoc két
qué cua sy ¢d gang vé y chi ciia minh. Nguoc lai, néu nhu nguoi 16n gitp tré giai quyét
hét khé khan tirc 1a cudp di co hoi dé tré ty trai nghiém thing bai, tir d6 tao ra tinh y lai,
khong c6 niém tin trong hoat dong cua tré. Ludn khuyén khich tré y thire ddi dién véi
that bai va nang lyc thtra nhan trac trd mai c6 thé phét huy sttc manh, sy tu tin, 1a nguoi
c6 ich va c6 nang lyc.[3]

Trong cudc séng, cha me va c6 giao nén dat ra mot s6 kho khan & mirc d6 vira
phai dé con tré duoc trai nghiém nhiing tré ngai trong cudc sdng. Nguoi Do Thai dé cao

trai nghi¢m cé nhan nén ho thudong cd y tao ra khé khan dé con cai tu trai qua. Vidu ho
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c6 thé cung con tham gia mét tro choi, khong nhudng ching dé cho ching hiéu thing
thua 1 chuyén hét sirc binh thudng, rén luyén chiing chiu ap luc tam Iy khi thua cudc.[1]
3.3. Diing cam chdp nhdn thdt bai

Cha me nhét thiét phai day con diing cam chap nhan su that, c6 thé that bai, nhung
tir that bai 6 thé hoc dugc nhiéu diéu, lai tiép tuc c6 thé dang 1én. Hay ludn day con
cach d6i mat voi tré ngai va ciing con phén tich nguyén nhan dan dén tré ngai. Phai dé
tré biét rang thanh cong va thét bai trong cudc song ludn song hanh véi nhau. Trong
cudc séng s& co nhing viéc khéng nhu ¥ mudn, néu dén mot chat that bai nho ciing
khong chap nhan duoc thi s& khd vuot qua nhiing trd ngai 16n hon.

Gitip con nhan thirc diing dan vé 'trd ngai', cic ba me Do Thai thuong chi dan cac
con doc truyén ky cua mot s6 vi nhan. Poc nhiéu, tré s& cam théy hanh trinh cua cudc
doi 1a khong ngimg chién thing kho khan, chién thang trd ngai. Va chung ciing s& nhan
ra nhirng kho khan, tré ngai ma chung gap phai khong 1a gi so voi cac bac vi nhan[1].
Céac bac cha me nén cho con tré biét ban than cha me cling co luc that bai va cling phai
tu vuot qua.

Do d6, cha me nén budng tay tré dé tré tu ddi dién véi nhiing tric trd, kho khan
trong cudc song. Néu nhat thoi con chua thé thoat khoi hoan canh khé khan, cha me ¢6
thé day con biét nhin nai hodc tim noi giri gdm tinh than khi roi vao nghich canh nhu
van dong, vui choi, tn gau.

3.4. Suy nghi tich cuc

Gip trd ngai khong c6 nghia 1a that bai, chua c6 tré ngai ciing chua chic da 1a
thanh cong. Cha me can day con cach mg xir dung dan dbi v6i thanh cong va that bai.
Sénlgépthétbaiﬁongcuécdéisénh@&duqcnh&nglqikhthuctélénnhét

Ngay ca trong nhitng lac kho khin nhat, nhitng ngudi c¢6 chi sé vuot khé cao
thuong c6 mot kha nang dac bigt dé co thé vuot qua nghich canh, nuéi hy vong va luén
lac quan vao tuong lai. Vi vdy, cha me gitip tré nhé rang, trong moi van dé luén c6 mot
16i thoat, chung ta chi can tim no, va thyc thi no. Bang chir cai cling co dén 24 - 26 chix
c4i thi néu ké hoach A khong thyce thi dugc thi ban con ké hoach B, ké hoach C... va ké
hoach Z. Vi vay, hay tim nhiéu lya chon, nhiéu ké hoach va nhiéu cau tra 16i cho van dé
ctia minh. Mdi that bai s& 13 bai hoc cho cudc séng. Khong d6 13i va coi minh 1 nan
nhan cua thit bai ma nhin nhan thit bai 13 mot co hdi dé hoc hoi, ty minh tao ra stc dé

khang véi moi that bai.
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Két luan

AQ 12 mét chi sé vé ning lirc sdng manh mé cua con ngudi. Néu cha me va nha gido
duc ludn cam thiy can thiét phai giup con ning cao IQ, EQ thi AQ ciing quan trong
khong kém, AQ c6 thé quyét dinh sy thanh cdng va anh huéng dén chi s6 1Q, EQ cua
tré. Cha me, thay c6 hay ludn hiéu tré, cho tré co hoi dé c6 thé trai nghiém nhiéu khé
khan hon. Nam vitng tdm |i tré, trao cho tré sy tu tin, cing tré vuot qua thir thach, gidp
tré lac quan véi moi that bai va vuot qua that bai chinh 1a ching ta da trao nhitng diéu
t6t dep nhat cho twong lai mdi dua tré./.

Tai liéu tham khao
[1] Cha me Do thai rén ki ning vuot kho cho con nhu thé ndo?

http://www.suckhoegd.com/chi-tiet/17686/cha-me-do-thai-ren-ky-nang-vuot-kho-cho-
con-nhu-the-nao.html

[2] Chi sb vuot kho AQ - Paul Stoltz - Thai Ha Book
[3] Day hoc & mau gido — A.P. UXOVA
[4] Tam Ii hoc tré em( Tap 1 +2) — S& gido duc Thanh phé HO Chi Minh- xuét ban 1989
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THUC TRANG TRE BEO PHI, NGUYEN NHAN VA BIEN PHAP

ThS.BS. Pang Thi Thu Ha
Khoa Gi4o duc Mam non - Trudng CDSP Trung uong

Tom tit

Béo phi dwoc biét dén nhu la sirc khée céng dong quan trong ¢ nhiéu meéc. O
Viét Nam, bén canh tinh trang suy dinh dwong, tinh trang thaza can béo phi ¢ tré em
ciing ¢6 xu hiedng gia tang. Pdy la gdnh ndng kép cia dinh dwdéng céng dong, vay 1am
thé nao gilp tré ¢é dwoc hanh lang an toan cua hai bo vuc tham, mét bén 1a thira can
béo phi, mét bén la suy dinh dwéng, muén gidi quyét duwoc vén dé nay ching ta phdi co
cai nhin tong thé tir thuec trang dé duwa ra cac bién phap phi hop gilp 1am bét ty 16 mdc
bénh béo phi ¢ tré em hién nay.

Tir Khod: Béo phi, dinh dwéng, ti 16 mac bénh

Dit van dé

Trude nam 1995, cac cude diéu tra dich t& hoc cho biét: & nuéc ta chua thay
Xuat hién van dé thira can béo phi lién quan dén stc khoe, bénh man tinh va dinh dudng
cong dong. Ty I¢ thira can béo phi gan nhu khong cé.

Tir ndm 2000 dén nay, da c6 lién tuc cac thong béo vé tinh hinh thira can béo phi
pho bién trén dién rong ¢ nhiéu loai déi twong. Néu nhu nim 2000 ty 18 tré thira cAn béo
phi tai Viét Nam chi 1a 0,62% thi 10 nim sau con sd nay da 1a 5,6% (twong duong
khoang 400.000 tré). Ty 18 nay tai Da Ning 13 gan 10%, TP HCM 9,6%, Ha Noi 6,2%.
Sau hon mdt ndm dua ra chuong trinh phong chdng béo phi thi ty 18 tré dudi 5 tudi 6
thira can béo phi van tiép tuc gia ting. Vay can tim hiéu & nguyén nhan va tir d6 gitp
nhirng ngudi chim soc nudi dudng tré cd cach chiam séc khoa hoc, han ché tdi da nguy

co thtra can béo phi xay ra véi tré.

Noi dung
1. Khai niém

Béo phi la hau qua cua tinh trang mét can bang niang lugng, trong d6 ning luong
in vao vuot qua ning luong tidu hao song song vai giam hoat dong thé luc trong mot
16i song tinh tai.
2. Mét sé nguyén nhan

2.1. Khdu phan an va théi quen an uong
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Khi ché d6 an cung cap ning luong vuot qua nhu ciu, nép sdng 1am viée tinh tai,
it tiéu hao ning luong s& lam c4n ning co thé ting 1én. Vi an udng vén 1a sy thich tha
ctia con ngudi, nén con nguoi kho kiém soat ché d6 an ciia minh nhat 1a dbi voi tré em.

Théi quen an qua nhiéu chat béo va tinh bot, an nhiéu vao bira tdi, thich in thic
an chtra nhiéu ning luong (dwdng mat, nudc ngot, banh keo...). Theo diéu tra ctia Vién
Dinh dudng gan ddy cho thiy, murc tiéu thu gao, thit thay ddi rat nhiéu, dic biét 1a thit
ting 1én rat nhanh (tir 11g/ngudi/ngay vao nhimg nim 80 dén nim 2010 di ting 1én
84g). Trong khi d6 c4, rau ky vong ting 1én nhiéu thi thay d6i rat it. Cong thém mdi gia
dinh hién nay chi sinh 1-2 con, tinh yéu cua bd me, ca nha déu don vao con, chim soc
qua k¥ ludng nhung kién thirc d6i khi khong dung, thuc hanh dinh dudng khong hop 1y
dan dén tré bi thira can béo phi. Mot nghién ciru gan day tai Ha Noi cho thdy co dén
53% ba me khong hé biét con nang hon murc chuan.

Mot s6 cha me van con cho rang tré con phai bu bdm, map map méi déng yéu.
Ngay ca khi dén kham dinh dudng, bac si bao con du cin ning, chiéu cao thi bd me van
muén con 1én can nita dé du mot ty. "Thém vao doé, thuc phém ché bién san hién kha
phé bién, nhiéu nguoi cho con an nhu mét cach thé hién déng cép, sai sang, hodc don
gian 1a dé tiét kiém thoi gian. Trong khi loai thyc pham nay lai nhiéu chat béo, nhiéu
duong, it vi chat dinh dudng - yéu t6 gitip tré phat trién tot vé chiéu cao”.
2.2. Hoat dong thé luc

Hoat dong thé luc 1a yéu to hét sirc quan trong doi vai tinh trang thira can béo
phi, tham gia vao thiét 1ap can bang giita ning luong tiéu hao va ning luong an vao. Mt
khac, hoat dong thé luc con gilp chuyén héa tich cuc. Clung véi yéu té an ubng, su gia
tang ty 1& béo phi thuong di song song voi giam hoat dong thé luc trong 16i séng tinh
tai. Mot s6 nhém nghién ctzu nhan thay nhdm thira can béo phi thudng danh nhiéu thoi
gian xem tivi, giai tri nhiéu hon, nhung hoat dong thé duc thé thao lai it hon so véi tré
cé tinh trang dinh dudng binh thudng.Yéu t6 van dong cia tré trong xa hoi hién nay
giam rat nhidu. Gid day tré sdng trong phong diéu hoa, khong toat md héi; quat tay dugc
thay bé’mg quat dién; chd choi khong co; bét ng@)i hoc nhiéu, tré xem tivi, may tinh
nhiéu... Vi thé, su tiéu hao ning lugng giam, trong d6 ning luong dua vao khong nging
gia tang, dan dén ty 18 béo phi gia ting 1a mot didu tat yéu.
2.3. Yéu t6 di truyén

Trong gia dinh c¢6 cha me béo phi thi kha ning thira can béo phi cuia tré cao hon.

C6 bang ching cho rang gen 1a nhan t6 quan trong ctia viéc di truyén bénh béo phi.
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3. Téc hai ciia thira cin - béo phi d6i véi sirc khée ciia tré
3.1. Anh hwéng t6i sirc khoe
Theo céc chuyén gia, tré bi thira can béo phi & tudi au tho rat d€ bi tinh trang nay
khi truong thanh, dé lai nhiéu hau qua. N6 lam ting nguy co mic cic bénh dai thao
duong, ting huyét ap, tim mach va bénh mén tinh khac ngay khi tré con nho ciing nhu
luc trudng thanh.
3.2. Anh huéng vé mdt tam Iy
Tré béo phi d& bi mic cam tu ti do ban bé tréu choc, phan biét ddi xtr lam anh
huong téi tAm 1y va kha ning hoc tap cua tré, thdm chi c6 nhitng biéu hién tiéu cuc.
Chinh vi vy, cdc em ngay cang xa lanh ban bé khong mudn tham gia cac hoat dong tap
thé. Céc t6n thwong tim 1y nay kéo dai néu khong dugc phat hién va can thiép kip thoi
s& kéo dai toi tudi truong thanh 1am cho tré kho hoa nhap cong dong, co tu tudong ndi
loan, tham chi ¢6 nhitng hanh vi lam anh hudng té1 tinh mang ban than.
3.3. Anh huréng Vé kinh té gia dinh
Hau qua vé kinh té c6 thé chia ra 1am 2 loai: Hau qua truc tiép va gian tiép.
- Hau qua tryuc tiép d6 chinh 1a chi phi danh cho chita bénh béo phi va cac bénh
lién quan do béo phi gay ra.
- Hau qua gian tiép 1a viéc giam nang xuat san pham do bénh béo phi giy ra cho
nguoi lao dong.
4. Mot s6 bién phap cho cic bac phu huynh khi tré bi thira can béo phi
Doi v6i tré thira can — béo phi can c6 ché do an phu hop, khong nén dat muc tiéu
giam can 1én hang du. Bita dn cua tré phai can di hop 1y, dap Gmg nhu cau ning lugng
va cac chat dinh dudng, dac biét 1a cac vi chéat dinh dudng nhu can xi, sat, kém.. .Duy
tri can ndng hién tai hodc tang can it hon so v&1 muc tang can trung binh theo tudi, tang
cudng phat trién chiéu cao. Trong khau phan, chi trong viéc cung cap cic chat dinh
dudng cho su phét trién toan dién cua tré, chi giam nang luong chut it (néu can thiét),
gia ting niang luong tiéu hao théng qua cac hoat dong thé lyc.
4.1. Piéu chinh ché dj an phit hop
- Cho tré an phdi hop nhiéu loai thuc pham, ché d6 an can dbi hop 1y bao dam nhu
cau dinh dudng theo lira tudi.
- Cho tré an dung gio theo bira. Nén ché bién cac mon ludc, hép, tron sa lat. ..
- Ubng du nuéce, du sita, nén udng sita khong dudng.
- Nén n nhiéu rau xanh, hoa qua it ngot va cac thuc phadm nhiéu chét xo nhu
ngo, khoai...
So véi diéu tri b?mg ché do an, tang cuong hoat dong thé luc to ra c6 hiéu qua

hon, gitp tré phat trién chiéu cao va duy tri strc khoe tot.
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Céc bac cha me can quan tdm ung hd va tao moi diéu kién giup tré van dong.
Khuyén khich tré tham gia cdc mon thé duc thé thao nhu di bd, chay, nhay day, da bong,
cu long, da cau, boi 16i... Hudng dan, dong vién, khen ngoi tao diéu kién cho tré co 16i
song ning dong, tham gia 1am cac cong viée & nha: lau don nha cira, xach nudc tudi cay,
bung bé do dac...

4.2. Rén luyén thoi quen cho tré

- Khéng bit tré nhin doi, vi néu bi qua doi, tré in nhiéu trong cac bita sau lam md
tich Ity nhanh hon.

- Khong nén cho tré udng cac loai nude ngot cb ga.

- Han ché cac loai banh keo, duong mat, kem sira dac co6 duong, dd an chién xao.

- Khong nén duy trir cac loai thirc dn giau ndng luwong nhu: bo, pho mat, banh, keo,
chocolate, kem, nudc ngot trong nha.

- Khong nén cho tré an nhiéu vao luc tdi trude khi di ngu.

- Tranh cho tré nhai keo cao su lam cho tré luc nao ciing muén nhai

- Han ché ngdi xem tivi, video, tro choi dién tir... Khong nén bét tré hoc qua nhiéu,

nén tao diéu kién dé tré duoc vui dua chay nhay sau nhiing gio hoc cing thang

Két luan

Nudc ta trong nhitng nim gan day, do sy thay doi cia nén kinh té thi truong, doi
song nhan dan ta ngay cang dugc nang cao, tinh trang thiéu dinh dudng ngay mot giam
di thi nguoc lai tinh trang thtra dinh dudng dang cé xu hudng gia tang, dac biét & cac
thanh phé 16n. Sy du thira can ning dan dén thira can, béo phi sé& kéo theo sy gia ting
c4c bénh man tinh nhu dai thao dudng, cao huyét ap, nhoéi mau co tim, vira xo dong
mach, soi than, xwong khdp, ung thu... Vi vy, cac bac phu huynh can phai ¢6 nhiing
hiéu biét vé thira can, béo phi dé gilp tré c6 mot 16i sdng lanh manh, mot thoi quen an
udng hop ly. Dé cd strc khoé tot nén ludn giit cho tré ¢6 mot than hinh Iy tudng thdng
qua mot ché d6 dinh dudng can d6i, nghiém tic va mot ché do van dong, tap luyén hop
ly thuong xuyén.

Tai liéu tham khao

1. Bang Thi Thu Ha, Hoang Thuong Huyén, Tran Minh Dirc (2018), V¢ sinh- dinh
dwong tré em liza tuoi mam non. Nha xuat ban BH Quoc gia.

2. Pham Kim Hué (2015), Cac bénh dinh duéng c¢é y nghia céng dong. Nha xuat ban
Y hoc.

3. Nguyén Thi Lam (2007), Huéng dan thiee hanh nudi dwong tré. Nha xuat ban Y
hoc.

4. Phan Thi Trung Ngoc (2013), Céc van d¢ dinh dudng c6 y nghia sirc khoe cong
dong. Nha xuat ban Y hoc.

-77 -



THUC TIEN GIAO DUC
I XX XX 2

-78 -



MOQT SO YEU CAU POI VOI GIAO VIEN MAM NON TRONG VIEC
REN LUYEN NANG LUC SO SANH CHO TRE MAU GIAO LON

ThS. Nguyén Thi Minh Phwong
ThS. Trdn Thj Yén

Khoa Gi4o duc Mam non

Tom tat:

So sanh c6 vai tro rat quan trong trong hoat déng giao duc tré mam non. Muén
ndng cao néng lec S0 sanh cho tré mam non thi triéc hét, nguoi gido vién phdi tu xac
dinh mgt sé yéu cau nhuwe: phdi bam séat néi dung chiong trinh gido duc mam non; phdi
dam bao tinh thdan “hoc ma choi, choi ma hoc”’; phdi rén luyén cho tré mét cach hé
thong va lién tuc, tir dé dén kho. Viée dam bao nhiing yéu cau dé sé gidp tré phat trién
tri tug, nang cao khd nang so sanh trong hoat déong giao duc ciing nhw trong hoat dong
giao tiép hang ngay.

Tir khoa: nang liec so sanh, hogt déng giéo duc, mau gio lén

Pit van dé

Trong d6i mat tré tho, thé gioi that rong mé, song dong va chira dung biét bao
nhiing diéu mai la, bi an, day tha vi can phai tim hiéu, kham pha. Cai nhin cudc doi cia
tré that ngay tho, gan giii va trong sang. Tré da dung tri tuong tuong, Su so sénh caa
minh mot cach hét stc hdn nhién dé nim bét va nhan thic sy viéc, hién tuong dién ra
xung quanh. Qua so sanh, tré cd thé kham pha, nhan thirc chinh xac, sau sic vé thé giai,
chip canh cho tri tuong tuong bay bong hon. Vi thé c6 thé khang dinh, rén luyén ning
luc so sénh cho tré mau gido 16n c6 vai trod hét stc to 16n trong moi hoat dong giéo duc
cua tré ¢ trudng mam non.

Noi dung
1. Khéi niém “nang lyc so sanh”

Hién nay tir “ndang luc” dugc st dung kha rong réi, ca trong cudc séng doi
thuong 1an trong day hoc. Ta thudng bat gap cac cum tir ¢6 dung tir nay. Vi du: ndng
lwc tw duy, ndang lwc hanh déng, ning luc hop tdc, ndng luc 1am viéc, ndng luc to
chizc... Theo céch hiéu caa Tir dién Tiéeng Viét do Hoang Phé chu bién thi “Ndang Iuc
la: 1. khd néng, diéu kién chu quan hodc ti nhién sdn ¢é dé thuc hién mét hoat dong
nao dé. 2: pham chdt tam sinh li va trinh d¢ chuyén mén tao cho con nguoi khd nding
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hoan thanh mét logi hoat dong ndao dé véi chat lirong cao”. Theo cach hiéu nay: “ndng
liee” 12 mot tap hop cua céc thanh té: phdam chdt tam sinh Ii + trinh dé chuyén mon +
chdt lwong hoat déng. Ngoai ra con ¢ nhiing cach hiéu khac, nhu: "Néing luc & sw
tong hop nhitng thudc tinh cia cd nhdn con ngwoi, ddp g nhitng yéu cau cia hoat
déng va dam bdo cho hoat déng dat dwoc nhitng két qua cao™ (Pham Tat Dong). NOi
mot cach chung nhat, ning lyc 1a kha niang thyc hién mét cong viéc nao d6 nhd co
trinh do chuy&n mén va pham chat dao dtc. Nang luc 1a si tong hda cua cac yéu té:
kién thirc, tri thic, suw hiéu biét, kinh nghiém (Knowledge); ky ndng, ki xdo, si tinh
nhay (Skill); to chat, thdi dg, cach suy nghi, tinh than trach nhiém (Attitude) cia mai
ngueoi doi véi cong viéc. Pay 1a kha ning ca nhan giai quyét cac van dé do nhiing tinh
hudng cudc sdng dat ra. Nhu vay niang luc khong phai l1a céi sin c6, khéng mang tinh
bam sinh, va khdng thé truyén tir thé hé nay sang thé hé khac. Ning luc chi c¢d thé hinh
thanh va phat trién trong qua trinh rén luyén cia con ngudi. Khdng phai chi co ngudi
I6n méi can nang luc ma ngay ca tré ¢ lra tusi mam non, mau gio ciing rat can ning
lyc. Nang Iuc 14 céi tré can co, chinh nang lyc gidp cho tré séng, hoc tap va lam viéc
c6 hiéu qua trong sudt ca cudc doi caa minh.

Vay nang lyc so sanh cua tré la gi? Theo khai niém chdng tdi vira néu trén, nang
luc so sénh cua tré 1a sy két hop cua ba thanh td: hiéu dwoc so sanh 1a hoat déng dé tim
ra nhitng diém giong va khac nhau gizza hai hay nhiéu d@éi twong (Knowledge); c6 thé
thuc hién duoc hoat dong so sanh khi nhgn thizc va kham pha méi #wong xung quanh
(Skill); c6 y thirc va cé gang tim toi sy giong va khac nhau giita hai doi tirong trong doi
song (Attitude). Nhung nhitng thanh té nay - hiéu biét, ki nang, thdi dé - d6i véi tré mau
gido khong doi hoi & mirc do cao nhu ddi véi nhitg ngudi truang thanh. Béi vay, hiéu
mét cach don gian nhat, khi dung trude hai ddi twong, tré ¢ thé phét hién ra duoc sy
gidng va khéc nhau gita chiing 1a tré c6 nang luc so sénh.

2. Mt sé yéu cau khi rén luyén ning luc so sanh cho tré mau giéo lén

Viéc gido vién to chirc rén luyén nang luc so sanh cho tré khéng phai 1a hoat dong
mang tinh tly hing. Dé hoat dong nay c6 két qua, gido vién ciing can phai tu xac dinh
mét s6 yéu cau sau:

2.1. Phdi bam sét néi dung chwong trinh gido duc mam non

Trong hudng dan thyc hién Chuong trinh mam non do Bo Gio duc va Dao tao
ban hanh ndm 2017 d3 ghi 13: “Trén co s¢ Chwong trinh Gido duC mam non, gido vién
chu déng xay dung ké hoach giao duc phi hep véi nhém/Iép, kha nang cria ca nhan tré
va diéu kién thuc té ciia dia phwong”. Nhu vay, gi4o vién dua vao noi dung chuong
trinh s& chi dong xay dung ké hoach gi4o duc tré, ty minh dua ra nhitng phuong an hoat
d6ng sao cho c6 hiéu qua nhat, dat dugc két qua ma chuong trinh mong mubn. Gido
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vién phai lay chuong trinh 1am gbc, bam sat vao chuong trinh, theo ding nhimng dinh
huéng chuong trinh dwa ra dé tranh tinh trang cha dong mot cach tiy tién. Bat ki mot
hoat dong nao dugc gido vién dé xuat ciing can dugc ddi chiéu voi chuong trinh dé xem
hoat dong do6 co trong ndi dung chuong trinh khong, c6 phu hop véi phuong phap day
hoc mam non khdng va co sat véi dbi twgng nhan thac va diéu kién thuc té cua dia
phuong khong. Trong hoat dong nang cao ning luc so sanh cho tré mau gio 16n, gido
vién ciing phai tuan thi bam sat chuong trinh nhu bat ki mot hoat dong nao khéc. Cu
thé nhu sau:

- Bam bao tinh khoa hoc, tinh vira stc trong hoat dong. Viéc rén luyén can phai
di tir d& dén kho, tir thu dong dén cha dong, tir don gian dén phuc tap. Bat dau 12 so sanh
su khéc nhau va gidng nhau cia 2 con vat, cay, hoa, qua, do dung, d6 choi; sau d6 1a so
sanh sy khac nhau va giéng nhau ¢ sé lugng ddi tuong nhiéu hon (3 hodc 4). Ciing ¢6
thé ltc dau 1a su so sanh phan loai d6i twong chi dya trén mot dau hiéu, sau do tién dén
budc cao hon, so sanh phan loai ddi tuong dua trén mot sé dau hiéu... Viéc gilp tré rén
luyén tir dé dén kho, tir don gian dén phuc tap nhu vay ciing c6 nghia 1a gido vién da di
tirng budc chac chan trén thang d6 danh gia chat luong hoat dong cua tré: bat dau la
hiéu, sau d6 1a van dung va cao hon 13 hoat dong sang tao.

- Hoat dong rén luyén so séanh phai gin véi hién thuc dién ra xung quanh, voéi
kinh nghiém séng, véi hiéu biét caa tré. Tré chi 6 thé tién hanh so sanh nhiing su vat,
hién twong nao d6 chua biét voi mot sy vat, hién twong ma tré thuong gap, da biét da rd,
gan lién voi hoat dong hang ngay cua minh. Tré khdng thé tién hanh so sanh cai chua
biét nay véi cai chua biét khéc, cai xa la ndy vai cai xa la khac. Bai thé, trong hoat dong
rén luyén so sanh cho tré, gido vién ciing can sap xép cac budc trong rén luyén theo tinh
than: giai doan dau phai so sanh nhiing cai ma tré thuong gap nhat, gan giii nhét véi
nhau; roi sau d6 tién Ién, so sanh nhiing céi tré it gap hon, xa la hon vdi cai da quen biét;
va cudi ciing méi 12 so sanh nhitng céi it gap va xa la véi nhau.

Vi du, khi giao vién giap tré so sanh hai loai qua vé&i nhau, nhu cam va quyt, qua
cam la qua da biét, con quyt 12 loai qua lan dau tré méi gap, giéo vién co thé huéng dan
tré nhan ra nhitng nét riéng & tirng binh dién, nhu: mau sdc: ciing ¢6 mau vang dam (khi
chin); hinh dang: cam to, quyt nho; mui vi: cling ¢d vi ngot; cdu tgo bén trong: cam c6
mdi va hat to hon quyt. Sau khi tién hanh phan tich, so sanh va tong hop lai, tré s& c6
mét nhan thic rd rang va cu thé hon vé quyt: 1a mét loai qua gan giong nhur cam, ¢6 Ve,
cd mai, mui vi gan giong Véi cam, dn dwge nhung nhé hon cam. Nhu vay, khi so sanh
cam (cai da biét) vai quyt (cai chwa biét), dé rut ra dugc két luan: “quyt ciing dn dwoc”
nhu trén s€ dem lai hiéu qua tich cuc cho tré.
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2.2. Phdi dam bao tinh than “hoc ma choi, choi ma hoc”, tao dwoc hiing thi cho tré

Déi véi gido duc mau gido 16n, phurong phap gido duc phai tao diéu kién cho tré
duoc trai nghiém, tim toi, kham pha dudi nhiéu hinh thirc da dang, dap wng nhu céu,
mong mudn cua tré. Gi4o vién can lubén d6i méi méi truong gido duc, moi trudng hoat
dong nham kich thich va tao co hoi cho tré tich cuc kham phé4, ther nghiém va sang tao,
tly thude vao d6 tudi, kha niang nhan thirc va hiing tha cua tré. Thong thudng thi hing
tha dén vai tré bat dau tir nhitng vé hap dan bé ngoai cua ddi tuong réi sau d6 hung tha
méi chuyén dan vao chiéu sau bén trong d6i tugng, tly theo mic do nhan thic cua tré
vé gia tri cua dbi tuong. Khi dd c6 hing tha va duy tri dugc himg thi d6 thi hoat dong
rén luyén, hoat dong nhan thirc cua tré thuong dem lai két qua sém va hiéu qua cao
hon so véi cac trudng hop thong thudng khac. Cho nén, trudc khi to chirc hoat dong
“hoc ma choi, choi ma hoc” gido vién rat can phai biét cach tao ra duoc hiing thi cho
tré ddi véi tro choi d6. CO thé ban dau chi 1a su 16i cudn cua hinh thic bén ngoai,
nhung sau d6 phai bang chinh su hap dan bén trong, bing gié tri dich thuc cua trd choi
dbi vai nhan thac cua tré ma tré s& tu giac, tap trung tam tri va tich cuc tham gia tro
choi dé dat dén nhan thic. Di véi tré ¢ tudi mam non khong gi 1am tré thich tha hon
1a tham gia céc tro choi. Trong khi choi, tré c6 thé linh hoi cac khai niém ban dau hoic
cac tri thuc tién khoa hoc. Pay 1a mot hoat dong c6 su tac dong dén nhiéu mat phat
trién cua tré: dao duc, tri tug, tham mi, thé chat va hinh thanh cac pham chat ki ning
ban dau ciia con ngudi nhu mot thanh vién trong xa hoi biét tich cuc, sang tao.

2.3. Phdi rén luyén mét cach hé thang va lién tuc tir dé dén kho

So sanh 1a mot hoat dong. Va vi vay, mudn so sanh tra thanh mot ki nang, diéu
quan trong hang dau 1a phai rén luyén thuong xuyén, lién tuc. Khong rén luyén mot cach
bai ban, hé théng s& khdng thé hinh thanh dugc ki nang, khong thé xuat hién duoc ning
lyc. C6 thé ndi, rén luyén 1a su két hop chat ché cua hai hoat dong: hoat dong “rén” va
hoat dong “luyén”. Dé rén cho tré biét thuc hién hoat dong so sénh, ¢ giéo can phai dat
ra muc dich, ké hoach, phuong phap - nghia 14 c¢6 chu dinh - nham nang cao hiéu qua
cua qua trinh day.

Muén viéc rén luyén cho tré ¢ két qua thi viéc rén luyén dé phai mang tinh hé
théng. Trong hé thdng nay, cé bai d&, bai kho; bai don gian, bai phirc tap. Ciing c6 bai
chi rén luyén kha nang nhan biét so sanh cho tré; ¢d bai lai rén luyén nang lyc phan tich,
nhan xét vé cach so sanh; lai ciing c6 bai yéu cau tré biét van dung so sanh vao hoat
dong nhan thirc cac su vat, hién tuong khi dugc dat canh nhau.

Viéc rén luyén hoat dong so sénh cho tré khdng phai chi can mang tinh hé théng
ma con phai duoc thuc hién lién tuc, nghia 1a khong bi gian doan, bi cach quéng. O day,
lién tuc can phai duoc hiéu 1a sy thuong xuyén, su lap di 13p lai sau mot khoang thoi
gian nhat dinh mot hoat dong nao d6 dé tré khoi quén, dé tré ludn duoc 1ap lai mot hoat
dong nao d6 dén thanh thuc, gilp tré dan hinh thanh duoc ki nang. Néu hoat dong so

-82 -



sanh cua tré chi duoc thuc hién mot lan va khong dwoc 1ap lai mot cach déu dan, thi du
thoi gian hoat dong luyén tap 1a twong ddi dai thi két qua rén luyén cua tré ciing chang
duoc bao nhiéu. Tré s& rat mau quén va s& khong thé thuc hién dugc hoat dong nira.
Nhung nguoc lai, néu trong mét tuan hoc tap, tré dugc tham gia hoat dong so sanh téi 3
hoic 4 1an, tham chi t&i 5 Ian, thi du thoi gian hoat dong khong 14u nhung chéc chin tré
s& thdm hon, s& sau hon va hoat dong thanh thao hon. Vi vay bén canh viéc rén luyén
hoat dong so sanh cho tré can phai bao dam tinh hé théng thi viéc rén luyén thuong
xuyén, lién tuc 1a diém can phai duoc cha y.

Khong nén nghi rang day cho tré nhan thic va st dung so sanh di véi tré mau
gido 16n 1a qua kho. Tré chua thé noi ra duge so sanh nhung lai hoan toan cé thé nhan
thirc dugc so sanh. Béi vay, viéc rén luyén so sanh & cac lop mau gido Ion co nghia 1a
vira gilp tré hoan thién nhan thuc vé so sanh, vira gitp tap noi, luyén noi bang 1oi 18 cua
minh. Vi vy, theo tinh than day hoc phat trién nang luyc cho hoc sinh thi ¢6 thé coi viéc
rén luyén niang luc so sénh cho tré mau giao 16n vira 1a vira sic vira la tao sic, nham
hinh thanh va phat trién nang luc cho tre.

Nhung viéc ren luyén cho hoc sinh st dung phép so sanh trong hoat dong giao
duc khdng thé tién hanh mot cach 6 at, voi va. Bai thé, can phai cho cac em luyén tap
tirng budc. Thoat dau 12 viéc tao y thirc, nhan biét dugc phép so sanh trong cac ciu vin,
cau tho, nghia 1a biét n6i mot cau nao d6 c6 str dung phép so sanh; va sau d6 méi la noi
ra duoc nhitng cau so sanh hay. Viéc dua tré vao luyén tap nhu vay can phai chl y téi
d6 don gian hay phuc tap, d6 dé hay kho trong viéc rén luyén. Néu chi yéu cau cac em
tao 1ap mot so sanh, khdng can gan phép so sanh d6 voi bai van, mach van cu thé thi
viéc tao lap d6 1a twong ddi don gian va dé& dang thyuc hién hon. Tré chi can nim duoc
cau tric cua so sanh, c6 duoc phuong dién can so sanh 1 tré c6 thé néi ra duoc nhitng
ciu so sanh. Nhung néu bai tap d6 lai yéu cau tré tao mot phép so sanh sao cho phd hop
véi ndi dung, véi thai do, tinh cam dang dugc thé hién trong bai vin, bai tho hoic trong
loi no6i, trong suy nghi ctia minh thi d6 phtc tap, kho khin s& ting 1én rat nhiéu. Va
muén thyc hién duoc thi phai tly thudc vao ning luc cua tré, tly thudc vao trinh do
chung cua 16p hoc, gido vién co thé lya chon hinh thiic luyén tap sao cho thich hop.

Két luan

So séanh 1a céng cu gilp tré kham pha va nhan thic thé giéi. Dé rén luyén nang
luc so séanh cho tré mau gi&o 16n, gido vién can bam sat ndi dung churong trinh gido duc
mam non, tao htng thi cho tré va rén luyén mot cach hé thdng, lién tuc theo trinh tu tir
d& dén kho. D6 12 bién phap quan trong dé gidp tré rén luyén va phét trién tu duy. Do
ciing 1a mot phuong tién gop phan lam ting cudng tinh sinh dong, hén nhién cho 1di noi
cua tre.
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KE CHUYEN TRONG LOP HQC WALDORF STEINER

Nguyén Cam Giang

Khoa Gi4o duc mam non

Tom tit

Ké chuyén déng vai tro vé ciing quan trong trong trwong mam non Waldorf
Steiner. Theo Steiner, tudi du tho ciia cac bé can dwroc song trong thé gidi méng mo cia
nhizng cau chuyén than tién va sé thdt tuyét voi hang ngay néu duwrgc nghe ké chuyén tir
nhitng nguoi yéu thuong cdac bé, yéu thich, say mé chinh nhitng cau chuyén nay. Nhing
cau chuyén nhw dong sita tinh than ngot ngao nuéi dwéng tam hon tré suét thoi du tho.

Tir khoa: Ké chuyén, phwong phap Waldorf Steiner, chuyén chiza lanh.

Pit van dé

Ké chuyén dong vai trd vo cung quan trong trong trudng mam non Waldorf
Steiner. M&i cau chuyén cd ké cho tré nghe 1a mot mon qua quy gia co danh tang tré.
M6n qua ay két ndi tam hon tré véi tdm hon con nguoi, gilp tré mé long yéu thuong,
dem dén cam giac can bang, an 6n va ty tin boi qua nhitng cau chuyén, cac bé thay thé
giéi xung quanh minh qua la mot noi that tot dep.

Tam hon mong mo, trong sang chua c6 nhiéu trai nghiém ca nhan, nhan thic vé
thé gidi xung quanh & mirc cam tinh... nén viéc tiép xtic v4i cai dep lap lanh cta ngdn
tir va tri tuong tugng phong phii trong cac ciu chuyén ké con goi md trong cac em bé
nhimng xtc cam thim mi vé mot thé gidi bao la day 4m thanh, mau sac va sy huyén bi.
Thé gi6i Ay c6 cac vi than, 6ng But, ba Tién nhan hau véi nhimg phép bién hoa diéu ki,
nhitng nang cong chiia 1ong 1ay, nhitng chang hoang tir diing cadm, thong minh. Trong
thé gidi éy, cac con vat, co cay, hoa 14 [uon hién hiru mét cach sinh dong, gﬁn glii nhu
chinh cudc séng cua cac em. Tré tho vén sin c6 tri tudng tugng phong phi nén khi gip
nhing yéu t6 ki 4o, dep d& trong cac cic ciu chuyén ké thi tri twéng tugng cang duoc

thang hoa, tri tu¢ dugc phat trién va tdm hon nhay cam, tinh té hon.

Noi dung

Trong 16p hoc Steiner, tré duoc nghe ké chuyén mdi ngay vao mot thoi diém nhat
dinh tao thanh nhip diéu (co ké trudc gio dn hodc trudc gid ngu, trong sinh hoat hang
ngay ...). Mdi cau chuyén duoc ké lap di 1ap lai it nhat 1a 3 tuan, boi theo quan niém
cua Steiner, tré hoc qua sy lap lai, bat chudc, qua nhip diéu va chinh su lp lai d6 méi
da dé cho nhitng hinh anh di vao tré, sau tan bén trong. Tré ¢ 4n twong vé mot cau
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chuyén nao dé, n6 s& sbng méai trong tam tri tré, tré dan hiéu duoc y nghia cau chuyén,
cai T6i s& duoc hinh thanh mot cach lanh manh va chic chan; y chi tré nén manh mé,
c4c em s& tré thanh nguoi sau sic, khdng hoi hot khi 16n 18n... Mdi cau chuyén nhu hat
mam Ién dan 1én va tré ciing nhu hat mam I6n dan 1én. Véi cd gido, mdi lan ké sé& co su
trai nghiém sau hon, nhap tim hon. Dic biét véi cu chuyén co tich khi duoc cét 1én, co
cling nhu dugc thém mot 1an séng lai véi tudi tho ctia minh. Joan Almon, tac gia cua
cudn sach “Hudong téi sw sdng tao va nhdn van” ting viét: “Khi tinh yéu danh cho céc
cau chuyén ¢ tich dwoc nhdn déi véi su tham thdu ciia nguoi ké chuyén doi véi céc cau
chuyén ds, cdanh cira dén véi thé gidi song dwoC Mo ra, noi cdc cdu chuyén cé tich luén
thdt va song mai. Khi ké chuyén, chiing ta ciing dwoc nuéi dwéng va dwoc tro lai thé
gigi nay.” Rudolf Steiner ciing miéu ta cac cAu chuyén ¢ tich vo cung dep: “Sau ldng
hon diéu ma con nguoi c6 thé tudng tiwong 1a nhieng gi thuan tir nhién, cac cau chuyén
dan gian chan thuc nhwe mét diéu Ki diéu virot qua mudn tring thé ki cia su tién hoa loai
nguwoi.” Vi thé, tam thé cua cac co trude khi ké chuyeén 1a phai tin teéng vao viéc minh
dang lam 1a dtng, 14 tot cho cac em bé.

Ciing boi thé, gio ké chuyén ludn duoc chuan bi mot cach can than, chin chu,
tinh té va c6 phan linh thiéng. Ngon nén lung linh, 4m 4p dugc thap 1én. Tiéng dan
Lyre du duong hoa vao 16i héat hat diu dang, ém dém caa c6. TAm vai lua phu trén ban
ké chuyén vai nhitng con réi da duoc trang tri that dep, that mo mang dugc mo ra,
canh ctra dua céc bé budc vao thé gisi than tién ciing rong mé. Co giao kién nhan doi
cho dén khi tré yén lang, hao huc ling nghe méi bat dau cau chuyén. Guong mit o
ludn tuoi tan, 4nh mét, nu cuoi triu mén, au yém, giong ké ém diu, uyén chuyén, say
swa va day suc song. Nhitng hinh anh r rang va séng dong vé cau chuyén nhu dang
hién hién trudc cac em bé...Khi cau chuyén két thic, ban nhac tir dan Lyre lai ngan
nga, tam lua tir tir phu lai ngon nén tat. Tat ca déu duoc thuc hién mot cach khoan thai,
cham rai, yén lang. Tré dam tdm hon minh vao cau chuyén, cam giac thoa man va binh
yén va nhe nhang san sang cho mot giac ngu ngon...

Khi noi dén ké chuyeén cho tré trong 16p hoc Steiner, khong don thuan chi 1a dé
giai tri, nudi dudng tam hon, tri tug, ngdn ngit...cho tré ma con 1a mot cach dé gido
duc, “chita lanh” (healing: nghia gdc & 1am cho tro vé thé toan ven hoac can bang).
“Chira lanh” 1a chuyén hda nhitng hanh vi khdng thich hop, hanh vi chua phi hop Véi
thoi diém nao d6, noi chén ndao d6 thanh nhirng hanh vi thich hop. Chang han, néu tré
chay nhay, nd dua vao gid nghi trua, d6 1a mot hanh dong khoéng phu hop thoi diém
hoac ca noi chdn, néu cac co dua ra ranh giGi 1a khdng duoc chay nhay, no dua trong
l6p. Tré khong bao gio mubn minh bi ngudi I6n xem 1a dtra tré hu. Nhitng hanh dong,
hanh vi cua tré déu c6 ly do, c6 thé do co thé, tinh than mét méi vi thiéu ngu, thiéu
chat, hoic do tinh cach riéng cia mdi em tir khi mai sinh, hoic do tré bét chudc tir moi
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trrong bén ngoai (gia dinh, hang x6m, noi cong cong ...). Vi vay, du tré co hanh xu
thé nao, 6 gi4o van ludn yéu thuong, va kién nhan huéng dan cho tré nhitng hanh vi
dung. Khong nén néng gian va dan cho tré nhirng cai “nhan” hu hong, budng binh. ..
gay ton thuong sau sic va anh huong tiéu cuc dén long tu tin vao ban than, ty tin vao
mét thé gidi tot dep trong tré. CO rat nhiéu cach “chita lanh” cho tré ma mot trong
nhitng cach vo cing hitu hiéu 1a ké chuyén. Vi nhu, tré khdng thich don d6 choi khi
choi xong c6 ké cau chuyén “Cay choi rom nhd’:
Anh Mii xanh, anh Mii D6 va anh Mii Vang song cing nhau dudi goc cdy phwong
do. Nhueng ngéi nha cua ho 12 ngdi nha bira bén nhat.
Vun banh mi ¢ khap moi noi.
Vun banh mi dwéi gam ban,
Vun banh mi duéi gam ghé,
Vun banh mi vieong khap chiéu ném,
Vun banh mi trén givong,
Thdam chi ¢6 vun banh mi ¢ duwéi goi, noi ho goi dau.
Ho ¢6 mét cay chéi rom nhé, n6 séng & géc phong. Nhung Mii D6 va Mii Xanh
khong biét siz dung chéi diing cdch. Cay chéi nhé nhin khdp can phong va the dai:
- Gid nhw ai d6 cé thé sir dung t6i diing cdch, t6i sé quét sach dong 16n xén nay
trong nhay mat.
Mot ngay, Mii B6 va Mii Xanh phai quét don cin phong. Nhung dén heot Mii
Xanh, thi anh ta khéng quan tam. Anh cam cay chéi nhé 1én va cham réi kéo cay choi
khdp cdn phong, vira quét anh vira hat bai hat "Khdng quan tam":
TOi khong quan tédm, t6i khéng quan tam
T6i khéng quan tdm dén cong viéc
Cd ngay, tdi chi muén choi - quét nha la diéu toi tron tranh.
Vay la khi Mii Xanh dé quét xong, nhing vun banh mi van ¢ yén ché ci. Khi dén
lirot Mii D6, anh ludn rat véi vang. Anh cam cay chéi nhé va nhanh chéng quét va hat:
Cay chdi rom nhé di theo dwong kia, roi theo dwong nay,
Cay choi rom nhé di theo dwong nay, roi theo dwong kia.
Cay chdi rom nhé di theo dwong kia, roi theo dwong nay,
Cay choi rom nhé di theo dwong nay, roi theo dwong kia.
Mii Vang quét khdp moi noi. Anh quét dwéi gam ban, gam ghé. Anh quét tat ca
cac tam chiéu, anh quét dwéi gam giwong. Tham chi anh con phuii ¢ ca duwéi nhiing chiéc
goi cua cac chang trai.
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Khi Mii Vang quét xong, nhitng Vun banh mi dwegc gom thanh dong ¢ giira phong.
Mii Vang ddt cay chai vé lai goc phong, va cdy chéi rom nhé qua mét dén néi né ngu
thiép di rat nhanh. Sau dé, Mii Vang, Mii D6 va Mii Xanh ngéi xuong ban va cuing nhau
thurong thizc mon banh nho va udng tra:

Ba chang chai ti hon va ba cadi mii,
Ba chang trai ti hon séng cuing nhau
M Xanh, Mii Po va ca Mii Vang,
Cung séng chung trong mét can nha,
Cung nhau cham soc ngoi nha”.

Tré danh, cau ban, ngoai viéc xu ly khéo 1éo tuc thoi, ¢ sang tac cau chuyén vé
hai ban Méo cao nhau réi yéu thuong nhau, ... Nhitng cau chuyén duoc ké 13p lai vao
gio ké chuyén dé tré séng cling cau chuyeén, song trong tinh yéu thuong, chia sé, séng
vé6i nhitng diéu tot dep roi mot luc nao do, tré s& tu nhién thay doi hanh vi.

Két luan

Albert Einstein timg néi: “Néu bgn muén con minh thdng minh, hady ké chuyén
than tién cho ching nghe. Néu ban muén con minh théng minh hon nita, hay ké nhiéu
cau chuyén than tién hon nira cho chliing nghe.” Tudi 4u tho cua cac bé can lam thé gioi
mdng mo, trong tréo ctia nhitng cau chuyén than tién va s& that tuyét néu duoc nghe ké
chuyén tir nhitng ngudi yéu thuong cac bé, yéu thich, say mé chinh nhitng cau chuyén
nay. Nhitng cau chuyén nhu dong sira tinh than ngot ngao nudi dudng hat giong tam hon
tré. Pé roi nhitng hat mam vuon 1én ngay mot manh még, tét twoi, cang tran nhua song
san sang d6i mat véi moi thach thac ma cudc sbng mang téi.
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BIEN PHAP REN KY NANG PQC, KE DIEN CAM TAC PHAM VAN HQC
CHO SINH VIEN NGANH GIAO DUC MAM NON

TS. L& Thi Kim Cuc
Khoa Giao duc Mam non
Tom tat:

K7 nang doc, ké dién cam tac pham vin hoc c6 vai trd quan trong déi véi qua
trinh rén nghé cua sinh vién nganh Giéo duc Mam non. Vi vdy, ngoai viéc nang cao
nhdan thirc va y thice thi cde ki thudt doc, ké dién cam nhue: xdc dinh giong diéu co ban;
sir dung ngi diéu; sir dung céc yéu to kém ngi diéu |1a nhitng ki ndang cu thé ma sinh
vién can kién tri rén luyén.

Tir khoa: doc/ké, tac pham vén hoc, sinh vién, gido duc mam non

Dit van dé

Vén dé cam thy va tiép nhan tc pham vian hoc (TPVH) cia tré mam non (MN)
dugc nhiéu nha tam 1y va su pham nghién cau va khang dinh rang: Tré rat thich nghe
doc tho va nghe ké chuyén. T4t ca nhiing tinh cam ddi véi cudc song cua tré déu co thé
dugc chuyén héa vao nhitng nhan vat trong cac TPVH ma tré duoc nghe. Tuy nhién, su
cam thu TPVH & tré lai 1a két qua caa mot qua trinh tiép xac thuong xuyén véi TPVH
thong qua sy nd lyc cta cb va sy tich liy kinh nghiém cua tré. Vi vay, doc, ké 1a nhiing
ki nang khong thé thiéu ddi véi gido vién va trudc hét 1a ddi véi sinh vién (SV) nganh
Giao duc Mam non (GDMN). Tuy nhién, thyc té viéc rén luyén nhirng ki ning nay trong
truong su pham chua dap Gng tét cong cudc doi méi GDMN hién nay. Tir Iy luan va
thuc trang rén ki nang doc, ké cua SV, bai viét dé xuat nhitng bién phéap cu thé nham
g6p phan khic phuc thuc trang, nang cao chat lwong gido duc tré ngay tir khi SV ngoi
trén ghé nha truong.

Noi dung

1. Vai tro caia viée rén ki ning doc, ké dién cam tac pham vin hoc ddi véi sinh vién

nganh Giao duc Mam non

1.1. Vai tro cua viéc doc, ké dién cam tac phdam vdn hoc trong cugc song con nguoi
Doc, ké TPVH ¢ vai trd v cling quan trong trong cudc séng con ngudi vi hoat

dong nay gidp ching ta ma ra canh cira ky diéu cua tri thirc, boi dudng trong ta tu tudng,

tinh cam, g6p phan gilp ta hoan thién nhan céch.... vi trude hét, ban than TPVH phan

anh hién thuc cudc sdng mot cach toan dién va sau sic. Nhirng nhan dinh nhu: “Vin hoc

la cudc sdng” (Khrapchenco), “Vin hoc 1a nhan hoc” (M. Gorki), “Van hoc citu réi cugc
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séng bang cai dep” (Otxtordpxki), “Vin hoc nghé thuat cé tac dung thanh loc tam hén
(catacxit) con nguoi” (tdim 1y hoc nghé thuat X6 Viét cii)... da khang dinh diéu d6. No6i
mot cach cu thé hon, doc, ké dién cam TPVH 1 hinh thuc tiép can van ban mét cach
nghé thuat nham “lam v&” 16p vé ngdn tir - 16p thir nhat cua tac pham, gitp nguoi doc
“nhin thay” nhitng 16p bén trong an hon, ¢ stirc chuyén tai nhiéu hon chu dé va tu tuong
cha dé cua tac pham. Do d6, doc, ké TPVH khéng chi gitp nguoi doc dugc nang cao
hiéu biét vé con nguoi va cudc sbng ma con l1a cau néi tinh cam giira ban doc véi nha
van, giira nguoi doc, ké véi ngudi hoc, ngudi nghe. Qua dé, con nguoi hiéu nhau hon,
cudc sébng phong phii hon, mang tinh “ngudi” hon.
1.2. Sur can thiét phdi rén ki ning doc, ké doi véi sinh vién nganh Gido duc Mam non

Déi vai SV nganh GDMN, doc, ké khong nhitng mang lai nhitng ich loi néu trén
ma con 1a k¥ ning bat bugc phai rén luyén dé st dung trong day hoc ¢ tredng MN khi
SV di thyc hanh, thuc tap va sau nay trg thanh nhitng gido vién MN. Cu thé hon, day 1a
Ky ning quan trong nhat trong cac ki nang cho tré 1am quen véi TPVH. Vi thé, trong
chuong trinh ddo tao gido vién MN, ki ning doc, ké dugc thuc hién tap trung trong mot
s6 hoc phan nhu: Van hoc thiéu nhi va doc, ké dién cam tac pham van hoc; Phiong
phap lam quen vdi van hoc. Thém nita, véi xu hudng day hoc tich hop cac hoat dong
theo chii dé, chii diém thi tho, truyén dd c6 mat trong tat ca cac gio hoc. Ngoai ra, tré
em lta tuéi MN chua biét chir nén qué trinh tiép nhan TPVH phu thudc rat nhiéu vao
chat lugng doc, ké cua giao vién.

Vi vay, cd thé khang dinh, viéc rén ki ning doc, ké dién cam TPVH c6 vai tro
dac biét quan trong ddi véi SV nganh GDMN ngay tir khi ngdi trén ghé nha truong.
2. Thuc trang rén ki niing doc, ké dién cam tac pham vin hoc ciaa sinh vién nganh
Giao duc Mam non
2.1. Nhitng wu diém:
- Phan 16n SV nhan thtc dugc vai trd caa viéc rén ki niang doc, ké nham phuc vu cho
cong viéc hoc nghé va 1am nghé trong twong lai ciia minh.
- Phan 16n SV phét am chuan, mot s6 SV di ¢ k¥ niang doc dién cam tét; tu thé, tac
phong manh dan, ty tin, ty nhién; phan biét dugc cach doc cac thé loai tho, truyén; phan
biét cach ké truyén voi cach doc truyén. ..
- Phan I6n SV kha cham chi, chiu kho rén luyén doc, ké, thuc hién twong ddi day du,
chu dao cac bai tap rén k¥ niang doc, ké ma giéo vién yéu cau.
2.2. Nhirng ton tai:

- Mot s6 SV chua xac dinh chin chan nghé nghiép tuong lai ciia minh nén chua
nhan thirc rd tam quan trong cua viéc rén luyén cac ki nang nghé nghiép, trong d6 co
k¥ ning doc, ké TPVH.
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- Mot s6 SV con phat 4m chua chinh x4c do anh huéng tiéng dia phuong; chua
nam duoc cac ky thuat, tha thuat doc, ké dién cam; kién thtrc van hoc tré em, kién thuc
tiéng Viét con “hdng” nhiéu... nén chét luong doc, ké chua cao.

- Mot s6 SV do yéu t6 tam Iy chwa bén ving nén khi dimg trude tap thé thuong
khong binh tinh; chua chiu khd rén luyén, con ngai hoic ludi biéng, thiéu su kién tri. ..
anh hudng dén chét luong doc, ké dién cam TPVH.

3. Mét s bién phap khic phuc
3.1. Nang cao nhdn thic cho sinh vién vé tam quan trong cua viéc rén luyén ky ndng
doc, ké dién cam TPVH.

Can nang cao nhan thixc cho SV vé tam quan trong cua viéc rén luyén ky ning
doc, ké dién cam vi day 1a nhitng k¥ ning quan trong nhat dé day tré 1am quen véi TPVH
va cac hoat dong khac ¢ truong MN. Trudng su pham cd thé to chic cho SV thi tim
hiéu vé vai trd cua doc, ké dién cam TPVH trong cac dot thi nghiép vu nghé nghiép hoic
t6 chirc day hoc theo 161 “phan d&” dé SV tu nhan thirc: Néu khong doc, ké dién cam
TPVH thi ¢6 anh huéng gi dén viéc tiép nhan TPVH khong?...

3.2. Can coi trong khau chudn bj dé tién hanh doc, ké dién cam tac phdam van hoc

Truéc khi tién hanh doc, ké dién cam TPVH, can cha y khau chuan bi: chuan bi
vé bai doc, ké (luyén phat am, luyén giong, luyén doc, ké TPVH truéc ¢ nha nhiéu lan;
tra tir dién dé hiéu nghia tir khé (néu co)...; chuan bi vé tam thé, vé tac phong... Ching
t6i cho rang, viéc chuan bi trudc khi 18n 16p 1a rat can thiét va quan trong, chuan bi tot
dé tang tu tin, chi dong. Bai 18, mudn doc, ké dién cam tt, SV phai tap luyén doc, ké
that nhiéu lan bang cach: tu doc, ké ca nhan hoic doc, ké theo nhém, théng qua nhém
c6 thé trao d6i 1an nhau va rat kinh nghiém cho nhau vé giong diéu, ngit diéu, tam thé,
tac phong...

3.3. Rén cac kj thudt doc, ké dién cam tac phdam van hoc
3.3.1. Ky thudt xdc dinh gipng diéu co ban

Giong diéu co ban (GDPCB) 1a tinh chat chung cua giong doc, giong ké khi trinh
bay moét TPVH. GDCB phu thudc vao thé loai, vao ndi dung tu tuéng va phong céch
ngdn ngir caa tac pham. C6 mot sb loai GDCB sau:

- Giong diéu ém nhe, tha thiét: Pugc sir dung voi nhitng TPVH phan anh cudc
séng ém dém, hanh phiic, dang yéu.

- Giong diéu vui twoi, séi néi hogc buon, bang khuang, man mac: Puoc st dung
véi nhitng TPVH c6 nhitng khung canh nhon nhip, dién ta nhitng tinh cam vui suéng,
han hoan cuia con ngudi va canh vat thién nhién, khung canh 6n &o, n&o nhiét. ... Hoac
thé hién tdm trang budn, dau kho, mat mat; sy mét moi, 5m yéu... cia nhan vat
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- Giong diéu trang trong: Puoc sir dung dbi voi nhitng TPVH thé hién long kinh
yéu, su ngudng md, ca ngoi trudc nhitng vi lanh ty, tinh yéu qué huong dat nuéc.

Chang han, truyén cudi bao gio cling c6 yéu td hai huéc, chdm biém nén dugc
doc, ké véi giong diéu vui, di dom, sang khodi. Truyén cb tich lai dwgc doc, ké véi giong
thu thi, tdm tinh, cham réi, nhe nhang phu hop véi khong gian, thoi gian ky bi, huyén
40... Cau chuyén “Qua tdo cua ai” can xac dinh GDCB 14 trong sang, soi ndi. Bai tho
“Hat gao lang ta” can thé hién GDCB 1a giong trang trong, thiét tha, thé hién dugc niém
tu hao cua tac gia déi voi qué huong ciing nhu tinh cam gén bo, thai do tran trong, su
biét on sau sic dén nguoi lao dong cia Tran Ding Khoa.

Viéc lya chon va thé hién GPCB c¢6 y nghia quan trong trong viéc rén ky ning
doc dién cam. Néu xac dinh GDCB khong chinh xac, ¢ thé 1am cho ngudi nghe, tham
chi chinh nguoi doc, ngudi ké khéng hiéu tac pham hoac hiéu sai tac pham.

3.3.2. Ky thudt siz dung ngir diéu khi doc, ké dién cam
Trén nén GDCB, ngudi doc, ké con phai sir dung ngit diéu (ND) dé trinh bay tron
ven tac pham.

ND duogc st dung dé biéu thi y nghia va pham trd ngit phap ciing nhu sac thai
cam xuc. Do vay, ND 1a su tong hop céc sac thai khac nhau cua giong bao gom cao do,
cudng do, trudng do, nhip diéu, m sic, sy ngat nghi hoi, nhan giong, chinh am... No6i
cach khéc, dé tao ra N, ngudi doc, ké phai 1am chi duoc céc théng sé vé am thanh, tao
ra toc do bang cach diéu chinh d6 nhanh, cham va chd ngat nghi. Tao ra cao d6 bang
cach cao giong, ha giong. Tao ra trudng do bang cach kéo dai hay khong kéo dai... Tro
lai voi cAu chuyén “Qua tdo cua ai”, trén co s& GDCB la trong sang, soi ndi, ND dugc
str dung khi thé hién loi thoai cia Tho, Nhim, Qua can phai cao, tham chi ¢ phan gay
gat thé hién duoc y thirc tranh chap cua cac con vat nay. N cua Nhim c6 tinh chat
khing dinh: “Qua téo chin rung, tdi bat dugc ma!”. ND cua Tho kién quyét hon: “T6i
tim thdy qua t4o chu! Qua téo nay cua t6i”. ND ctua Qua den quyét liét khong kém: “Qua
tao nay toi hai day!”. D4i 1ap véi am vuc cao, cd tinh gay gét do 1a am vuc tram, thé
hién tinh cach 6n hoa, diém tinh cua Gau: “Céc chau dung tranh céi nira! Ca ba cling
no6i dung, song khong tranh gianh nhu vay, hdy bd qua tao ra Iam ba phan, mdi chau mot
phan”... Khi ké chuyén “Céc kién troi”, ND chung thé hién & nhip diéu sdi noi, r rang,
cd pha chit cam phuc. Poan dau duoc ké vai nhip diéu cham réi, véi muc dich gidi thiéu
bdi canh cau chuyén va cac nhan vat. Bén doan miéu ta cudc chién gitra cac nhan vat va
tay chan cia Ngoc Hoang, can thé hién nhip diéu nhanh hon, cudng d6 manh hon phu
hop tinh chét cang thang caa cudc chién dau: “Bay ga vira 16 khoi cira, Coc ra lénh cho
Cao xdng ra vd ga. Biét ga bi vd mat, Ngoc Hoang sai chd ra giir Céo. Ché chay ra chi
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kip sua lén may tiéng da bi Gau ra chop lay tha di. Ngoc Hoang lai sai mét toan linh ra
gilr GAu. Lan nay Cop x0ng ra quat chét timg linh khong sot ngudi nio...”.

Lién quan dén cudng do, nhip diéu, phai ké dén ngit giong (NG). NG dung chd
hay con goi 1a NG 16gic do ¥ nghia cta cu, cua doan vin quyét dinh. D6 1a nhitng chd
dirng, nghi ctia c4c nhém tir c6 v nghia lién quan t6i nhau. N6 duoc biéu thi trén céc diu
cham, ddu phay, dau hai chdm...Ngoai NG logic con c6 NG tdm ly va NG thi ca. NG
tam Iy thé hién & nhitng chd ngung giong tuy theo viéc thé hién tm trang cua nhan vat
hoidc ¥ nghia cua tac pham. Quang NG ngin thudng & trong nhip diéu nhanh, cudng do
manh thé hién tinh chat n4o nhiét hoic cing thing. Quing NG dai thuong trong nhip
diéu cham, cuong dd nhe, thé hién tinh chat budn bi thuwong. K.Xtanixlapxki néi:
“Khong c6 NG logic, cau sé khéng c6 noi dung, khong cdé NG tam li, cAu khdng co suc
séng... NG 18gic phuc vu cho tri tu¢, NG tam i phuc vu cho tinh cam”. Tho 1a cach noi
thuong ¢6 NG ¢ dinh. Néu khong tuan thu viéc NG trong tho thi ngudi nghe khdng
cam thu duoc tinh nhip diéu khi chuyén tir cau tho nay sang cau tho khac va nhip diéu
toan bo tac pham. Vi vay can cha y NG thi ca. Nho ¢6 NG thi ca ma nhip tho duoc giir
viing. Vi du: tho 3 tiéng: nhip 3; tho 4 tiéng: nhip 2/2; tho 5 tiéng: nhip 3/2 hoac 2/3...

Vi du: Bai tho “Con cua”- nhip 2/2

“Con cua/ tim cang/
Nghénh ngang/ hai cang/
Peo chiéc/ yém trang/
Dao choi/ dong lang/”.
Hodc: Bai tho “Mam non”, nhip 2/3 hoic 3/2
Mam non/ mat lim dim/
C nhin qua/ k& 1&/
Thay may/ bay héi ha/
Thay It phat/ mua phun/.

Véi mot vin ban viét, doc dé hiéu hét ngdn tir, y cau can doi hoi phai doc dung
chd ngit giong. Néu NG sai 1am ngir nghia cau sai hoan toan. Vi du, khi doc bai tho
“Cay dira” ctia Tran Pang Khoa, ¢ cdu “Qua dira dan lon con nam trén cao”, tré c6 thé
ngét nhip theo cam tinh: 2/2/2/2. Ngat nhu vay khong diing ngit nghia cua cau. Boi vay,
khi day tré doc, nguoi day can doan trudc cac 15i sai cua tré, gilp tré hiéu noi dung. O
ciu tho trén, qua dira duoc tac gia vi nhu dan lon con nam ¢ trén cao. Hiéu dugc nhu
vay thi tré s& ngét giong dang: “Qua dira/ dan lon con/ nam trén cao” (ngat nhip 2/3/3).

Ngoai ra, viéc nhin giong vao mat sé tir ngit co tac dung truyén cam hoic l1am
ndi bat mot ndi dung nao d6. Can nhan giong & tén tac gia, tac pham, cac danh ti, tinh
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tir, dong tir, cac tir dién ta thm trang... Vi du: Trong cau chuyén “Ba ¢ gai”, can nhan
giong vao cac tir dugc gach chan trong loi thoai sau: “Thuong me, / thuong me/ ma lai
con co chau da/ rdi méi vé tham me. Thdi/ cit & nha ma co chau.”.

Mot yéu té nita trong viéc xac dinh ding ngit diéu khdng thé khong néi dén la
chinh am. Chinh &m 1a c&c chuan myc phat am cua mét ngdn ngit ¢ gid tri va hiéu luc
vé mat x& hoi. Tur dién Tieng Viét, NXB Da Ning (1995) da dinh nghia: “Chinh dm la
cdach phat ém duwoc coi 12 chudn . Chinh 4m dugc coi 1a yéu té quan trong cua loi néi
¢6 vin hoéa. Thé nhung, do anh huéng cua phuong ngit ving dong bang Bic B, mot s6
SV con phat am sai gitra phu @m | v&i phu @m n; ch vai tr; s véi x; d, gi vai r va con
chuyén tir phu &m nay sang phu am khéc....Vi du: “di lam” thi néi 1a “di nam”; “con
trdu” noi thanh “con tdu ... SV can khac phuc 16i nay dé day tré phat am dung.

Nhu vay, cac thi thuat vé ngir diéu c6 vai tro rat quan trong doi véi viéc rén ky
ning doc, ké dién cam TPVH. Do d6, mudn 1am dugc tét nhitng diéu nay, SV can phai
lam tét céng tac chuan bi (nhu di noi o trén).

3.3.3. Ky thudt siz dung cac yéu to kém ngir diéu

Céc yéu to kém ngir diéu la nhirng yéu té phu tro di kém ngir diéu, bao gom: nét
mat, &nh mat, ctr chi, diéu bo; con goi 1a yéu td phi ngdn ngit... Str dung céc yéu td nay
khi doc, ké nham lam ting thém stc truyén cam cho 1di ndi, tao su giao cam giira nguoi
doc, nguoi ké voi nguoi nghe va tang sirc biéu cam cua tac pham. Vi thé, khi truyén dat
mot tac pham dén cho tré, ngudi day can chi y dén nhitng yéu té nay.

Viéc sir dung cac yéu td kém ngir diéu ciing co su khac nhau gitta doc va ké. Khi
doc, do phai trung thanh véi vian ban doc nén cac yéu té kém ngir diéu duoc str dung
han ché hon. Con khi ké, nguoi ké dugc thoat ly van ban ké, linh hoat trong st dung
ngdn ngit ké nén c6 nhiéu diéu kién sir dung cac yéu té kém ngir diéu hon. Tuy vay,
trong ca hai hinh thirc doc, ké, nét mat thé hién rd nhat sy giao cam giita ngudi doc,
ngudi ké véi nguoi nghe. Day chinh 13 “linh hon” cta cudc giao tiép giita nhiing chu
thé giao tiép.

Viéc sir dung cac yéu té kém ngir diéu phl hop sé c6 tac dung truyén thy tot toi
ngudi nghe. Nét mat, &nh mat tuoi vui néu 1 tac pham vui, dién bién cé hau, c6 tinh tiét
ngd nghinh. Nét mat budn néu tac pham c6 tinh chét bi thuong... Tuy nhién, tu thé, cu
chi, diéu bo... s& mat di sic biéu cam manh mé& néu lam dung né. Vi thé, can st dung
ching véi mutc do hop 1y dé tré khoi bi phan tan béi nhitng 4n tuong bén ngoai tac pham.
Vi dy, véi bai tho “Ong mit troi” ctia Ngb Thi Bich Hién, khi doc can st dung giong
vui, di dom, nét mat tuoi, phan sau ngir diéu cao hon phan truéc. CO thé két hop cir chi
“nhiu mat”, ngang mat, mat nhin 1&n va nhin xudng cting véi tay chi 1én cao va ha xudng
thap khi doc nhiing cau tho: “Em nhiu mat nhin 6ng/ Ong nhiu mat nhin em/ Ong ¢ trén
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troi nhé!/ Chau & dudi nay théil/...”. Hon nira, can phai c6 tm thé sin sang, tac phong
thoai mai, tu nhién khi doc, ké.
3.4. Kién tri luyén tap

Dé viéc doc, ké duoc tot, mdi SV phai ludn y thic rang, day 1a cong viéc phai
duoc thuc hién thuong xuyén, moi noi, moi lic, lién tuc véi long kién tri, chiu khé. Khi
luyén tap, can chi y cac ki thuat bo tro cho viéc luyén tap nhu luyén lay hoi, luyén
giong, ... C6 thé lya chon cac hinh thirc luyén tap nhu: dimg trude guong dé tu quan sat
ban than minh; ghi &m lai giong doc, ké ciia minh rdi tu chinh stra; doc, ké cho ban nghe
va gop Yy, chinh stra cho nhau...

Két luan

Hoat dong doc, ké dién cam TPVH déng vai trd hét sac quan trong trong day hoc
& trudng MN. Vi vay, SV nganh GDMN can thuong xuyén rén luyén cac ki nang doc,
ké dién cam TPVH dé gop phan gilp tré cam nhan duoc cai hay, cai dep cuia TPVH, mé

cho tré canh ctra nhin vao tuong lai tuoi dep va trong sang hon.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguyén Xuan Khoa - Phwong phdp phdt trién ngbn ngi# cho tré mau gido.
NXBDHQG Ha Noi 1999.

2. Nguyén Thi Tuyét Nhung, Pham Thi Viét (2002) - Phwong phdp cho tré lam quen
V6i tac pham vin hoc — NXBPHQGHN

3. L4 Thi Bac Ly (2005) - Giéo trinh Vin hoc tré em - NXBDHSP.

4. L& Thi Bic Ly, L& Thi Anh Tuyét - Gido trinh Phwrong phdp cho tré mam non Lam
quen vdi tac phdam van hoc - NXB Giéo duc, 2008.

5. L& Thi Bac Ly (2012) - Gido trinh Vin hoc thiéu nhi va doc ké dién cam - NXB Gido
duc Viét Nam.

6. Pinh Hong Thai (chu bién), Tran Thi Mai - Gi4o trinh Phuwong phdp phat trién ngon
ng:t cho tré mam non - NXB Gi4o duc, 2008.

7. Binh Hong Thai (2014) - Gido trinh phét trién ngdn nga tuéi mam non - NXB Pai
hoc Su pham.

-05 -



PHOI HQOP VOI CHA ME VA CONG PONG TRONG
CHAM SOC, GIAO DUC TRE MAM NON

ThS. Nguyén Thi My Hanh
Khoa Gi4o duc mam non
Tom tit

Viéc gan két giita nha truong, gia dinh va céng dong trong gido duc tré mam non
la ngi dung quan trong dwroc Chinh phui, B Gi&o duc va ddo tao quan tam. Bai viér dé
cdp dén Y nghia cua viéc phéi hop véi cha me va két céng dong trong cham séc, gido
duc tré mam non; Céach thizc phéi hop véi cha me va céng dong trong chim séc, gido

duc tré mam non.

Tir khod: Gdn két cong dong, giao duc mam non, thu hat, cha me, céng dong, phéi hop

Pit van dé

Tré sinh ra, séng va lén 1én trong méi trudng gia dinh, trudng hoc va cong dong,
su phat trién cua tré chiu anh huéng ciia méi truong d6. Gia dinh 1a méi truong gan giii
nhat d6i vai tré, tré hoc dugc kién thuc, ki nang co ban dau tién tir nhitng nguoi than
trong gia dinh, gia dinh gitp tré phat trién toan dién. Nha truong va cong dong gitr mot
vai trd quan trong, tao co hoi cho tré khi tré budc vao thé gidi xung quanh, ngoai gia
dinh. Dé tré c6 sy phat trién tot can co su phdi két hop chit ché gitra gia dinh, nha truong
va cong dong.

Noi dung
1. Y nghia ctia viéc phéi hep véi cha me va cong dong tham gia chim séc, gido duc
tré mam non
Déi Véi tré:

- Puoc thira huong moi trudng gido duc tét nhat. (Theo dung nghia chir khéng phai
tré 1a hat nhan dé cac vé tinh bao xung quanh lo ling, che chan cho tré)

- C6 thai d6 tich cyc voi nha truong: Thich di hoc, thich giao tiép, manh dan, tu
tin...

- Cam nhan mdi truong 16p hoc gan giii v6i gia dinh, ¢6 cam giac ludn an toan.

- Tu tin vao kha nang cua ban than.

- Nang cao hon két qua hoc tap va phat trién.
Trwong mam non:
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- Nha truong/co giao co co hoi tim hiéu hoan canh cua tré, nén tang gia dinh, tap
quan, tin ngudng cua cong ddng. Tir d6 tim ra dugc phuong phap gido duc va cach tiép
can phu hop va hiéu qua hon.

- C6 co hoi tim hiéu ca nhan mai tré. (Gilp gido vién lap dugc ké hoach chim soc
gido duc tré pha hop, thuc hién tét gido duc ca biét — ton trong su khéc biét).

- Nhan duoc su hd tro vé vat chat gop phan cai thién méi trudng giéo duc trong
truong mam non (moi trudng vat chat) va nang cao doi sdng cho gi4o vién (Khich I¢
tinh than 1am viéc sang tao cua gido vién).

- Puoc hd tro vé tinh than: Nhan duoc sy dong thuan cao cua cha me va cong dong
d6i voi moi hoat dong cuia nha truong; Su quan tam dong vién, kich 18 nha truong, gido
vién.

- Ngay cang trau dbi duoc nhiéu kinh nghiém trong cong tac xa hoi hoa gido duc.

- Tao niém tin cua gia dinh va cong dong vao cong tac cham sdc — gido duc tré cua
nha trudng va cua cac giao vién.

Cha me:

- Hoc céac k¥ nang lam cha me, k¥ nang nuéi day con céi qua cach giao vién day
dd tré. Bic biét cha me c6 co hoi hoc héi 1an nhau.

- Tham gia cac hoat dong cham soc gido duc tré, duoc chia sé thdng tin vé su tién
b6 cua tré.

- Tang dan sy tin tudng vao nha truong, gido vién va tin rang con céi ho s& duoc
an toan, duoc ton trong va duoc hoc tap.

- An tdm tham gia lao dong san xuat, céng tac xa hoi.

- Vai tro ctia nguoi me dugc nang cao trong gia dinh.

- Cha me c6 thém thang tin vé su phat trién cua tré, vé sac khoe, dinh dudng ciing
nhu céc cach thire dap trng nhu cau cho tre.

- Cha me hoc céch hd tro day tré hoc.

Péi Véi cong dong

- C6 mbi trudng gido dyc lanh manh, phét trién vin hoa cong dong, an sinh x& hoi.
Nang cao doi séng vin héa tinh than — vui khi dugc tham gia cac hoat dong ciia nha
truong, thay dugc vai trd ctia minh déi véi thé hé tré; tao ra moi trudng gido duc gan gili
than thién trong cong ddng; giao duc truyén théng vin héa ngudi Viét.

- C6 co hoi nang cao nhan thic vé gido duc mam non.
- C6 co hoi tham gia vao cac hoat dong cta nha treong, chia sé kinh nghiém nudi

day tré va tin tudng vao nha truong hon.
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2. Céch thire phdi hop véi cha me va cong dong trong chim séc, gido duc tré mam non

Chung ta déu biét ring cha me déng mét vai trd quan trong trong su phat trién
tinh cach con cua ho. Ho 1 nhitng gido vién dau tién cua tré con va c6 trach nhiém chinh
d6i voi sy phat trién cua con ho. Do dé, cha me va gido vién phai hop tac véi tu cach 1a
dbi tac dé gilp tré hoc tap va phat trién. Cac chuong trinh, sang kién, chién luoc trong
gido duc mam non chi cd thé thanh céng néu nhan duoc su hd tro tir cha me tré va cong
dong.
2.1. Phoi hop véi cha me tré

Cha me tré c6 thé tham gia vao chwong trinh chidm séc, gido duc tré mam non
theo hai céach:
* Tham gia chuong trinh nang cao nhan thuc vé gido duc mam non

Nang cao nhan thac cia cha me tré |a can thiét dé dam bao rang bat cu diéu gi
tré duoc tham gia, hoc tap va phat trién ¢ trudng mam non s& dugc cang ¢ hoic bo
sung & gia dinh. Cha me c6 thé dugc day céc ki nang don gian 1a doc - ké chuyén, lam
con rdi va do choi don gian cho tré em, diéu nay sé& gitp cai thién chat luong tuong tac
cua ho véi tré va tao co hoi cho tré vui choi. Cha me tré nén duoc biét vé:

- Tré can mot cach tiép can toan dién dé phat trién;

- C4c mdc phat trién lién quan dén d6 tudi va nhitng nguy hiém khi day tré vuot
xa nhirng gi tré da san sang;

- Cham soc tré em, tirc 1a dam bao sirc khoe, cam xdc va nhu cau dinh dudng caa
tré & cac giai doan phat trién khac nhau;

- TAm quan trong cua Viéc vui choi va kich thich tich tich cuc hoat dong cho su
phét trién cua tré;

- Phwong phap t6 chirc choi theo chuong trinh giao duc mam non, su can thiét va
muc dich cua no;

- Vai tro cua cha me va su hd tro cua ho doi véi su phét trién cua treé.
* Thu hit cha me tham gia chdm soc gido duc tré nhu mot nguon luc

Gi4o vién mam non ¢ thé thu hit cha me tré tham gia chiam soc gido duc tré theo
nhiéu cach:

- La mot nguoi 16n dugc bd sung dé hd trg xu ly cac hoat dong cua tré, vi du: cac
hoat dong sang tao, ké chuyén hoic di cung tré em di choi, tham quan v.v.

- L& gi4o vién thay thé, hd tro trong trudng hop gido vien mam non duoc phan
cong dam nhan viéc khac trong thoi diém nhat dinh (tham gia vin nghé & xi/phuong...).

- L& ngudn nhan lyc thu gom réc thai/nguyén liéu thd cé thé tai s dung dé sir
dung trong cac hoat dong cua tré tai mam non.
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- Cha me ¢6 tai nang hoac k¥ ning cu thé ¢ thé dong gdp bang cach sir dung cac
k¥ ning ctia ho vi loi ich caa tré em. Vi dy, mot ngudi thog moc cd thé dugc yéu cau lam
mét s6 do choi bang g, mot ngudi me biét hat va héat hay co thé day cac bai hat cho tré
em, mot hoa si co thé gilp vé Ién cac ké, v.v.

- Chia sé sy da dang van hoa giita cac gia dinh, chang han 1am mén in, trang
phuc, I hoi.

- Biét thém thdng tin vé nhitng tré c6 nhu cau dic biét.

Lién lac giita cha me tré va gido vién c6 thé dugc duy tri thong qua:

- Céc cudc thao luan, chia sé hang ngay, vi du, khi cha me dua tré dén hoidc don
tré vé.

- Céc cudc hop phu huynh - gido vién c6 to chic cd thé duoc to chire mot lan mot
thang hoic maot lan trong ba thang.

- Pén tham gia dinh tré. Gido vién, nhan vién nha truong nén dén tham gia dinh
tré dé xay dung méi quan hé voi cha me tré va nhimg ngudi than trong gia dinh tré, dong
thoi gidp gido vién hiéu vé tré, cap nhat cho phu huynh vé su phét trién caa con ho.

- Hoi cho tré em, c6 thé dugc té chitc mdi ndim mot lan ma cac gia dinh c6 thé
duoc moi.

- Bang tin cua I6p vai hinh anh minh hoa.

- Cac chuong trinh video ngan c6 thé duoc chia sé voi cha me théng qua cac
phuong tién cdng nghé khac nhau.

2.2. Phéi hop Véi céng dong

Cong dong l1a mot bén lién quan quan trong trong chim séc, gido duc tré mam
non. Sy quan tdm va tham gia cua céc thanh vién trong cong dong s& gitp ho hiéu vé
tré em va gia dinh cua ho tét hon. Chi khi cong ddng nhan thic duoc, nhu cau cua tré
em moai ¢ thé dugc dap ung.

Khi cong d¢ong nhan ra nhu cau cua gido duc mam non, vai tro/anh huéng cua ho
d6i voi gido duc mam non, thi cong déng s& quan tam hon dén van dé nay. Khong cé gi
la khi quan sat cac thanh vién cong dong giup d& truong mam non bang nhiéu céch,
chang han nhu cung cip nuéc udng, khong gian day du cho truong mam non va cac do
dung, d choi, nguyén vat liéu khac. C4c thanh vién trong cong dong co thé khong duoc
dao tao hoic co trinh d6 phi hop véi céc cong viéc trong truong mam non, nhung ho ¢6
thé s& dong gop theo nhing cach cu thé trong mot khoang thoi gian huéng tdi cac muc
tiéu va chirc nang ciia trudng mam non. C4c c& nhan, to chic trong cong ddng co thé
tham gia vao cac hoat dong cua tré ¢ trudng mam non nhu sau:
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- Cac doan kich, xiéc, mta rdi: T6 chirc biéu dién cho tré xem; Cho tré tham quan
tim hiéu vé cong viéc cua cac dién vién, nhan vién. ..

- Doan thanh nién, hoi phu nit, hoi chir thap do, hoi nguoi cao tudi... tai dia
phuong: Tham gia cac chuong trinh 1& hoi cua tré tai trudng mam non, vé sinh moi
treong, phong chéng dich bénh. ..

- Céc cong ty do choi, nha xuat ban sach danh cho tré mam non: Cung cap nhiing
d6 choi, sach va cac thiét bi gido duc phd hop véi nhu cau, so thich va kha niang cua tré.

- Céc cira hang, tiém cit téc, mot co quan nha nude ... c6 thé danh cho tré mot
khoang khéng gian dé tré duoc trung bay nhitng “san phim” ctiia minh nhiam muc dich
hd tro cong dong. Céach lam nay gilp tré thay duoc gia tri cia minh, thuc day tré nd hyc
hon trong cac hoat dong ¢ trudng mam non, tang tinh tu tin vao ban than.

Két luan

Tré c6 co hoi hoc tap va phat trien tot nhat khi nha truong, gia dinh va cong dong
cong tac cung nhau trong cham soc, gido duc tré. Quan hé cong tac nay dua trén nén
tang su thau hiéu ky vong va thai do ciia nhau ddi véi gido duc mam non, xay dung trén
sic manh cua su hiéu biét cia mdi bén, ton trong su da dang. Khi ton trong su da dang
cua gia dinh va cong dong, tén trong niém hy vong ho danh cho tré, cac nha giéo duc c6
kha ning nudi dudng dong co hoc tap va ting cudng y thuac vé ban than cua tré véi tu
cach 1a nhitng ngudi c6 ning luc. Tir d6 quyét dinh chwong trinh hoc duy tri quyén dugc
thira nhan va coi trong vé vin hoa, ban sac riéng, kha nang va thé manh cua tré, dap tng
Véi tinh phuc tap cua cudc séng va gia dinh tré.
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MOQT SO BIEN PHAP PHAT TRIEN HUNG THU NHAN THUC
CHO TRE 4 -5 TUOI TRONG HOAT PONG DAY TRE
SAP XEP THEO QUY LUAT TAI CAC TRUONG MAM NON

ThS. Hoang Diéu Thuy
Phong Céng tac Sinh vién
Tom tat:

Huing tha nhan theee la khuynh huong lya chon ciia ca nhan tré vao viéc nhan
thizc mét sé sw vdt hién twong, hoat dong khdm pha khoa hoc, méi trirong xung
quanh, mét sé link vuc hoat dong khdc trong trirong mam non... Trong dé ban than
tré khong chi ding lai & dic diém bén ngoai ciia doi twong ma c6 xu thé di sau ban
chdt bén trong doi twong tré muén nhdn thizc. Do N6 Vira ¢é ¥ nghia véi cuge song
cua tré, vira c6 khd ndng dem Iai sy thich thi trong qua trinh nhdn thic. Bai viét dé
cdp den viéc lam thé nao dé phap phat triéen hiing thd nhdn thitc cho tré 4 — 5 tudi
trong hoat dgng day tré sap xép theo quy ludt tai cdc trwong mam non.

Tir khod: Hung thii, kham pha, sap xép, quy lugt

Pit van dé

Theo “Ly thuyét hoat dong” ciia Lédchier thi nhan cach cia con ngudi, trong
d6 co tré em mam non chi hinh thanh trong hoat dong va théng qua hoat dong.
Khi tré duogc truc tiép hoat dong, truc tiép trai nghiém nhitng md hinh sip xép
theo quy luat tré mai cd thé khic sau dugc biéu tuong, hiéu dugc ban chat va nam
giit dugc nguoi quy luat ton tai trong n6. Su phat trién caa tré em 1a mot qua trinh
lién tuc, trai qua nhiéu giai doan khéc nhau. Tré 4 — 5 tudi c6 nhitng thay d6i l6n
S0 V6i do tudi 3 — 4 tudi vé tam ly, tri tué, nhan cach. Vi vay khi xay dung cac
bién phap phat trién hting thi nhan thic cho tré 4 — 5 tudi ciing can luu y dén dic
diém d6 tudi va kha ning nhan thic caa tré. Viéc tao ra moi trudng gido duc 16p
hoc da dang, phong phd, 1anh manh, an toan va hap dan véi tré nho sé& tao co hoi
cho chiing c6 nhiéu diéu kién duoc khdam pha, trai nghiém, phat trién hang tha
nhan thuec, tir do6 tré tich cuc, cha dong tham gia vao cac hoat dong ma gido vién

da chuan bi, gép phan phét trién hieng thi nhan thiee bén viing cho tré.
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Noi dung

1. P& xuat mdt sb bién phap phat trién hing thd nhan thirc cho tré 4 — 5 tudi
trong hoat dgng sap xép theo quy luat

Bién phap duoc hiéu 1a cach 1am cu thé trong hoat dong hop tac ciing nhau gitra
gi4o Vvién va tré nham thuc hién muc tiéu, nhiém vy phét trién hang thi nhan thic cho
tré trong hoat dong sip xép theo quy luat.

Bién phap 1: Si dung tinh hudng c6 vin dé nham day tré cac md hinh sip xép
theo quy ludt.

- Muc dich — Y nghia: Tinh hubng c6 van dé chinh 1a nhiém vu gido vién dit ra
cho tré, nhiém vu nay ca nhan tré chua tiring gap trude do, nhung tré ¢ thé van dung
nhitng kinh nghiém, kién thirc vén c6 cuaa tré dé cé thé giai quyét nhiém vu. Su c6 mat
cua nhirng tinh hudng c6 van dé trong qua trinh t6 chac hoat dong sap xép theo quy luat
gop phan thic day tinh tich cuc, tinh tu 1ap, 6c sang tao, kich thich sy chi y, ham hoc
hoi, thich kham pha, chinh phyc cua tre.

Nhitng tinh hudng han din, mang tinh c6 véan dg, tinh tim kiém va cubn hut tré
vao cé4c tinh hubng ay c6 mot ¥ nghia rat [on dbi véi dic diém tam Ii, tri tué cua tré 4
— 5 tudi. Chinh nhitng cau hoi, 101 dé nghi mang tinh dinh huéng khién tré phai suy
nghi, phai sir dung mot sb thao tac tu duy nhu so sanh, phan tich, hé théng, huy dong
von hiéu biét von c6 ciia minh dé tim kiém loi giai dap. Tat ca nhitng diéu nay lam tich
cuc hoda qué trinh nhan thirc cua tré, phét trién hirng thi nhan thic cho tré trong hoat
dong sap xép theo quy luat.

- C4ch tién hanh:

Buéc 1: Giéo vién can nghién cau noi dung mé hinh sap xép theo quy luat can day tré

Buwéc 2: Dy kién céc tinh hudng ¢6 van dé cho hoat dong, can chuan bi cac tinh
hudng khé hon mét chit so véi kha nang von c6 cuaa tré, ¢ kho duoc ting dan theo yéu
cau cua nodi dung bai day. Déi véi bai tim hiéu, 1am quen, nhan biét cac mo hinh dén bai
luyén tap, rén luyén, thuc hanh, tiép theo dén van dung nhitng kién thirc vé cac md hinh
sap xép theo quy luat da hoc tao ra nhitng mé hinh tir nhitng d6i twong c6 sin xung
quanh tré va cudi cing la phét hién ra nhitng mé hinh sap xép theo quy luat c6 trong
cudc sdng hang ngay. Céc tinh hudng c6 van dé nay s& duoc gido vién sir dung xuyén
sudt tir khi tré bit dau nhan biét cac mo hinh dén Itc tré nhan thicc dugc noé.

Vi dy: Pi vai bai 1am quen vai md hinh sip xép AB/AB/AB. Gio vién st dung
cac tinh hudng c6 van dé nhu sau:

Tinh huéng 1: Giang sinh sip dén roi, Ong Gia N6 En muén guri nhirng chiéc khin
that 1a xinh dep dén cho céc ban nho, nhung mot minh 6ng khong thé trang tri that nhiéu,
that nhiéu chiéc khan dugc. Ong mudn nho 16p minh gitp, cac con cé lam dugc khong?
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Ong mudn ching minh trang tri chiéc khan gidng nhu chiéc khan mau ong da gui cho
¢ day nay. Lép minh cling trang tri that dep va that giéng nhé.

>
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|

Hinh dnh chiéc khdn mdu ma giéo vién chudn bj
Tinh hudng 2: Tién hanh cho tré luyén tap véi cac mod hinh: AB/AB/AB;
AAB/AAB/AAB/; ABC/ABC/ABC;

Cac ban 16p B4 oi! C6 rat nhiéu ban nho trén thé gidi duoc 6ng gia N6 en moi
trang tri khin, nhung khi 6ng nhan vé c6 mot sé chiée khan bi 18i, 6ng budn 1am, dng
that cac ban 16p minh trang tri khan vira dep lai con chinh xac nita, nén 6ng mubn nho
I6p minh stra lai nhitng chiéc khan bi sai, 16p minh cung gitp dng nhé.

1 .| -

M0 hinh AB/AB/AB

M0 hinh AAB/AAB/AAB

M hinh ABC/ABC/ABC
Bwéc 3: Tao ra tinh hubng, cd gido dan dt tré vao tinh hudng d6 mot cach tu
nhién, huéng sy chd y caa tré vao van dé chinh can giai quyét. Trong qua trinh tré giai

quyét nhiém vu, néu tré gap khé khin, gido vién can dua ra cac ciu hoi goi ¥, mach
nuée, dinh hudng, dong vién, khuyén khich tre.
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Buwéc 4: Panh gia két qua thyc hién nhiém vy

Can cr vao san pham thuc hién cua tré, gido vién cung tré tién hanh danh gia
két qua thyuc hién nhiém vu cua tré, tir 46 gido vién c6 thé nim bit duwgc mic do hing
thd nhan thac cua tré ddi véi hoat dong sap xép theo quy luit.

- Piéu kién vdn dung bién phap

+ Pé gi4o vién co thé van dung linh hoat, chinh xac bién phap nay, ho can phai
nam duoc 1y thuyét vé hoat dong va phuong phap tao hinh huéng c6 vin dé mot cach
nhuan nhuyén, hiéu duoc dic diém nhan thic cua tré 16p minh.

+ Tré ¢6 tri tué phét trién binh thuong, dugc hoc kién thirc vé hoat dong sap xép
theo quy luat theo chuong trinh yéu cau ddi véi tré 3 — 4 tudi. Gido vién trude khi tién
hanh &n tap lai kién thitc cii cho tré nhu: Cach xép dan xen 1:1 (mot cai nay roi dén mot
cai kia, lién tuc nhu vay), so sanh kich thudc hai déi twong (dai/ ngin, cao/thap,
rong/hep,...), chon riéng cac ddi twong theo dau hiéu cho trudc (dau hiéu vé hinh, dau
hiéu vé mau,...). Nhitng Kién thirc d6 chinh 1a nén tang, 1a vén kinh nghiém, 1a co s dé
tré co thé giai quyét dugc cac nhiém vu méi trong cac tinh hudng c6 van dé ma giao
vién dua ra.

+ Gi4o vién can c6 ky niang 1am viéc tét hop tré. Biét quan sat va nim biat duoc
nhu cau htng tha caa tré. Nhu vay, méi kip thoi dua ra duoc cac tinh hudng ¢ van dé
trong khi choi, moi ldc, moi noi.

+ Khi tién hanh bién phap nay gido vién can chi y Ioi giai thich ngan gon, stc tich,
dung du dé tré kip thoi hiéu dugc nhiém vu can thue hién. Str dung céc cau hoi goi , dinh
hudng, tranh lam dung dé mat di hiing thi nhan thiic caa tré. Can chl y thoi diém thich
hop dé dua ra cac tinh hudng. Luu y cac tir khda quan trong nhu: ddu tién, sau dé, tiép
theo, cudi cung, lap di Iap lai.

Bién phap 2: Long ghép néi dung day tré sip xép theo quy ludt vao ni dung cac
hoat dong khac.

- Muc dich — Y nghia:

Véi cac hinh thirc day hoc da dang cho phép giéo vién té chirc hoat dong xung
quanh noi dung sap xép theo quy luat bang cach phdi hop nhip nhang véi noi dung céc
hoat dong hoc tap khac nhau mot cach tu nhién.

Tré duoc trai nghiém bang moi giéc quan, moi khéng gian, qua d6 khic sau biéu
tugng V& cac md hinh sip xép theo quy luat. M&i mot hoat dong c6 1ong ghép ndi dung
sap xép theo quy luat gido vién déu gidi thiéu cho tré, yéu cau tré nhic lai, kich thich tré
tu phat hién, huéng dan tré wng dung. Dan dan tré s& c6 phan xa tot vai mé hinh sap xép
theo quy luat va hirng thu nhan thirc sé dugc hinh thanh trong tré.
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Céch tiép can nay cho phép gido vién diéu chinh ké hoach giang day mot cach linh
hoat hon dé c6 thé dua tinh huéng mét cach tinh c&, ngau nhién vao ké hoach hing ngay
nham phat trién hirng thi nhan thtc cho tré trong hoat dong siap xép theo quy luat. Tré
tham gia hoat dong nhan thirc mot cch nhe nhang, hang tha, tré hoc ma nhu choi.

- Céch tién hanh:

Bwéc 1: Lwa chon hoat dong hoc tap, hoat dong sinh hoat hang ngay cua tré &
truong mam non cd thé 16ng ghép cac md hinh sap xép theo quy luat. Du kién noi dung,
hinh thac 16ng ghép cac mé hinh sap xép theo quy luét. Cu thé:

+ Long ghép noi dung sap xép theo quy luat véi hoat dong hoc tap:

Long ghép noi dung day tré sap xép theo quy luat vao hoat déng cho tré 1am quen
v6i Tac pham Am Nhac. Gido vién tién hanh day tré ca khac “Me yéu khong nao” co
thé 16ng ghép md hinh sap xép theo quy luat AB/AB/AB nhu sau: giao vién huéng dan
tré vo tay theo nhip 2/4 lap di lap lai xuy@n suét ca bai hat. Nhip vd tay s& vd vao phach
manh cta bai hat thuoc cac tir: co/bé/daultre,....Khi thay da sé tré thuc hién tét, giéo vién
c6 thé nang cao yéu cau theo mé hinh sap xép theo quy luat AA/BB hoic AAA/BBB
nhu sau: Vo tay két hop véi nghiéng dau, vd tay két hop véi gio chan cing chiéu véi
tay, két hop nghiéng dau vé phia tay vd va gio chan,....Cac van dong nay s& duoc lip di
l3p lai dén hét bai hat. Két thic van dong cd hoi tré “Cac con ¢ biét chling ta vira van
dong nhu thé nao?”, nham khic sau, phéat huy kha nang ang dung cac md hinh sip xép
theo quy luat cua tré vao cudc séng hang ngay.

Long ghép noi dung day tré sap xép theo quy luat vao hoat dong cho tré 1am quen
v6i Hoat dong Tao Hinh. Trong tiét hoc “Trang tri con Cong”, Gido vién 1ong ghép noi
dung &n tap mé hinh sip xép theo quy luat ABC/ABC/ABC, Cb tién hanh cho tré trang
tri dudi cong theo quy luat Xanh nudc bién/Xanh l4 cay/Vang. Yéu cau tré phat hién va
doc duoc quy luat sip xép nham cung cé kha ning nhan biét cac quy luat trong cudc
s6ng.

Long ghép noi dung day tré sap xép theo quy luat vao hoat dong cho tré 1am quen
v6i Hoat dong Gido duc Thé chat. Gi4o vién c6 thé 16ng ghép md hinh sap xép theo quy
luat AB/AB. Trong phan bai tap phét trién chung thudc phan trong dong cia hoat dong
gido duc Thé chat, tré van dong gio tay 1én cao, ha tay xudng thap, lap di lap lai 4 lan.
Két thic hoat dong cd thé hoi tré “Céc con vira van dong nhu thé ndo nhi”.

+ Long ghép noi dung sap xép theo quy luat véi hoat dong sinh hoat hang ngay
khac cua tré 4 — 5 tudi ¢ trudng mam non.

Long ghép noi dung day tré sap xép theo quy luat vao hoat dong cho tré 1am quen
tai hoat dong goc.

Goc xay dung: Giao vién goi y xay dung khu d6 thi theo mé hinh ABBC/ABBC, 1
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khéi chix nhat (1am méng), 2 khdi vudng (1am tang), 1 khéi tam giac (lam maéi); Xay tuong
bao cho khu d6 thi mé hinh ABBC, tré cd thé tu do lya chon nguyén liéu dé ph hop voi
y&u cau. Hoat dong nay cd thé 5-7 tré.

Go6c nghé thuat: Trang tri khan, trang tri vay da hoi cho Céng chua theo quy luat
(tré c6 thé ty lra chon quy luat ma minh thich). Hoat dong nay c6 thé to chuc tir 5 — 7
tré.

Bwéc 2: Lap ké hoach hoat dong, chuan bi méi trudong hoc tap theo céc ndi dung
da du kién,

Bwéc 3: Trién khai, hudng dan tré choi theo ké hoach, trong qué trinh tién hanh
can quan sat dé biét dugc mirc @6 htrng thd nhan thic caa tré.

Bwéc 4: Tién hanh danh gia mire do hing thi nhan thie cua tré, diéu chinh dé cac
hoat dong sau tré c6 su phat trién hon hoat dong trudc.

- Diéu ki¢n thuc hién

Gi4o vién can nghién ciru ki phuong phap tich hop, ¢an van dung dung, vira da, khong
lam dung dé phét huy hét y nghia cia phuong phap mang lai, nham phét trién hing thi
nhan thirc cho tré qua hoat dong sap xép theo quy luat.

Gido vién can nghién cau ki kha niang nhan thic cua ting tré 16p minh phu trach
dé lya chon hinh thirc, mén hoc hoc tich hop phi hop.

Gi4o vién can hoc tap, trau doi kién thirc nghé nghiép, vi bién phap nay thanh cong
duoc hay khéng hoan toan nho vao mire do nang luc cua gido vién.

Bién phép 3: Si dung cac bai tdp sap xép theo qui ludt da dang

- Muc dich — Y nghia:

Khi tré da c6 hiéu biét vé cac mo hinh sap xép theo quy luat, can c6 hé théng bai
tap dé gidp tré cung cd, hé théng lai cac md hinh sap xép theo quy luat tré da duoc tiép
can tir thip dén cao, tir don gian dén phirc tap.

Tré 4 — 5 tudi c6 hing thi nhan thirc tot, nhung rat dé bi phan tan va mat di. Néu
tré thuong xuyén duoc luyén tap hé thng bai tap sap xép theo quy luat s& tao cho tré
hirng th nhan thire bén vitng, khac sdu cac md hinh. Tir d6 tré ¢6 tng dung vao cudc
séng mot cach dé dang.

Kién thuc cua loai ngudi ménh mong, thoi gian trén 16p hoc chi ¢ thé gisi thiéu,
dinh huéng cach tiép can kién thirc. Tré em ludn khao khat tim hiéu, véi hé théng bai
tap s& gidp tré mé rong thém kién thirc vé cac md hinh sip xép theo quy luat, nhan biét
sur hién dién cua né trong cudc sdng va cao hon 13 biét tng dung.

- Céch tién hanh

Bwéc 1: Can cr ndi dung chuong trinh chuyén mén quy dinh cua nha trudng vé
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hoat dong sap xép theo quy luat déi voi tré 4 — 5 tudi. Nghién ctru trinh d6 hién c6 cua
tré ddi voi hoat dong sap xép theo quy luat. Gido vién kiém tra, hé thong lai cac mé hinh
sap xép theo quy luat tré da duoc hoc.

Buwéc 2: Gi4o vién xay dung hé thng bai tap tir d& dén kho, tir don gian dén phirc
tap, tir trec quan dén mé hinh hoéa. S6 luong ddi twong trong cac md hinh s& ting dan tir
2 dbi twong, 3 dbi tuong, 4 dbi twong va Mo rong cao hon voi 5 ddi twong. Su phuc tap
ctia mo hinh ciing duoc ting dan: AAB; ABBC; ABBCCD:;... Sy triru tuong ciia mo
hinh ciing s& ting dan tir mau sic, hinh hoc dén khéi khong gian, sé dém.

Bwéc 3: Tién hanh hudng din cho tré thuc hién céc bai tap sap xép theo quy luat,
cac dang bai tap nay c6 thé sir dung trong tiét day tré sap xép theo quy luat, trong thoi
gian tré tham gia hoat dong goc, hoat dong chiéu (ty vao mic do nhan thac va hang
thu nhan thac cua tré).

Cac bai tap sur dung tai tiét hoc can gan véi noi dung day.

Cac bai tap tai hoat dong goc, hoat dong chiéu can dugc mé rong, luyén tap nhiéu
lan. Gido vién huéng dan nhitng mé hinh méi, khoi goi, kich thich tré tu hoat dong. Néu
tré gap kho khan thi goi y cho tré.

Bwéc 4: Tién hanh danh gia dé biét muc do hung thd nhan thic caa tré déi véi
hoat dong sap xép theo quy luat. Tir d6 nang cao thém muc d6 dé luyén tap cho tré.

- Diéu kién thyc hién

Gi4o vién can tim hiéu thém cac md hinh sip xép theo quy luat gan giii véi kha
nang nhan thirc cua tré.

Xay dung hé thong bai tap véi nhitg ddi twong tré yéu thich, gan giii, mau sic tuoi,
Sic rd tao cho tré cam giac dé chiu, ham thich, kich thich duoc hing thd nhan thac caa tré
d6i vai cac mod hinh sip xép theo quy luat trong bai tap giéo vién thiét ké.

Véi bién phap nay gido vién can cha y dén mire do nhan thic cua tré, chi sir dung
khi tré da c6 nhitng biéu twong nhat dinh vé cac md hinh sap xép theo quy lut.

Hé thong bai tap can duoc xay dung phong phi vé noi dung, da dang vé hinh thic,
muc do tir dé dén kho, tir tryc quan dén triru tugng dé c6 thé kich thich thai do tich cuc
trong qua trinh nhan thuc, tir d6 phat trién hing thi nhan thac cho tre.

Tré can duoc ty do lra chon hoat dong, tao cho tré khong khi truge khi tién hanh
thuc hién phiéu bai tap mot cach ty nhién, khong ép tré 1am bai tap khi tré mét moi,
khong thich. Néu tré gip khé khin, gido vién c6 thé goi y dé tré ty thuc hién nhiém vu
caa minh.

Bién phap 4: S dung tré choi hoc tdp trong hoar déng day tré sip xép theo quy lugt

- Muc dich — Y nghia:
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Tro choi hoc tap tao co hoi dé tré thuc hién cac nhiém vu sap xép theo quy luat
du6i hinh thtre choi nhe nhang, thoai mai. Tré tiép nhan nhiém vu tri tu¢ nhu mot nhiém
vu choi vui vé, tu do, tu nguyén.

Tro choi hoc tap kich thich mot sé pham chat tri tué nhu: sy nhanh tri, linh hoat,
phdi hop nhém (néu tro choi tap thé), nang cao tinh ty 1ap (néu trd choi chi yéu cau
mot minh tré thuc hién), ...d6 chinh 1a nhitng pham chét can thiét cho viéc tiép thu
kién thic méi.

Khi thuc hién nhiém vu choi trong trd choi hoc tap dit ra bat tré phai st dung mot s6
thao tac tu duy nhu: phan tich, tong hop, phan loai, khai quat. Pay 1 nhimng thao tac tu duy
quan trong, gilp tré phat trién kha ning nhan thic, phat trién hiing thi nhan thic va tao tién
dé cho kha ning nhan thic sau nay o tré.

Tré van dung cac phan chat tri tué, thao tac tu duy, kién thtc, hiéu biét cua ban
than vé hoat dong sap xép theo quy luat dé hoan thanh cac nhiém vu trong trd choi hoc
tap. Van 1a nhitng mé hinh sap xép theo quy luat nhung khi dua vao trd choi hoc tap,
véi luat choi, cach choi, yéu cau cua nhiém vy, d6 choi truc quan, tao cho tré nhing
cam xuc phan khich, trang thai muén chinh phuc truéc cac ban va gido vién, chinh nhitng
diéu d6 lam kéo dai hung thi nhan thic cia tré dbi voi hoat dong sap xép theo quy luat.

- Céch tién hanh

Buwéc 1: Nghién ciu, kiém tra lai kha nang hiéu biét caa tré vé cac md hinh sap
xép theo quy luat, 1ap ké hoach nhitng md hinh sip xép theo quy luat can cung cd, can
ma& rong cho tré. Tur d6 lua chon nhitng tro choi hoc tap phu hop véi muc dich.

Cac md hinh can cang ¢ gom: Cac mo hinh ¢6 3 d6i twong; cac md hinh s dung
d6i twong 1a hinh dang, hinh khéi, cac md hinh sir dung doi tuong 1a sé dém.

Céac md hinh can mé rong: cac mé hinh c6 sb lugng 4 — 5 ddi tugng.

Du kién 3 tro choi hoc tap: Ghi nhé budc chan, Chiéc chia khda bi an, Hay lam lai
nhu ci.

Budc 2: Chuan bi méi truong, d6 duing, dung cu phuc vu cho cac trd choi.

Buwéc 3: Tién hanh cho tré choi, can noi rd tén trd choi, cach choi, luat choi rd
rang, mach lac véi tré. Y&u cau mot tré nhanh nhen nhéc lai, gido vién tién hanh choi
mau dé tré dé hinh dung. T6 chtic cho tré choi theo ké hoach.

Buwéc 4: Tién hanh nhan xét két qua thuc hién cuaa tré. Néu thay sé lwong tré hoan
thanh it, can giam bét yéu cau cho nhitng lan sau va nguoc lai.

- Diéu ki¢n thyc hign

Gido vién can c6 sy chuan bi vé noi dung, hinh thire choi, cach choi, luat choi rd
rang, khoa hoc va phu hop vai kién thire kinh nghiém vén cé cua tré.
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Tré khi tham gia tro choi hoc tap véi muc dich cung ¢d, hé thong lai kién thic, vi
vay tré can dugc cung cap kién thire vé cac mo hinh sap xép theo quy luat tiy thudc vao
d6 kho cua tirng nhiém vu trong tro choi hoc tap.

Can luu ¥ chinh 1 luét choi, luit choi cang chinh xac bao nhiéu thi trd choi cang
cang thang va quyét liét biy nhiéu, trong luat choi chtra dung nhitng chuan muc dao
durc, yéu cau di véi hanh vi choi cua tré. Nhitng luat choi trong trd choi hoc tap 12 tiéu
chuan danh gia hanh dong choi ding hay sai va 1a tiéu chuan khach quan dé danh gia
kha nang cua tré.

Trén day, ching toi lya chon bdn bién phép tiéu biéu, hiéu qua nhat nham phat
trién hang thi nhan thie cho tré 4 — 5 tudi trong hoat dong sap xép theo quy luat. Cac
bién phép can dugc thuc hién tuan tu, khi sir dung can can ¢t mac d6 hiing thi nhan
thic cua tré dé thu dugc hiéu qua tt nhat.

2. Méi quan hé giira cac bién phap phat trién nhan thiec cho tré 4 — 5 tuéi
trong hoat dong siap xép theo quy luat.

Cac bién phap trén c6 mdi quan hé qua lai, twong tac voi nhau rat sau sac. Néu xét
vé chiéu doc thi c4c bién phéap cd chirc nang hd tro nhau rat bén chit, bién phap trudc
s& 1a nén tang hd trg cho biép phap sau. Nguoi gido vién khong thé tiy tién ma phai can
ctr vao thoi diém va muc dich gido duc dé lya chon bién phap cho phi hop.

Bién phap 1, chlng ta tién hanh day tré 1am quen vai cac md hinh sap xép theo
quy luat, bai & @6 tré 3 — 4 tudi, theo chuong trinh gido duc thi tré méi chi so sanh hai
d6i tuong truc quan don gian nhu: Dai/ ngan, Rong/hep, Cao/thap va xép xen kg, tuc
la xép 1:1. Pay 1a ndi dung budc dau, chuan bj cho bac hoc tiép theo sé& tim hiéu sau
vé cac md hinh sap xép theo quy luat kho hon, cao hon & d6 tudi 4 — 5 tudi. Vi vay, tré
4 — 5 tudi méi bat dau budc vao noi dung chinh cia hoat dong sap xép theo quy luat.
Chuing ta can cho tré 1am quen véi nd, nhan biét n6. Nhung ban than hoat dong sap
xép theo quy luat 1a mot ndi dung nhan thirc rat kho, mang tinh ban chat, khéng c6
nghé thuat sy pham dé cudn hat thi ching rat d& tir chéi. Thoi diém nay bién phap 1:
Sir dung tinh huéng c6 van d@é nham day tré cac md hinh sdp xép theo quy ludt s& phat
huy dugc vai tro cua no . Giao nhiém vu cho tré, tré dugc hoat dong, tré duoc trai
nghiém, thuc hién nhiém vu nhan thic ma nhu dang choi. Diéu nay kéo dai su cha y
cua tré ddi voi hoat dong nhan thie rat kho nay.

Khi tré da c6 nhitng nhan biét ban dau va hién tuong bén ngoai cua cac md hinh
sap xép theo quy luat, nham khac sau va duy tri hang thd nhan thac cua tré ddi vai
hoat dong nay, bién phap sé 2: Té chirc hoat dong day hoc tich hop véi cac mén hoc
khac, dudi nguoi hinh thizc khac nhau sé phat huy tac dung, tré dugc hoat dong vai
cac md hinh sip xép theo quy luat moi Iic, moi noi, mot cach nhe nhang, tinh té,
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khong ap dit, khdng ép budc. Nhu vay, nhitng md hinh sap xép theo quy luat cir tu
nhién ma khac sau va trong tam tri tré.

Bién phap sb 3: Sir dung bai tap sap xép theo quy ludr da dang day 1a nhirng bai
nham muc dich cung cb, hé thdng lai kién thic cua tré vé cac md hinh sip xép theo
quy luat. Tré s& c6 duoc kién thic bén viing trong tri ¢, chiém linh duoc n6, kham
pha duoc nd, nhan biét dugc su xuét hién caa nd ngay xung quanh cudc sbng cua tré,
tir d6 tai hién lai bang nhirng vat dung quen thudc, day 1a vén kinh nghiém quy bau
gitp tré nhan biét thé gisi xung quanh tré, kich thich tré ham hiéu biét déi véi nhitng
van d& mang tinh ban chat. Kha ning cua tré s& dugc bo 16 rd rét qua nhirng phiéu
bai tap duoc thiét ké rat tinh té, c6 chia mirc do tir d& dén kho, tir don gian dén phuc
tap, gitip ngudi gido vién danh gia duoc kha ning thuc chét cia ting dua tré. Tir d6
c6 bién phap giao duc phu hgp ¢ nhiing giai doan sau.

Bién phap sb 4: Su dung tro choi hoc tap sap xép theo quy ludt da dang lic nay
nhirng hiéu biét cua tré vé hoat dong sap xép theo quy luat khong chi dung lai ¢
nhitng suy nghi trong dau, khéng con |a nhitng phép thir ngam trong tri dc, tré can
duoc boc 16 nhan thirc caa minh, hiéu biét, mic do cua minh théng qua nhitng tro
choi phat trién nhan thtc, bién phap 4 s& phat huy duoc kién thac tong thé caa tré vé
hoat dong sap xép theo quy luat.

Dudi day, 1a so dd6 mdi quan hé caa cac bién phap bang so ¢ dé giao vién cé
thé d& dang hinh dung dwoc mdi quan hé theo chiéu doc, theo chiéu ngang va ban
than cua cac bién phéap. Can cian cir vao muc dich gido vién dé c6 su lya chon, su
dung cho phu hop.
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So' dd: Biéu thi méi quan hé giira cac bién phap phat trién hieng thi nhan thic cho tré 4

— 5 tudi trong hoat ddng siap xép theo quy luat

Thoi diém va muc
dich sir dung
Str dung dé day tré nhan
biét cac mo hinh, nham
hinh thanh biéu tuong vé
quy luat sip xép cho tré

Thoi diém va muc
dich s dung
Néang cao hing thd nhan
thae, tang cuong thoi
gian turong tac cuatré voi
hoat dong sip xép theo

quy luat

Thoi diém va muc
dich sir dung
Luyén tap, khic sau
biéu twong vé cac md
hinh sap xép theo
quy luat

—

Thoi diém va muc
dich sir dung
Luyén tap, ren luyén
gilp tré chiém linh cac
m6 hinh sap xép theo
quy luat. Tu d6 phat
trién hing tha nhan
thire bén virng cho tré

Bién phap 1:
St dung tinh huong
cé van de

Bién phap 2:
Long ghép noi dung day
tré sap xép theo quy luat

vao noi dung cac hoat
dong khac

Phat  trién
hirng thd nhan
thic cho tré 4
— 5 tudi trong
hoat dong sap
xép theo quy
luat

Bién phap 3:
Sir dung bai tap sap
xép theo quy luat
da dang

Bién phap 4:
Str dung tro choi hoc
tap trong hoat dong
sap xép theo quy luat
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Két luan

Hang thd nhan thie duoc hinh thanh rat sém ¢ tré em, hieng thd nhan thic
duoc sinh ra tir sw hap dan ciia méi truong xung quanh va nhu cau ham hiéu biét
cua tré, tuy nhién hang thi nhan thic caa tré rat d& bi mat di do né méi dugc hinh
thanh va do dic diém lta tudi mam non. Gido vién can cé nhan thuc rat chinh xac
vé hing thl nhan thirc ddi véi mot dira tré co tri tué phat trién binh thudng, mic
d6 can thiét cua nhiém vu phat trién hang thd nhan thac cho tré 4 — 5 tudi trong
hoat dong sap xép theo quy luat vi day 1a mét trong nhitng nhiém vu quan trong
dé hinh thanh cho tré thai do nhan thuc tich cuc, hitng thd nhan thie bén viing

cho tré sau nay.
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THAO LUAN NHOM - HINH THUC HQC TAP HIEU QUA
TRONG PAO TAO TiN CHI

ThS. Nguyén Thi Huong Giang
ThS. Nguyén Trung Hiéu
Khoa Gi&o duc mam non
Tom tit:

Mgt trong nhitng phwong hwéng, nhiém vu dé thuc hién Nghi quyét 29 ciia Bdng
la “Tiép tuc déi méi manh mé phwong phdp day va hoc theo huéng hién dai, phat huy
tinh tich cuc, chi déng, sang tao va vdn dung kién thize, ki ndng ciia nguoi hoc; khdc
phuc 16i truyén thy, dp dat mét chiéu, ghi nhé may moc. Tdp trung day cach hoc, cach
nghi, khuyén khich ti hoc, tao co sé dé nguoi hoc tir cdp nhdt va doi méi tri thire, ki
ndng, phat trién nang lwc”. Theo d6, thao lugn nhom - phwong phdp day hoc, hinh thic
hoc tdp duwoc sir dung trong ddo tao tin chi da gép phan dép img dwoc yéu cau cua
nhiém dé. Bai viét dé cap dén phwong thirc dao tao tin chi, phwong phdp thao lugn nhém
va hiéu qua cua phwong phdp nay.

Tar khéa: thao lugn nhom, hinh thizc hoc tdp, dao tao tin chi.

Pit van dé

Trong xu thé phat trién ngay nay, gido duc duoc xem la chia khéa vang dé mdi
nguoi, mdi quéc gia tién bude vao twong lai, 1a nganh san xuat ma loi nhuan caa nd kho
c6 thé dong, do, dém duoc. Gido duc khong chi ¢ chirc nang chuyén tai kinh nghiém
lich st x4 hoi cua thé hé trudgc cho thé hé sau ma quan trong hon 1a trang bi cho mdi
ngudi phuong phap hoc tap, tim cach phét trién ning luc, phéat trién tu duy, thich Gng
duoc véi mot x& hoi hoc tap thuong xuyén, hoc tap suét doi. Bé gitp nguoi hoc dap tng
duoc nhitng yéu cau do, viéc cai cach, ddi mai gido duc 1a mot viéc 1am hét stc can thiét
va cap bach, va trong d6 d6i mai phuong phép giao duc chinh 1a khau then chét c6 tinh
quyét dinh, gilp qua trinh gi4o duc dat dén muc tiéu d6i mai.

Trong qua trinh thuc hién d6i méi cac phuong phap gido duc, phuong phap day
hoc, dac biét I trong day hoc tin chi thi gido vién da ap dung nhiéu phuong phap day
hoc tich cyc mang lai hiéu qua gido duc cao. Thao luan nhém 1a mot trong s céc
phuong phap @6, day 1a hinh thtc t6 chtc day hoc trong d6 giao vién t6 chirc cho hoc
sinh thao luan véi nhau cac noi dung day hoc theo nhdm nhé (cd nhém Ién khong?) dé
di ¢én mot y kién théng nhat chung nham giai quyét mot nhiém vu day hoc cu thé. Thao
luan nhém mang day du dic diém caa phuong phap day hoc tich cuc, phu hop véi xu
thé day va hoc trong dao tao tin chi.
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Noi dung
1. Phwong thirc dao tao tin chi

Thuce té gido duc dai hoc trén thé gi6i da khang dinh rang dao tao theo tin chi 1a
mot phuong thie dao tao ¢ nhiéu wu thé so véi phuong thirc dao tao truyén thong. Vao
thoi diém nay, van dé cac trudng dai hoc ¢ Viét Nam nén hay khong nén thuc hién
phuong thitc dio tao theo tin chi khong con duoc dit ra nita, ma thay vao d6 1a van dé
phai thyuc hién phuong thirc dao tao theo tin chi nhu thé nao cho phu hop vai diéu kién
va hoan canh ctua mdi truong. Pay ciing 14 van dé I6n va kho ddi véi mdi can bo quan
ly, can bo giang day céac trudng dai hoc, cao dang ¢ nudc ta hién nay. Dé cd thé thuc
hién tét cong tac giang day, 4p dung phuong thirc ddo tao tin chi dat hiéu qua - chat
luong cao thi trude hét ta can hiéu thé nao 1a dao tao tin chi; wu diém noi bat cua phuwong
thire ddo tao ndy so va&i phuong thire dio tao nién ché.

Trong cac tu liéu nghién ciru, cd khoang hon 60 dinh nghia vé tin chi. C6 dinh
nghia coi trong khia canh dinh tinh, ¢6 dinh nghia coi trong khia canh dinh lugng, co
dinh nghia nhan manh vao chuan dau ra cua sinh vién, c6 dinh nghia lai nhan manh vao
c4c muc tiéu cua mot chuong trinh hoc. Vé co ban ta cd thé hiéu tin chi la dai lwong
ding dé do khéi lrong Kién thire, ki ndng ciia mét mén hoc ma nguwoi hoc can phdi tich
liiy trong mét khoang thoi gian nhdt dinh théng qua céc hinh thize: hoc tdp trén 16p, hoc
tdp trong phong thi nghiém, thyc tap hogc 1am cac phdn viéc khac (cd sw huwdng ddn
cua gido vién); va tir hoc ngoai I6p nhir doc sach, nghién ciu, gidi quyét van dé hodc
chudn b; bai... Tin chi con duoc hiéu 1a khéi lugng lao dong caa ngudi hoc trong mot
khoang thoi gian nhét dinh trong nhitng diéu kién hoc tap tiéu chuan.

Theo qui dinh cta Bo Gido duc dao tao, tir nam 2010 cac truong Pai hoc, Cao
dang sé& chuyén qua dao tao theo hoc ché tin chi. Mdi hoc ché tin chi 1a m3i mén hoc
dugc luong hda bang maot tin chi. Qua d6 sinh vién tich liiy dan, hoan thanh chuong
trinh hoc cua minh theo sé tin chi chia khdng phai 1én I6p theo ting hoc ki, timg nim
hoc nhu ¢ phd thong. Pac diém cua day hoc tin chi 1a sinh vién dugc cha dong ty chon
dang ki mon hoc theo cau tric chuong trinh dao tao, theo ké hoach hoc tap va nhu cau
caa minh.

Tin chi 1a mot phuong thirc dao tao ¢6 nhiéu wu thé ndi troi so véi phuong thic
dao tao truyén théng. Pau tién, day 1a phuong thirc dwa gido duc dai hoc vé véi ding
nghia cua no - voi phuong thuc hoc nay ngudi hoc chi yéu 1a tu hoc, ty nghién cau,
giam sy nhoi nhét kién thirc cua nguoi day va do d6 phat huy dugc tinh cha dong, sang
tao ctia ngudi hoc. Hon nita v6i chuong trinh duoc thiét ké c6 dd mém déo va linh hoat,
tao diéu kién cho ngudi hoc dugc lya chon, cu thé 1a chuong trinh bao gdm nhitng mén
hoc thudc khéi kién thirc chuyén nganh va nhitng mén hoc thudc khéi kién thirc can
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chuyén nganh ciing 1a mot lgi thé cua phuong thirc dao tao tin chi so voi phuong thirc
dao tao truyén thong. Hoc tin chi c6 ddc diém 1a “ tich lity tin chi” - sinh vién dugc cap
bang khi da tich iy duoc diy du sb luong tin chi do truong dai hoc quy dinh; do vay,
ho ¢6 thé hoan thanh nhiing diéu kién dé dugc cap bang tly theo kha ning va ngudn luc
(thoi lyc, tai lyc, stc khoe...) ciia ¢4 nhan. Va nhu chung ta biét, phuong thire dao tao
theo tin chi hau nhu d3 tr¢ thanh phd bién ¢ nhiéu nuéc trén thé gisi. Chuyén sang
phuong thirc dao tao theo tin chi s€ tao duoc su lién thdng gitra cac co s¢ dao tao dai
hoc trong va ngoai nudc. Mot khi su lién thong duoc mé rong, nhiéu trudng dai hoc
cong nhan chat luong dao tao cua nhau, nguoi hoc ¢6 thé dé dang di chuyén tir truong
dai hoc nay sang hoc ¢ truong dai hoc kia (ké ca trong va ngoai nuéc) ma khong gap
kho khin trong viéc chuyén d6i tin chi. Nhu vay viéc ap dung phuong thic dio tao theo
tin chi s& khuyén khich su di chuyén cua sinh vién, mé rong su lwa chon hoc tap cua ho,
lam tang d6 minh bach caa hé thdng gido duc, va gilp cho viéc so sanh gitra cac hé
théng gido duc dai hoc trén thé gisi duoc dé dang hon. Nhu vay, c6 thé thiy phuong
thirc dao tao theo tin chi 1a mot phuong thirc maéi, tién tién va c6 nhiéu diém wvu viét, dap
g dugc yéu cau d6i méi chit lwong day va hoc & cac trudng Pai hoc, Cao dang ¢ Viét
Nam hién nay.
2. Thao luan nhédm - hinh thikc hoc tap c6 hiéu qua trong dao tao tin chi

Qua trinh day hoc 1a mot qué trinh trong d6 chira dung cac yéu té co ban nhu
muc tiéu day hoc, phuong phap day hoc, phuong tién day hoc, hinh thirc to chic day
hoc va danh gia két qua. M3i yéu té cd mot vai trd nhat dinh tao nén méi lién két co ban
cta hé thong day hoc. Vi vay, muén dbi méi gido duc can d6i mai ddng bo céc yéu to
co ban dé, trong d6 yéu té hinh thic t6 chuc day hoc - phuong phap day hoc 1a mot
trong nhitng yéu té quan trong gép phan nang cao chat luong caa qua trinh day hoc.

Trong qua trinh day hoc, gido vién sir dung rat nhiéu phuong phap ciing nhu cac
hinh thtc t6 chire day hoc tich cuc dé 1am cho bai hoc, gio hoc sinh dong va dat hiéu
qua cao. Thao luan nhom ciing 14 mot hinh thic day hoc mang day du dic diém cua
phuong phéap day hoc tich cuc. Thao luan nhdm 1 hinh thac to chirc day hoc trong d6
l6p hoc duoc chia thanh nhém nhé dé cac c& nhan hoc sinh trong nhém tich cuc, chu
dong thuc hién nhitng nhiém vy hoc tap dudi sy huéng din, diéu khién cua giéo vién,
hoc sinh & cac nhoém hoc tap hop tac véi nhau dé giai quyét nhiém vu hoc tap chung.

Hién nay trong céac truong Pai hoc, Cao dang, phuong phap day hoc theo hinh
thirc thao luan nhom da dugc van dung khé phé bién va budc ¢au mang lai nhitng hiéu
qua nhat dinh. Dac biét khi phuong thirc dao tao tin chi trd nén pho bién thi viéc day va
hoc theo hinh thac thao luan nhom cang phat huy duoc tinh hiéu qua.
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Xét vé ban chat cac phuong phap day hoc, c¢6 thé thay rang: néu nhu phuong
phap van dap ban chat la hé thdng cac cau hoi, phuong phap tinh hudng 14 hé théng
cac tinh hudng duoc dua ra dé giai quyét va di téi 1am rd van dé... thi thao luan nhoém
- 1a phuong phap st dung tri tué tap thé hoc sinh cung di tim chan 1y, day 1a xu hudng
ctia phuong phap day hoc hién dai. Ban chét ciia phuong phéap thao luan nhém dé chinh
la hé théng cac y tuong duge dua ra trén co so tich cuc héa hoat dong nhan thirc cua
cac thanh vién trong nhém va giita cac nhom dudi su to chire, diéu khién, dan dat cua
gido vién.

Cac két qua nghién ctru cho thay, hoc tap hop tac - thao luan nhom cé wu thé hon
han so vai hoc tap canh tranh va hoc tap ca nhan ca vé mat hoc thuat 1an mat giao tiép
x& hoi. Mac di khong phai 1a hinh thic t6 chac day hoc van ning, song véi dic diém
riéng cua minh, thao luan nhém c6 nhiing uu diém dac biét, noi troi so vai cac phuong
phap day hoc truyén théng (thuyét trinh, van dap...) va dac biét phi hop véi phuong
thire dao tao tin chi nhu hién nay.

Pdc diém cua dao tao tin chi 14 tién téi viec giam bét gio 1én 16p ly thuyét, ting
gio tu hoc, ting tinh chi dong cho sinh vién, gidp sinh vién phat trién tu duy sang tao
trong hoc tap — véi dic diém nay thi hinh thic hop tac nhém kha phu hop. N6 1a mot
hinh thac hoc tap trong cdc nhdm nho vai nhirng sinh vién ¢ kha nang khac nhau, trong
d6, gido vién str dung rat nhiéu cac hoat dong dé lam ting su hiéu biét caa ho vé mot
van dé nao d6. Ngoai ra, viéc tao nhom nhu vay cho phép sinh vién l1am viéc cting nhau
dé t41 wu hoa viéc hoc tap cua minh va cua cac ban khac trong nhém. Viéc chia sinh
vién lam viéc theo cap hoac theo nhdm nho ciing s€ tang cuong co hoi tham gia cia sinh
vién. Khi duoc yéu cau hoan thanh mot cong viéc cling vai mét ngudi ban hoc, sinh
vién s& cam thay it bi 4p luc hon khi phai ty minh hoan thanh cong viéc dé.

Bén canh d6, khi tham gia gio hoc thao luan nhém, sinh vién c6 thém nhiéu co
hoi dé tham gia tich cuc cac hoat dong hoc tap ciia minh, dat cau hoi va trao ddi 1an
nhau, chia sé, thao luan vé y tuong va tiép thu két qua hoc tap cia minh. Cling véi viéc
nang cao trinh d6 chuyén mén, hoc tap hop tac gilp sinh vién tham gia vao céc budi
thuyét trinh, xemina, thao luan nhém...Va diéu nay di lam cho sinh vién c6 dong luc
hoc tap, ting su tu tin va sy sé chia trong hoat dong hoc tap. Pang thoi, hinh thic hoc
tap ndy con gitip cho sinh vién c6 dwoc nhiéu co hoi dé biéu dat va cam thu noi dung
bai hoc mét céach truc tiép cling nhu nhan duoc nhirng phan hdi tir gi4o vién va ban be.
C6 thé noi, day ciing 1 bién phép téi wu gitip cho sinh vién phat trién va hinh thanh ki
ning giao tiép. Qua trai nghiém hoc tap hop tac s& hinh thanh va phét trién ki ning hop
tac gop phan hién thuc hoa tru cot trong muc dich gido duc dugc Unicef dé& xuét “hoc
dé chung séng vaoi moi ngudi .
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Nhu vay, vé co ban phuong phap thao luan nhoém 1a mot phuong phap day hoc
hru hiéu, dac biét phu hop véi phuong thire dao tao tin chi nhu hién nay. Thao luan
nhém da khic phuc dugc mot s6 yéu diém cua céc hinh thuc to chac khéc, gop phan
Chuyén qué trinh dao tao thanh qua trinh “ty dao tao”, bién nguoi hoc thanh nhén vat
trung tam cua qua trinh day hoc, qua trinh dio tao. Chinh diéu nay tao nén wu thé dic
biét cua hinh thac thao luan nhom trong phuong thire dao tao tin chi so véi cac phuong
phap day hoc truyén thdng khac va dwa dén hiéu qua cao trong qua trinh day hoc.

Két luan

Nhin chung, thao luan nhdm la mét trong nhirng phuong phap day hoc tich cuc
va dac biét hon day la phuong phap day hoc ¢ hiéu qua cao trong phuong thirc dao tao
tin chi. Tuy nhién nhu ta da néi, khong cé phuong phap day hoc nao la van nang, do do,
viéc lya chon va st dung phéi hop cac phuong phéap day hoc phi hop véi muc tiéu, noi
dung tirng bai giang cu thé 1a cong viéc quan trong caa ngudi gido vién, ciing 1a diéu
Kién can thiét dé nang cao chét lugng, hiéu qua cua hoat dong day hoc trong nha truong.

Tai liéu tham khao

1/ Nguyén Vin Cuong, Bernd meier (2011), Li lugn day hoc hién dai, Pai hoc Su pham
Ha Noi.

2/ Du 4n Viét — Bi (2001), Tai liéu tdp hudn day va hoc tich cuc, Ha Noi.

3/ Pang Vi Hoat ( chu bién) Ha Thi Ptc ( 2003), Li ludn day hoc Dai hoc, Nha Xuét
ban Pai hoc Su pham Ha Noi.

4/ Pang Thanh Hung ( 2006), Twong tdc hoat déng thay — tro trén 16p hoc, Nha xuat
ban Giao duc Ha Noi.
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UNG DUNG MANG XA HQI EDMODO
PE TRIEN KHAI MO HINH HQC TAP KET HQP

ThS. Nguyén Thi Phwong
ThS. Nguyén Thanh Thaiy
Khoa Cdng nghé théng tin — Gi4o duc nghé nghiép
Tom tit

Hoc tdp két hop (blended learning) 1& mé hinh hoc tdp mang lai hiéu qud cao
cho cong tac gidng day tai nhiéu co sé gido duc, phi hop Véi phiong phdp hoc tdp
trong cugc cach mang 4.0. Bai viét nay gidi thiéu mé hinh hoc tdp két hop dudi sw hé
tro- cuia mang Xa hgi hoc tdp Edmodo. Viéc sir dung mé hinh hoc tdp két hop nay sé
mang lgi hiéu qud tot hon trong qud trinh day va hoc tai cdc triong Pai hoe, Cao dang

trong thoi dai ky nguyén sé hién nay.

Tw khoa: Edmodo, blended learning, hoc tap truc tuyén, mang xa hai hoc tap.

Pit van dé

Chi thi 58-CT/TW ngay 17 thang 10 nim 2000 cta Bo Chinh tri vé “vé day manh
g dung va phat trién cong nghé théng tin phuc vu sy nghiép cdng nghiép ho4, hién
dai hod ” da khang dinh : "Pdy manh ing dung Cong nghé thdng tin (CNTT) trong cong
tac gido duc va dao tao & cac cap hoc, bdc hec, nganh hec. Phét trién cac hinh thic
dao tao tir xa phuc vu cho nhu cdu hec tdp cia toan xa hgi". CNTT dang md ra trién
vong to 16n trong viéc doi méi cac phuong phap va hinh thirc day hoc. V&i mé hinh dao
tao theo tin chi hién nay & cac trudng Pai hoc (PH), Cao dang (CP) da gop phan chuyén
bién sAu sac tir qua trinh dao tao s& bién thanh qué trinh tu dao tao. Chinh diéu nay da
tao diéu Kién cho ngudi hoc phat huy niang lyc tu hoc va nang cao kha ning hoc tap sudt
doi.

Trong nhimg nim gan day, hoc tap theo mé hinh két hop da va dang t6 ra c6 wu
thé va mang lai hiéu qua 16n trong dao tao. Bang phuong phap hoc tap nay, véi su hd
trg cia CNTT, ngudi hoc ¢6 thé thuc hién hoc moi lic, moi noi va phu hop béi canh caa
cudc cach mang 4.0. Pay 1a phuong phap day hoc 1y ngudi hoc 1am trung tdm, né gidp
ngudi hoc cha dong vé thoi gian, khdng gian, phat huy duoc téi da nhirng tng dung
CNTT trong day hoc.
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Noi dung
1.Khai nigm

Hoc tap két hop 1a phuong phéap hoc tap hoa tron gitra cach hoc truyén thong trén
I6p va cac giai phap hoc tap truc tuyén e-learning (mobile learning va Internet learning).
Day chinh 1a phuong phap cap nhat theo diing xu thé hoc tap cua rat nhiéu quéc gia trén
thé gidi, duoc nghién ciu boi Pai hoc Cambridge (nuéc Anh) va ap dung giang day tai
nhiéu truong dai hoc danh tiéng cling nhu cac t6 chirc dao tao chuyén nghiép khac.

Face-to-Face Blended  Online
Leaming  Learning Leaming

M® hinh hoc két hop
Hoc tap két hop la sy d6i mai trong nganh giéo duc, phuong phap day va hoc doi voi
giang vién va sinh vién dugc khdi xudng vai nam gan day trén thé gidi.
Cac md hinh hec tdp két hep

M6 hinh mdr déi mat (face — to — face driver): M6 hinh nay nguoi hoc s& duoc
tham gia nhiing bai hoc theo trinh d6 da dwoc phan khic. Co6 nghia 13, d6i v6i nhiing
trinh d6 khac nhau s€ hoc tap tai nhirng 16p khac nhau. Trong 16p hoc, sinh vién sé duogc
phan hoa va tham gia hoc truc tuyén nhu sau:

- Nhitng sinh vién c6 kha ning tiép thu cao hon mat bang trong 16p ¢6 thé hoc
v6i tbe dd nhanh hon qua céc bai hoc truc tuyén. Didu ndy sé tranh sy nham chan bang
céch cho ho hoc nang cao kién thirc phil hop véi kha ning tiép thu.

- Nhitng sinh vién ma kha nang tiép thu thdp hon mat bang cua 16p ho thi s& nd
luc tim ra bién phap thich hop ddy nhanh tién d6 hoc cua ho. Phuong phap nay, sinh
vién ¢ thé thuc hanh dén khi thanh thao c4c ki nang va duc két ra k¥ thuat riéng cia ho,
k¥ thuat nay sé& gilp ho ting cudng tri nhd trong viée Iuu lai ndi dung khi dugc yéu cau.

M® hinh luan phién hay quay vong (Rotation): Trong hinh thirc hoc tap két hop,
sinh vién luan phién giita cac khdng gian khac nhau trén mot lich trinh ¢ dinh - c6 thé
lam viéc truc tuyén hodc danh thoi gian hoc truc tiép véi giang vién.

M6 hinh linh hogt (Flex): Véi mé hinh nay, tai liéu hoc tap chu yéu duoc cung
cap truc tuyén. Mic du giang vién trong 16p hoc cung cap, hd tro tai chd khi can thiét
nhung hoc tap chu yéu van 13 ty tim hiéu, sinh vién doc 1ap tim hiéu va thuc hanh cac
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khéi niém méi trong mot moi truong Ky thuat s6. Day 1a mo hinh phu hop véi dbi tugng
sinh vién vira hoc vira 1am, khong tham gia day da budi hoc truc tiép.

M6 hinh phong hec truc tuyén (Online Lab): M6 hinh nay cho phép cac sinh
vién tham gia trudng hoc truc tuyén toan thoi gian trong suét khéa hoc. S& khdng c6 cac
giang vién giang day truc tiép. Tuy nhién, thay vao do la cé4c tro giang dong vai trd giam
sat. Pay 1a mot lya chon tét trong nhiing trudng hop sinh vién can phai ¢6 lich hoc linh
hoat, hoc nhanh hodc chiam tién so véi phuong phap truyén thong.

M6 hinh nay thich hop véi cac truong ¢6 ngan sach han ché khong thé mo cac
16p hoc truyén thong dép ing nhu cau tit ci moi nguoi, hodc do han ché vé co s¢ vt
chat hoac khdng thé ¢ du cac giang vién.

Mo hinh Online driver : M6 hinh nay hoan toan nguoc lai vai mé hinh hoc tap
truyén thong. Sinh vién hoc tap tir xa (Vi du, & nha cta ho) va nhan tat ca huéng dan qua
nén tang tryc tuyén. Thong thudng, sinh vién c6 co hdi “check-in” voi mot giang vién
ctia khoa hoc va nhan tin héi truc tuyén néu ho co thic mic. M6 hinh nay hoat dong
hiéu qua d6i v6i nhitng ddi twong ngudi khuyét tat gap kho khan khi dén truong, sinh
vién dang 1am thém, sinh vién c6 dong luc hoc tap cao mudn qué trinh hoc dién ra nhanh
hon so véi hoc theo cach truyén thong.

Khéc voi phuong phéap hoc truyén théng, phuong phap hoc két hop 1ay nguoi hoc
lam trung tdm thay vi giang vién. Trong ciing mot tiét hoc, sinh vién dugc thay doi cac
md hinh hoc lién tuc nhu hoc & 16p hoc rdi chuyén sang hoc & phong thi nghiém va hoc
online. Trong thoi gian cac mot nhém sinh vién hoc online giang vién c6 thé huéng dan
c4c sinh vién khéac thuc hanh & phong thi nghiém. Nhu vay, hoc tap két hop sé& gitp sinh
Vién tré nén nang dong, twong tic va phat trién kha nang tu hoc. Phuong phéap hoc tap
két hop khong phai 1a mot phuong phap méi nhung 13 mot xu hudng méi trong cac
truong trén thé gidi boi ap dung cac md hinh khéac nhau sé& gitp gitip phan hoa trinh do
sinh vién, c& nhan hoé viéc hoc va gidp sinh vién lam cha kién thic.

2.Tong quan vé mang xa hai hec tégp Edmodo
2.1.Edmodo la gi?

Theo théng ké cua trang Wiki, Edmodo 1a mot mang xa hoi hoc tap duoc két ndi
rong khap trén thé gigi vai khoang 87.4 triéu ngudi dung 1a giéo vién, hoc sinh, sinh
vién, phu huynh. Sir dung Edmodo gitip cho viéc day va hoc tro nén linh dong, tiét kiém
va hiéu qua hon trong thoi dai cdng nghé sb hién nay.

Pé sir dung Edmodo ching ta phai tién hanh ding nhap tai trang web
https://www.edmodo.com . Tai day, chon “I’m a Teacher”, “I’m a Student” hoac “I’'m
a Parent” cho phl hop véi muc dich ca nhan. Sau d6, dang nhap Edmodo bang tai khoan
gmail, office 365 hoac tao mai mét tai khoan trén Edmodo.
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Uu diém ciia Edmodo

+ Gin két : Edmodo dugc thiét ké gip hoc sinh hao hing véi hoat dong hoc tap
nhu viéc sir dung Facebook qua viéc gido vién d& dang thiét ké hoat dong hoc tap két
hop trong va ngoai 16p hoc

+ K&t ndi: Gido vién la trung tm trong mang ludi hoc tap nham két néi hoc sinh,
phu huynh, nha quan 1y va cac nha xuét ban...

+ Cé& nhan hoéa: Cung cip cac ung dung dé dung, hap dan gidp tich hop vao noi
dung mon hoc qua dé cac nhan hoa qua trinh hoc tap caa mdi hoc sinh.

+ Panh gia: Edmodo gilp viéc theo ddi tién bo hoc tap caa hoc sinh tro 1&n dé
dang hon: c6 thé giao bai tap, thiét ké cau hoi chac nhiém, lay y Kién, cho nguoi hoc
danh gia chéo...

+ La mang x4 hdi, noi ma ngudi ding, ca gi&o vién, hoc sinh va phu huynh cé thé
tham gia c&c nhom thao luan cling nhu chia sé tai nguyén chung vai cac thanh vién khac.
2.2. Cdc tinh nang cua Edmodo

2.2.1. Chia sé tai nguyén khéng gidgi han

Déi voi giang vién va hoc sinh hién nay, mot trong nhitng thach thirc 16n nhat l1a
viéc chia sé tai nguyén, tai liéu hoc tap qua mang gidp hoc sinh c6 thé chi dong hoc tap
& nha va tiét kiém chi phi in an, photo. Tuy nhién, giang vién thuong gui bai qua email
hozc tai tai liéu I&n cac nén tang tng dung khac nhau nhu dropbox, mediafire...va khong
thé quan 1y tai nguyén d6 mét cac hé thdng, khoa hoc. Tuy nhién, khi st dung ng dung
edmodo, gi4o vién va hoc sinh c6 thé:

e Dinh kém va chia sé c4c tai liéu dudi nhiéu dinh dang khac nhau nhu Word, PDF,
MP3, MP4, .wmv, .mov, PPT, excel, .gif, .jpeg...

e Gi4o vién (GV) va Hoc sinh sinh vién (HSSV) c6 thé chia sé¢ dong thoi nhiéu tai
nguyén véi cac dinh dang khac nhau cting mét ldc khi giai bai tap, yéu cau HSSV tu hoc
thém & nha hay giri bai cho cac em doc tai liéu, xem video bai giang truéc mdi bai hoc.

e Gi4o vién va hoc sinh c6 thé chia sé ddng thoi nhiéu tai nguyén véi cac dinh dang
khac nhau cung mét lac khi giao bai tap, yéu cau hoc sinh tu hoc thém & nha hay guri
bai cho hoc sinh doc tai liéu, xem video bai giang truéc mdi bai hoc.

Vi céac chic niing trén, mang Edmodo phti hgp véi cac md hinh hoc tap hdn hop & trén.
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2.2.2. Cong tac hiéu qua
Edmodo Ia mang xa hoi duoc thiét ké danh riéng cho linh vuc gido duc, do vay hoat dong
cong tac, giao tiép gitru GV voi HSSV va HSSV véi HSSV duoc hd tro ti da

e Lép hoc Edmodo: Ching ta cd thé tao 16p, nhom gitp can bo GV va HSSV chia
sé tai nguyén, cac ¥ tuong vé hoat dong day va hoc.

e Nhém Edmodo nho: Trong céc 16p/nhém hoc, cd thé tao ra cac nhém nho gidp
cho viéc thao luan, chia sé trong ting nhom nho duoc dé dang hon qua dé chi
GV va HSSV nhém d6 c6 thé truy cap thong tin. Tinh ning nay rat phu hop cho
hoat dong lap ké hoach, trién khai cac dé 4n ngdn ngir cia HSSV hoic cac nhém
hoc tap cua cac thanh vién theo mo hinh cau lac bo.

e Cong dong: Bén canh viéc tao nhém, con c6 thé tao mot mang ludi rong hon cho
tirng truong dé chia sé kinh nghiém, ung dung Edmodo cho phép ma nhiing da
dang tir cac ung dung khic nhu Voice Thread giup GV c¢6 thé day noi, chia sé
video trén TED hay Youtube dé b6 sung noi dung hoc tap trén 16p.

2.2.3. Pdy manh hoat déng day va hoc

Edmodo cho phép GV tich hgp da dang céng cu va tng dung trong qua trinh day
hoc trén 16p qua céc cong cu nhu 13y y kién danh gia v6i chirc nang polls yéu cau sinh
vién tra 10i cau hoi hay lam bai trac nhiém véi quizzes, thao luan, thong béo tin thic véi
chire niang post, va trao d6i hay chia sé tai nguyén hoc tap mién phi trén mang véi cach
chia sé lién hét hay tai dit liéu truc tiép.

2.2.4. Phwong phdp kiém tra, danh gid

Tinh nding giao bai: GV c6 thé giao bai tap (assignments) rat dé dang, dong thoi co
thé giri kém theo cho sinh vién tai liéu, tai nguyén, trang web,.. gilp sinh vién c6 thé
hoan thanh bai tap d6. Vi chite nang assignment trong Edmodo, GV ¢6 thé dua ra thoi
gian hoan thanh cho mai bai tap, trong truong hop HSSV thiéu ky luat thi s& khong thé
nop bai qua han hoic GV cho phép nop bai mudn thi hé thng s& thdng béo cho nhiing
sinh vién nop mudn qua d6 GV c6 thé cho danh gia chinh xé4c ¥ thuc, ciing nhu muc d6
hiéu cia HSSV. Viéc chdm bai da nop cua ngudi hoc dugc thuc hién bing cach GV
nhan bai lam va cho diém, gui phan hdi bang chix hoic bang s va GV c6 thé xuét dinh
dang khac nhua dé tai vé may. Khi di c6 diém, HSSV s& nhan dugc thong béo va c6 thé
xem diém, xem phan hdi vé bai 1am cua minh hoic khiéu nai két qua cho GV. Tét ca
hoat dong nay dién ra doc 1ap cia md HSSV, dam bdo tinh riéng tu.

Sir dung Quizzes: Edmodo hd tro nhiéu dang cau hoi khac nhau nhu cau hoi lya
chon, dung sai, cau tra loi ngan, ghép cap va dién vao 6 tréng. Ngoai ra trir cau hoi yéu
cau cAu tra 1oi ngan, tat ca cau hoi khac déu dugc cham tu dong va diém caa sinh vién
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s& dugc cap nhat vao hé théng. Do vay, GV sé tiét kiém duoc thoi gian trién khai danh
gia hoc sinh, gio day chi ra dé va xem diém.
Sir dung Badges: Bé khuyén khich HSSV, GV khong chi cham diém va nhan xét.
Str dung tinh ning badgrs cua Edmodo, GV c¢6 thé thé hién sy ghi nhan tién bg, nd luc,
cam két cia HSSV bang cac danh hiéu c6 sin hoic ty tao nhu “HSSV cham chi”, “HSSV
tich cuc”, ...
3.Trién khai hoc tdp hén hgp duwéi sw tre gitp ciia mgng xa héi Edmodo
Dé trién khai duoc hoc tap két hop c6 hiéu qua thi ca giang vién va sinh vién déu
phai cung nhau hop tac va stir dung mo hinh hoc tap nay. Giang vién la nguoi cha dong
dé xuat phuong phap, phuong tién, xay dung hé thong bai giang truc tiép hd tro hoc tap.
Sinh vién can tich cuc tu giac hoc theo chi dan cua giang vién. C6 thé thuc hién theo
tién trinh két hop gitra hoc tap trén 16p va hoc tap truc tuyén nhu sau:
- Hoc tap trén 16p hoc truyén thdng (hinh thuc face to face) GV sé trao doi véi sinh
vién nhitng ndi dung quan trong, giai dap mot s6 thac méc cho ngudi hoc tai chd.
- Hoc tap truc tuyén, GV va SV sg:
o Ping nhap tai khoan Edmodo dudi vai trd gido vién (C6 thé dung ludn tai
khoan gmail hoic office 365 dé dang nhap)
o Gidao vién tao cac lop hoc trén Edmodo
o Guri mé 16p hoc téi hoc vién
o Hoc vién dang nhap vao Edmodo véi vai tro Sinh vién va nhap ma 1ép GV da
cung cap
o Giang vién thiét ké cac bai giang dién tir, gido trinh, tai liéu tham khao, bai
tap thuc hanh, video, hinh anh...sau d6 chia sé cho sinh vién
o Sinh vién vao nhém 16p hoc tap, 13y tai nguyén hoc tap va trao ddi véi GV
néu cd thic mac
o GV guri bai tap cho 16p va ra han nop bai bang chirc ning Assignment cua
Edmodo
o GV cham bai va cho diém tryc tiép cho ngudi hoc
o GV xay dyng cac cau hoi kiém tra quizz va gui cho 16p 1am bai
o Trao ddi théng tin vé nhém Iép va theo ddi sy tién bo cua ngudi hoc bang

chtrc nang Progress. ..
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Thiét ké kho hoc liéu dién tir &
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* U diém ciia md hinh hoc tap két hep
Blended learning mang dén nhiing hiéu qua tich cuc trong qué trinh hoc tap cua ca
nguol day va nguoi hoc.

Tinh twong tdc cao: M6 hinh hoc tap dem dén su twong tac cao giira sinh vién,
giang vién va hé thng, giita viéc hoc trén 16p & hoc ngoai gio. Cung véi hé thong danh
gia théng qua cac bai kiém tra dinh ky, giang vién s& biét dugc sinh vién dang gip vudng
méc & dau, mae do tiép thu cua ho & budi hoc truc tiép, tir d6 kip thoi dua ra sy tu van
hé tro Kip thoi.

Tinh chi déng: M6 hinh hé théng hda toan bo tai liéu, kién thirc, thong tin cap
nhat, gilp sinh vién chu dong tim kiém cac nguon dit liéu can thiét trong qué trinh 6n
tap va cai thién kién thuc. Rat dé dang, nguoi hoc chi can dang nhap vao hé thong, lua
chon bai hoc phu hgp & tan hudong kho dir liéu cuc ky phong pht da dugc bién soan va
hé thong khoa hoc. Ngoai ra nguoi hoc con chu dong trong viéc chon thai gian tu hoc

Tinh trach nhiém & bdt bugc: Sinh vién can phai nghiém tic va thuc sy phét
huy su tu gi4c khi tham gia vao céc 16p hoc. Sinh vién c6 thé s& gap bd ngd ban dau,
nhung trong mot thoi gian ngan, phuong phap nay sé& tao thoi quen hoc tap rat cha
dong & trach nhiém.

Két luan

Hoc tap hdn hop 13 mot mé hinh hoc tap hiéu qua, gitp ngudi hoc ¢d thé chu dong
hoc moi llc, moi noi, phil hop sy phét trién manh mé& cua cudc cach mang Cong nghiép
4.0. Bé trién khai mé hinh hoc tap nay thanh céng, can phai c6 céc giai phap tng dung
CNTT, co sé ha ting mang phu hop véi béi canh hién tai cua timg truong va c6 dinh
huéng cho twong lai. Pong thoi ciing can phai ¢6 sy ¢b gang nd luc d6i méi phuong
phéap day-hoc tir phia giang vién, sinh vién va sy vao cudc cua cac bo moén, cac khoa,
cac phong ban dudi su chi dao sat sao cia Bang uy-Ban Giam hiéu Nha truong.
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MOT VAI UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN TRONG HUONG DAN
THUC HANH, THUC TAP CHO SINH VIEN NGANH GIAO DUC MAM NON

ThS. Ninh Thi Huyén
Khoa Gi4o duc Mam non

Tom tit

Thuee hanh sw pham, thuc tap tot nghiép chiém mét sé Lwong tin chi kha Ién trong
chwong trinh dao tao nganh Gido duc Mam non. Ung dung cdng nghé thong tin trong
hwéng dan thyc hanh, theee tdp cho sinh vién mang lgi nhiéu lgi ich cho sinh vién, tré
mdm non, gi&o vién mam non va gidng vién triong doan. Bai viét gisi thiéu mét sé kinh
nghiém thyec tien cua tac gid trong qud trinh huwéng ddn thuc hanh, thuc tdp cho sinh
vién nganh Giao duc Mdm non.

Tu khoa: Céng nghé théng tin (CNTT), thuc hanh thyc tgp (THTT).

Noi dung
1. Khai niém vé Cong nghé thdng tin

Theo Nghi quyét cua Chinh phu s6 49/CP vé phét trién CNTT ¢ nudc ta trong nim
90: “CNTT la tap hop cac phuong phap khoa hoc, cac phuong tién va cong cu ki thuat
hién dai chii yéu 1a ki thuat may tinh va vién thdng - nham t6 chic khai thac va sir dung
c6 hiéu qua cac nguon tai nguyén thdng tin rat phong phd va tiém nang trong moi linh
vuc hoat dong cua con nguoi va xa hoi”.

CNTT (IT - Information Technology) 1a mot thuat ngir bao gom tat ca cac nhom
nganh céng nghé (st dung hé théng may tinh, phan mém, va mang luéi Internet) dugc
sir dung cho viéc xt ly va phan phéi dix liéu, Iuu trit, trao di va sir dung thong tin dudi
tat ca cac hinh thic dit liéu (dit liéu kinh doanh, tin dam thoai, hinh anh, phim, cac bai
thuyét trinh da phuong tién, va cac hinh thic khac). V6i nhitng tinh ning dé, théng qua
cac phan mém va hé thdng cac phuong tién ky thuat, CNTT di va dang mang lai sy hd
trg vo cung dac luc cho viéc day hoc va d6i méi phuong phap day hoc ¢ Viét Nam noi
chung va tai Truong Cao dang Su pham Trung uong ndi riéng. Hinh thic tng dung
CNTT vao day hoc tai nha trueong rat phong pha, khdng chi cho nhitng hoat dong day
hoc trong trudng ma con cho ca hoat dong hudng dan thuc hanh, thyc tap tai cac truong
mam non.

2. Muc tiéu THTT caa sinh vién nganh Giao duc Mam non
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Muc tiéu THTT cua sinh vién nganh Giéo duc Mam non bao gom:

- Sinh vién c6 hiéu biét vé: Co sé giéo duc, dia phuong noi sinh vién THTT.

- Cung cb cac kién thire da hoc, bude dau biét van dung vao cac hoat dong chiam soc
gi4o duc tré, dac biét van dung kién thic tam ly, gido duc mét cach linh hoat, mém déo
VAo viéc giai quyét cac nhiém vy mén hoc. Qua d6 bdi dudng long yéu nghé, mén tre,
c6 thai do than thién, hoa nha trong giéo tiép ang xtr va chii dong, tu giac trong viéc rén
luyén k¥ nang, nghiép vu.

Vi nhitng muc tiéu trén, giang vién huéng dan doan THTT c6 nhiém vu quan trong
la quan 1i (phét trién tinh ki luat, cha dong, tich cuc) va huéng dan (rén niang luc nghé
nghiép tir 1ap ké hoach, thuc hién va tu nhan xét, danh gia trong qua trinh THTT). Co
thé tng dung CNTT vao nhing nhiém vu cu thé nay.

3. Mét s6 wng dung CNTT trong hwéng din THTT cho sinh vién nganh Giéo duc
Mam non
3.1. Tqo ldp nhom trén mang xa héi dé trao doi thong tin trong dodn

Ngay tir budi dau tién hop doan THTT, giang vién nén chi dao dé sinh vién tao
cac nhom kin Zalo va Facebook dé trao d6i thong tin cua toan doan. Giang vién cling
sinh vién xay dung nhirng quy dinh chung cua nhom:

- Bao mat quyén riéng tu cua nhom:;

- COy thtc xay dung tap thé;

-S4 lan truy cap téi thiéu va cac thoi diém truy cap mdi ngay;

- Phai thé hién su tuong tac va han ché nhiing thong tin ca nhan, théng tin

khong can thiét.

Khi chua sir dung nhdm Kin, giang vién huéng dan phai hop mit doan thuc tap
mdi tuan dé rat kinh nghiém va trién khai ké hoach cho tuan téi. Viéc sir dung cac nhém
mang xa hoi gilp giang vién huéng dan va sinh vién kip thoi trao d6i dugc céc thong
tin hon ddng giam duoc sé 1an hop mat. Biéu nay rat quan trong di véi sinh vién. Thoi
gian nghi ngoi mdi ngay cua sinh vién tai trudng mam non rat ngan va sinh vién trong
cung mét 1op THTT lai khong duoc nghi cung nhau.
3.2. Ldp va diéu chinh ké hoach thyec tap linh hoat trén Google doc

Theo truyén théng, mdi sinh vién ty 1ap ké hoach THTT cua ca nhan; truong moi
nhém (2 — 4 sinh vién) lap ké hoach cho nhom; pho truéng doan THTT dya vao ké
hoach cua cac nhom dé téng hop nén ké hoach toan doan. Sau khi c6 ké hoach toan
doan, cac nhom, ca nhan sinh vién kiém tra lai va giang vién gui ké hoach vé bo phan
quan Ii THTT cua khoa va ban giam hiéu truong mam non. Cong viéclap ké hoach dién
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ra mat 01 tuan va rat kho khan dé bao cao mdi khi cé sy diéu chinh (do nhirng nguyén
nhan caia trudng mam non hoic cua sinh vién).

Ung dung Google doc gitip sinh vién chi dong viét va kiém tra ké hoach ca nhan
trong ké hoach chung cua doan. Viéc 1ap ké hoach chi mat 01 ngay. Ké hoach va su
diéu chinh cta n6 duoc cap nhat téi giang vién huéng dan, bo phan quan If THTT cua
khoa va ban giam hiéu trurong mam non ngay khi sinh vién diéu chinh.

3.3. Ngp va duyét gido an kip thoi qua Email, Zalo, Messenger

Trong thyuc té huéng dan THTT, tir nhiéu nguyén nhan khac nhau mét sé luong
khong nho sinh vién khéng chuan bi gido 4n khong ding tién do. Vi du: gido 4n dugc
gido vién mam non hudéng dan duyét qua gan ngay day, giao an chua kip stra sau duyét
tham chi con chua dugc duyét truge khi 1én 16p. Bang céach kiém tra truc tiép, du cb
gang thé nao nhung vai thoi gian it 6i trudc mdi hoat dong cua tré thi giang vién van
khong thé nim dugc hét sinh vién da chuan bi tét gido 4n, dd ding cho cac hoat dong
hay khong.

Nhung bang céch giang vién yéu cau sinh vién chup va gui anh gido an, d6 ding
day hoc ngay khi dugc duyét thi giang vién nam rat rd su chuan bi va chat luong gido
an, d6 dung cua sinh vién dé tir d6 gop ¥, khich 1¢, nhac nha kip thoi. Sinh vién buoc
phai ty ndng cao tinh ty giac, chu dong trong THTT.

3.4. Sinh vién tw quay va ngp video THTT kem theo ban nhan xét

Mot nhiém vu quan trong cua giang vién huéng dan THTT Ia du gio chiam séc,
gido duc cua sinh vién roi sau d6 nhan xét, danh gia. Vi cach 1am truyén thdng, ngay
giang vién chi lam viéc dugc vai sinh vién. Bac biét, khi c6 giang vién du gio, sinh vién
bi cing thang, tré mam non khéng giit duoc su tu nhién vn c6 nén anh huong lén dén
viéc nhan xét, rat kinh nghiém cho sinh vién. Nhiéu sinh vién sau gio du da khong nhé
ndi cac hoat dong cua ban than, cua tré trong gid hoc va phan I6n sinh vién khong ty
nhan xét dugc gio THTT caa minh.

Viéc yéu cau sinh vién quay video gio day cua minh gidp loai bo duoc su co
mat cia giang vién trong 16p, giam su cing thang cho sinh vién va giir duoc sy tu
nhién cho tré. Bidu quan trong hon nita 1a sau gio THTT, sinh vién c6 thé cing ban,
cling gi4o vién mam non, cling giang vién xem di xem lai hoat dong caa minh va tré
dé thao luan nhan xét, rat kinh nghiém. Ngoai ra, khi giang vién yéu cau sinh vién
quay lai va nop video ciing ban tu nhan xét gio THTT s& khién sinh vién phai nd lyc
trong moi hoat dong (gidng nhu giang vién ludn c6 mat dy gio tat ca cac hoat dong

cua moi sinh vién trong doan).
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Két luan

CNTT di duoc tng dung va dem lai nhiéu hiéu qua tich cuc trong gido duc dao tao.
Hudng dan sinh vién THTT 12 mot nhiém vy quan trong trong cong tac dao tao cua khoa
Gido duc Mam non. Trong qua trinh cong tac, toi dd c¢b ging tng dung CNTT dé nang
cao chit lugng huéng dan: tao nhom trao ddi thdng tin chung (Zalo, Facebook); 1ap va
diéu chinh ké hoach qua Google doc; chup va nop anh gido an, 6 dung; quay va nop
video cung ban nhan xét. Va&i nhan dinh cta ca nhan, viéc ung dung CNTT nay da tac
dong 1on t&i y thire cua sinh vién (tdng tinh tu giac, tich cuc), tao co hoi hoc tap nhiéu
hon cho sinh vién (hop tac trong nhom, tu nhan xet va rat kinh nghiém).

Tuy vdy, trén day mai chi 1a kinh nghiém va nhan dinh ca nhan nén can dugc nghién
ctru, kiém chiang. Ung dung CNTT vao day hoc rat phong pha va lién tuc doi méi nén
rat mong duoc su chia sé va gop y cua dong nghiép va ban doc.
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